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Chcesz dowiedzie¢ sie wiece] lub wziac udzial w projekcie?

Jezeli jestes mtodg osobg przebywajaca w pieczy zastepczej lub ja
opuszczasz, jestes rodzing zastepczg, kandydatem na rodzine
zastepcza albo pracujesz w systemie wsparcia dzieci 1 rodzin —
zapraszamy do kontaktu!

Szczegdtowe informacje o projekcie, zasadach uczestnictwa oraz
terminach rekrutacji mozna uzyskac¢ w:

Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze
ul. Dluga 13, 65-401 Zielona Gora
tel. 68 411 50 00

Aktualne informacje o projekcie beda publikowane na stronie
internetowej oraz w mediach spotecznosciowych MOPS.

Razem pomagamy miodym ludziom zbudowadé bezpieczng i
samodzielng przysztosé.

Catkowita wartos¢ projektu: 2 036 250,00 zt
Dofinansowanie z Funduszy Europejskich: 1 934 437,50 zt
Wktad wlasny Miasta Zielona Goéra: 101 812,50 zt
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Projekt ,Klucz do samodzielnosci” wspoffinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
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KLUCZ DO SAMODZIELNOSCI
Wspieramy mlodziez w drodze do dorostosci

Miasto Zielona Gora realizuje projekt ,,Klucz do samodzielnosci”,
wspotinansowany z programu Fundusze Europejskie dla Lubuskiego
2021-2027.

Projekt jest realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Zielonej Gorze od 1 maja 2026 roku do konca marca 2028 roku.
Skierowany jest do mtodych 0sob opuszczajacych piecze zastepcza

Dlaczego realizujemy ten projekt?

Dla mtodych ludzi opuszczajacych piecze zastepcza to poczatek
samodzielnego zycia, ale rowniez czas peten wyzwan. Czesto musza
zmierzyc¢ si¢ jednoczesnie z:

- brakiem stabilnego miejsca do zycia,

- trudnos$ciami w prowadzeniu samodzielnego gospodarstwa domowego,

- problemami w budowaniu relacji spotecznych 1 planowaniu swoje;j
przysztosci,

- ograniczonym dostepem do wsparcia specjalistow itp.

Chcemy, aby zaden mtody cztowiek nie wkraczal w dorosto$¢ bez pomocy
1 realnych szans na dobry start.

Co bedziemy robi¢?
1. Promocja rodzicielstwa zastepczego
Bedziemy prowadzi¢ dziatania informacyjne i edukacyjne, aby zwickszy¢

swiadomos¢ mieszkancow na temat pieczy zastepczej oraz zacheci¢ nowe
osoby do stworzenia rodziny zastepcze;.

2. Mieszkania ze wsparciem

Mtodzi ludzie bedg mogli uczy¢ si¢ samodzielnego zycia w bezpiecznych
warunkach korzystajac z treningéw mieszkaniowych 1 codziennego
wsparcia. Powstang 3 miejsca mieszkalne dla osoéb opuszczajacych piecze
zastepceza.
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3. Warsztaty i rozwoj kompetencji

Uczestnicy projektu wezmg udziat w:

- warsztatach rozwijajacych umiejetnosci zyciowe, potrzebne w dorostym,
samodzielnym zyciu,

- zajeciach wzmacniajgcych kompetencje spoteczne 1 emocjonalne
kompetencje spoteczne 1 emocjonalne

oraz otrzymaja wsparcie w planowaniu edukacji 1 kariery oraz pomoc
specjalistow.

4. Mentoring i indywidualne wsparcie

Kazdy uczestnik projektu zostanie objety indywidualnym , dtugofalowym
wsparciem dostosowanym do jego potrzeb. Obejmuje ono pomoc
mentoréw, psychologow 1 innych specjalistow, ktorzy beda towarzyszy¢
mtodym ludziom w procesie usamodzielnienia.

Kto moze skorzystac¢ z projektu?

Projekt skierowany jest do:

- mlodziezy w wieku od 15 do 25 lat przebywajacej w pieczy zastepczej
rodzinnej 1 instytucjonalnej lub ja opuszczajace;,

- rodzin zast¢pczych, rodzinnych doméw dziecka 1 kandydatéw na rodziny
zastepceze,

- pracownikow systemu pieczy zastepczej 1 instytucji wspoipracujacych.

Cel projektu
Celem projektu jest zwigkszenie samodzielnosci, bezpieczenstwa

mieszkaniowego 1 integracji spotecznej mtodych ludzi opuszczajacych
piecze zastepczg 1 wechodzacych w dorosto$¢. Chcemy wyposazy¢ ich w
wiedze¢, umiejetnosci 1 wsparcie, ktore pozwolg im zbudowac stabilna
przysztos$¢, odnalez¢ swoje miejsce w spoteczenstwie 1 z wigksza
pewnoscig wejs¢ w doroste zycie.
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