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I. WSTEP

Realizacja zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej nalezy do zadan
gminy i powiatu na zasadach okreslonych m. in. w przepisach Ustawy z dnia 12 marca 2004
r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z pbézn. zm.) oraz Ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w ftrzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).

Program stanowi integralng czes$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Miescie Zielona Gora na lata 2021-2030, w ktorej wspieranie rodziny w prawidtowym
wypetnianiu jej funkcji jest jednym z podstawowych zatozen oraz wpisuje sie¢ w Rzgdowy
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024—2030.

Opracowanie i realizacja Programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0sOb doznajgcych przemocy domowej jest zadaniem wiasnym miasta wynikajgcym z Ustawy
Z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz.
1673). Program koordynowany jest przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonegj
Gorze.

Sprawozdanie ze stanu realizacji Programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony osob doznajgcych przemocy domowej w miescie Zielona Géra za 2025 r. zostato
opracowane w oparciu o kwestionariusz ankiety, ktorg Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze rozestat do 33 realizatorow projektu (w 2025 r. wobec
1 podmiotu ustalono, ze nie podejmuje w ramach swojej dziatalnosci, dziatah wynikajgcych

z programu - w zatgczeniu wykaz podmiotdw realizujgcych program).

Gtéwne zatozenia Programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0s6b
doznajgcych przemocy domowej w mieScie Zielona Gora na lata 2021-2025 zostaty
przedstawione w czesci drugiej. W czesci trzeciej omdwiony zostat rezultat realizacji
poszczegdlnych zadan w odniesieniu do czterech celéw operacyjnych tj. poszerzenie wiedzy
na temat zjawiska przemocy domowej poprzez systematyczne diagnozowanie
i monitorowanie problemu oraz zwiekszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat
zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Zielona Goéra; zwigkszenie skutecznosci
ochrony oséb doznajagcych przemocy domowej i dostepnosci pomocy osobom doznajgcym
przemocy domowej, zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych, korekcyjno
— edukacyjnych, psychologiczno - terapeutycznych i profilaktycznych wobec o0so6b
stosujgcych przemoc domowa; podnoszenie jakosci i dostepnosci sSwiadczonych ustug

poprzez rozwijanie i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
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realizujgcych zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Czwartg czesé

stanowi podsumowanie.

Il ZALOZENIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY
0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Program przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej w miesScie Zielona Goéra na lata 2021-2025 miat charakter interdyscyplinarny
i zaktadatl, ze bedzie realizowany przez wszystkie instytucje i organizacje zobligowane do
podejmowania dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Byt oparty na zasadach:

— wspotpracy i wspotdziatania organdw administracji publicznej oraz organizacji
pozarzgdowych, powoftanych do realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem
przemocy;

— zmiany pojmowania przez spoteczenstwo zjawiska przemocy domowej;

— promowania wartosci rodzinnych, w tym poszanowania prawa dzieci i mtodziezy do zycia
w bezpiecznym srodowisku wolnym od przemocy;

— szczegoblnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich praw do wychowania sie w rodzinie,
poprzez udzielanie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dgzeniu do poprawy jej
funkcjonowania;

— edukacji mieszkancéw miasta Zielona Gora na temat zjawiska przemocy domowej;

— promowania alternatywnych sposobow rozwigzywania konfliktow rodzinnych.

Zatozenia Programu byly spojne z zatozeniami Rzgdowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na lata 2024-2030, skorelowane z Ilokalnymi potrzebami,
dotychczasowymi dziataniami i dotyczyty nastepujgcych obszardw:

» profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna w obszarze kierowanym do ogétu
spoteczenstwa, w tym do oséb i Srodowisk zagrozonych przemocg domowa;

» ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg domowg w obszarze kierowanym do
os6b dotknietych przemocg domows;

» oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg w obszarze kierowanym do osob
stosujgcych przemoc domowa, jak réwniez do witasciwych stuzb lub podmiotow
zajmujgcych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc;

» podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w obszarze kierowanym do
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przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;.

Celem strategicznym zielonogérskiego Programu byto zwiekszenie skutecznosci
przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w miescie
Zielona Géra. Cel ten realizowany byt poprzez cele operacyjne: zintensyfikowanie dziatan
profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, zwiekszenie dostepnosci
i skutecznosci ochrony oraz wsparcia os6b dotknietych przemocg domowsg, zwigkszenie
skuteczno$ci oddziatywan wobec o0s6b stosujgcych przemoc domowg oraz zwiekszenie
poziomu kompetenciji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci

Swiadczonych ustug.
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. REALIZACJA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
| OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ W MIESCIE ZIELONA
GORA W 2025 r.

Realizacja Programu w 2025 r. odbywata sie w oparciu o obowigzujgce i znowelizowane
przepisy prawa, w szczegolnosci:

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024

r. poz. 1673);

e Rozporzadzenie Rady Ministréw w sprawie procedury Niebieskie Karty z dnia
6 wrzesnia 2023 r., okreslajgce procedure ,Niebieskie Karty” oraz wzory formularzy
.Niebieska Karta”. (D.U. z 2023 r. poz. 1870);

e Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie wzoru kwestionariusza szacowania
ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka stuzgcego stwierdzeniu zasadnosci
zapewnienia dziecku ochrony w zwigzku z przemocg domowg (Dz.U. z 2025 r.
poz. 213).

Rozporzadzenie dotyczgce wzoru kwestionariusza szacowania ryzyka zagrozenia dla
zycia lub zdrowia dziecka wprowadzito obowigzek stosowania jednolitego formularza
stuzgcego ocenie ryzyka w przypadkach, o ktérych mowa w art. 12a ust. 1 ustawy.
Kwestionariusz obejmuje 13 pytan odnoszgcych sie do réznych form przemocy, w tym:

e przemocy fizycznej,

e przemocy psychicznej,

e przemocy seksualnej,

e zaniedbania.

Celem narzedzia jest wsparcie procesu decyzyjnego w sytuacjach wymagajgcych
niezwiocznej interwencji oraz zwiekszenie skutecznosci dziatan ochronnych wobec dziecka.
Kwestionariusz wypetniany jest w ramach wspétpracy miedzyinstytucjonalnej trzech stuzb:

e pracownika socjalnego,

o funkcjonariusza Policji,

e przedstawiciela ochrony zdrowia (np. lekarza, ratownika medycznego Ilub

pielegniarki).

Wprowadzenie jednolitego narzedzia oceny ryzyka wzmocnito koordynacje dziatan stuzb,
ujednolicifo standard postepowania oraz zwigkszyto poziom bezpieczenstwa dzieci

zagrozonych przemocg domowg na terenie Miasta Zielona Goéra.
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1. Realizacja celu operacyjnego - Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy
domowej poprzez systematyczne diagnozowanie i monitorowanie problemu oraz
zwiekszenie swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej

na terenie miasta Zielona Gora.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze, we wspétpracy z Zespotem
Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdziatania przemocy domowej, gromadzit dane
przekazywane przez instytucje oraz organizacje pozarzgdowe w celu corocznej aktualizacji
zasobdw instytucjonalnych Miasta Zielona Gora w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowe;.

W ramach zwiekszenia $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat zjawiska
przemocy domowej, na terenie Zielonej Goéry cztery podmioty zaangazowane byly
w trzy ogolnopolskie kampanie edukacyjne promujgce postawy spoteczne oraz dziatania
wolne od przemocy.

Kampania ,Tydzienn Pomocy Osobom  Pokrzywdzonym  Przestepstwem”
realizowana byta przez Komende Miejskg Policji, ktéra podczas 28 dyzurow przeprowadzita
41 konsultacji. Dyzury odbywaty sie w Komendzie Miejskiej Policji w Zielonej Gorze,
komisariatach policji, Lubuskim Stowarzyszeniu na Rzecz Kobiet ,BABA” i Osrodku
Interwencji Kryzysowej w Zielonej Goérze. W dziatania zaangazowanych byto
46 funkcjonariuszy Policji. W ramach ,Tygodnia” pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zielonej Goérze petnili dyzury udzielajgc porad socjalnych i rodzinnych.
Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,BABA” byto realizatorem kampanii ,16 dni
przeciw przemocy ze wzgledu na pte¢”. Réwniez w ramach tej kampanii pracownicy socjalni
MOPS pefnili dyzury — w 2025 r. przez 3 dni, po 2 godziny dziennie. Do kampanii wigczyta
sie takze Komenda Miejska Policji w Zielonej Gérze. Podczas dyzurow funkcjonariusze
przeprowadzili 30 konsultacji dotyczgcych problematyki przemocy.

Na terenie Zielonej Goéry instytucje i organizacje w réznorodny sposéb przystgpity
do realizacji ogélnopolskiej kampanii Fundacja ,Dajemy Dzieciom Site” pn. ,Dziecinstwo bez
przemocy”. Celem kampanii byto promowanie dziecinstwa wolnego od przemocy poprzez
dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do dzieci, rodzicéw i opiekunéw, a takze
do profesjonalistow dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy. Miejski Osrodek
Pomocy Spofecznej opracowat materialy promocyjne i edukacyjne w postaci ulotek oraz
plakatow, ktore byly dystrybuowane m.in. w placowkach oswiatowych, autobusach

komunikacji miejskiej oraz na stupach ogtoszeniowych na terenie miasta. Kampania byfa
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réwniez promowana poprzez emisje spotéw edukacyjnych wyswietlanych w autobusach
komunikacji miejskiej oraz w przestrzeni przy Urzedzie Marszatkowskim.

W dniu 19 listopada 2025 r. na zielonogérskim deptaku odbyt sie finat kampanii, w ktory
wigczyly sie instytucje i organizacje pozarzadowe, w tym Stowarzyszenie ,BABA”,
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, ZHP, Zielonogdrskie Towarzystwo Fotograficzne, Uniwersytet
Zielonogérski oraz Policja. Podczas wydarzenia prowadzono pogadanki, prezentowano
oferty wsparcia instytucji i organizacji, dystrybuowano materiaty edukacyjne oraz promowano
lokalne dziatania podejmowane na rzecz bezpieczenstwa dzieci. Centrum Integracji
Spotecznej, w ramach kampanii, przeprowadzito cykl zajeé spotecznych poruszajacych
tematyke przemocy, jej rozpoznawania oraz zapobiegania. Zrealizowano réwniez
wydarzenie pt. ,Od korzeni do sity. Nowy poczatek bez przemocy”, skierowane do miodziezy
z Lubuskiej Wojewddzkiej Komendy Ochotniczych Hufcéw Pracy oraz do os6b dorostych
— uczestnikow CIS. Zielonogoérskie szkoty miaty mozliwos¢ pobrania ze strony internetowe;j
Fundacji materiatéw edukacyjnych oraz scenariuszy lekcji wychowawczych przeznaczonych
dla dzieci i mlodziezy, a takze materiatow dla rodzicéw i nauczycieli.

W ramach kampanii lokalnych Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zrealizowat pieé
dziatan: ,Przyjazny Internet”, ,Dziecinstwo bez przemocy”, ,List do Rodzicow
Pierwszoklasistow”, ,Zielonogorski Pieciobdj Profilaktyczny” oraz ,Swiadomy senior
— bezpieczny senior”.

Szesciu realizatorbw  wspétpracowato  z  lokalnymi  mediami w  zakresie
upowszechniania tresci dotyczacych réznych aspektéw przemocy oraz jej przeciwdziatania.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Goérze opublikowat 23 artykuly oraz
uczestniczyt w 2 audycjach radiowych, poswieconych problematyce przemocy wobec dzieci
i sposobom jej przeciwdziatania. Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,BABA”
opublikowato 24 artykuty oraz wzieto udziat w 6 audycjach radiowych. Stowarzyszenie Twoja
Rodzina przeprowadzito 1 wywiad radiowy, natomiast Zespét Interdyscyplinarny do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy Domowej zrealizowat 3 wywiady. Centrum Integracji Spotecznej
w Zielonej Gorze uczestniczyto w 1 programie telewizyjnym. Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet
i Rodziny ,Zar” opublikowat 2 artykuty prasowe oraz wzigt udziat w 2 audycjach radiowych
i 2 programach telewizyjnych. Dodatkowo informacje dotyczace przeciwdziatania przemocy
byly systematycznie publikowane na portalu spotecznosciowym, stronie internetowej oraz
z wykorzystaniem kanatu YouTube. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze

na stronie internetowej www.mops.zgora.pl zamieszczat aktualne informacje dotyczace

wsparcia 0sOb znajdujgcych sie w kryzysie. W zaktadce ,Zespdt Interdyscyplinarny”

dostepne sg kompleksowe informacje dotyczace przeciwdziatania przemocy domowe;.


http://www.mops.zgora.pl/
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Tabela 1. Wspodtpraca z lokalnymi mediami w zakresie publikowania materiatéw dotyczgcych ré6znych aspektéw
przemocy i jej przeciwdziatania.

LICZBA PUBLIKOWANYCH MATERIALOW DOTYCZACYCH
ROZNYCH ASPEKTOW PRZEMOCY | JEJ
INSTYTUCJA PRZECIWDZIALANIA

ARTYKUL éxgk)(\:/dﬁ PROGRAM TV
Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,Baba” 24 6 0
Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet i Rodziny ,Zar” 2 2 2
Zespot Interdyscyplinarny 0 3 0
MOPS w Zielonej Gorze 23 2 0
Stowarzyszenie Twoja Rodzina 0 1 0
Centrum Integracji Spotecznej 0 0 1
RAZEM: 49 14 3

Edukacja dzieci

i miodziezy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

psychologii konfliktbw oraz sposobdw radzenia sobie ze stresem byta prowadzona przez

szes¢ podmiotéw. W 94 zajeciach uczestniczyto tgcznie 4 807 osob.

Tabela 2. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie przemocy domowej, psychologii konfliktéw, sposobdéw radzenia
sobie ze stresem w MiesScie Zielona Géra w 2025 r.

INSTYTUCJA

NAZWA ZAJEC

Liczba
zajec

Liczna
tnikow

Miejski Osrodek

Zielonogorski Pigciobdj Profilaktyczny.
Mediacja jako metoda rozwigzywania konfliktéw
i zapobiegania przemocy w szkole i Srodowisku
réwiesniczym.

Pomocy Spotecznej . L . 5 3604
w Zielonej Gorze Po-Mc?c.na starcie - konsultacje indywidualne dla
miodziezy.
Warsztaty teatralne ,Zainspiruj sie na zycie!”
Zacznijmy od ,dlaczego?”
Warsztaty prawnicze dla uczniéw szkét zielonogoérskich
Lubuskie
. .,Mamy prawa, mamy prawo VII.
Stowarzyszenie na Bezpi ie¢ — BABA iwdziat 43 250
Rzecz Kobiet BABA ” ezpleczr.la sie€ — przeciwdziata przemocy
w Internecie”.
Psychoterapeutyczne zajecia grupowe dla mtodziezy szkot
ponadpodstawowych.
Trening Umiejetnosci Spotecznych.
Warsztaty dla dzieci przedszkolnych -,, Kiedy pani ztos¢
przychodzi z wizytg”.
. Warsztaty dla uczniéw klas V-VIII — ,Porozumiewanie bez
Poradnla. przemocy.”
Pedagogiczno- 9 187

Psychologiczna

Terapeutyczne zajecia grupowe dla uczniéw klas I1V-VI.
Terapeutyczne zajecia grupowe dla uczniéw klas VII-VIII.
Interwencje kryzysowe.

Warsztaty dla przedszkolakéw ,Kolorowa podréz w kraing
emoc;ji”.

Warsztaty dla uczniéw klas VII-VIII przeciwdziatajgce
wptywom szkodliwych wzorcéw urody, obecnych

10
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w mediach spotecznosciowych ,Ciato nie okresla”.

e Spotkanie z okazji Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka.
e Spotkanie z okazji Miedzynarodowego Dnia
przeciwdziatania przemocy i nekania w szkole.

Osrodek Szkolenia e  Zajecia edukacyjne ,Spotkania edukacyjne z Policjg”.
i Wychowania przy e Spotkanie dot. zapobiegania Przemocy wobec Dzieci. 6 86
LWK OHP w ramach Kampanii Dziecinstwo Bez Przemocy.

e  Zajecia w ramach programu resocjalizacyjnego
pn.: ,Ja i $wiat - ucze sie zycia w spoteczenstwie”.
e  Warsztaty psychologiczne pn.: ,Q Zdrowiu”.

Stowarzyszenie

Twoja Rodzina e Bezpieczni online. 30 655
e Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie przemocy
POW domowej, psychologii konflikiéw, sposobéw radzenia sobie 1 25
ze stresem.
RAZEM: 94 4807

Zadanie poszerzania wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej poprzez
zwiekszanie $wiadomosci spotecznosci lokalnej byto realizowane rowniez w formie dziatan
edukacyjnych ukierunkowanych na wzmacnianie kompetencji opiekunczych
i wychowawczych rodzicéw, w szczegolnosci w srodowiskach zagrozonych przemocs.
Dziatania te prowadzity cztery podmioty. Wsparcie realizowane byto poprzez organizacje
warsztatéw umiejetnosci rodzicielskich, indywidualne i grupowe spotkania z rodzicami oraz
prowadzenie mediacji rodzinnych. tgcznie przeprowadzono 218 zajeé, do ktérych przystgpity

233 osoby, z czego 219 uczestnikdw ukohczyto cykl wsparcia.

Tabela 3. Edukacja stuzgca wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw, szczegodlnie
w srodowiskach zagrozonych przemocg w Miescie Zielona Goéra w 2025 r.

ILOSE LICZBA UCZESTNIKOW
INSTYTUCJA NAZWA ZAJEC ZAJEC | PRZYSTAPILI | UKONCZYLI
DO ZAJEC ZAJECIA
Miejski Osrodek o o ) )
Pomocy Spotecznej | ¢ -Relacja i komunikacja — porady i konsultacie | 54, 25 25
w Zielonej Gorze systemowe rodzin”.
e Warsztaty dla rodzicow dzieci przedszkolnych
,,Rodzicielskie SOS”.
Poradni e Warsztaty dla rodzicbw wg programu ,,Jak
Po(rja nia mowié, zeby dzieci nas stuchaly, jak stuchac, 4 186 172
Pg ;?;g'ciigﬁé zeby dzieci do nas méwity”.
y 9 o  Warsztaty dla rodzicow ,,Pozytywna
dyscyplina w Rodzicielstwie”.
o  Warsztaty dla rodzicéw dzieci z ADHD.
Stowarzyszenie
Twoja Rodzina e  Warsztaty umiejetnosci wychowawczych. 2 16 16
Swietlica e Edukacja stuzgca wzmocnieniu opiekunczych i
Socjoterapeutyczna wychowawczych kompetencji rodzicow, 2 6 6
Ztote Serca (PKPS) szczegodlnie w  rodzinach  zagrozonych
przemoca.
RAZEM: 218 233 219
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Centrum Integracji Spotecznej, w trakcie zaje¢ reintegracyjnych, przeszkolito
99 oso6b (zajecia indywidulane i grupowe z terapeutg, coachem, informatykiem, doradca
zawodowym, psychologiem, pracownikiem socjalnym). Podczas zaje¢ podejmowana byla
tematyka przemocy domowej (przemoc wobec dzieci, koto przemocy, rodzaje przemocy, mity
i stereotypy dotyczgce przemocy, gdzie szuka¢ pomocy).

Waznym oddziatywaniem profilaktycznym przeznaczonym dla ogotu spoteczenstwa,
w tym o0s6b zagrozonych przemocg domowa, byto wspieranie réznych form spedzania czasu
wolnego, sprzyjajgcych zachowaniom nieagresywnym i wzmacnianiu wiezi rodzinnych. Tego
typu oddziatywania to m.in. festyny, imprezy rekreacyjno - sportowe, uczestnictwo
w zajeciach w placéwkach wsparcia dziennego, swietlicach, klubach dla senioréw, zajecia
kulturalnie.

Komenda Miejska Policji w Zielonej Gorze wykazata, ze w 2025 roku zabezpieczata
78 festynéw i imprez plenerowych, w ktérych fgcznie uczestniczyto 81 100 osdb. Wydarzenia
te miaty charakter rodzinny, sportowy, edukacyjny i profilaktyczny. Wsrdd nich znalazty sie
m.in.: Festyn Rodzinny z okazji Swieta 3 Maja, Piknik Rodzinny Biblioteki Wojewddzkiej,
Festyn Rodzinny ,Posadzmy Razem LAS”, Festyn Rodzinny NFZ ,Bezpieczenstwo
i Profilaktyka”, MOSIR ,Czas na sport”, Drzonkoéw ,Piknik — Bieg po Zdrowie”, Festyn
Rodzinny Dolina Gesnika, Festyn Rodzinny ,Bezpieczne Dzieciaki”, Piknik rowerowy Racula,
Festyn z okazji Dnia Dziecka OSP, Festyn Rodzinny Zacisze ,Wszyscy albo Razem”, Festyn
Rodzinny Towarzystwa Przyjaciét Dzieci — PSP nr 7, Piknik — Przylep Lotnisko, Dzien Stuzb
Mundurowych — festyn rodzinny z okazji obchodéw Swieta Wojska Polskiego, Festyn
Rodzinny z okazji Swieta Policji, ,Bieg Jeza” — Festyn Rodzinny (Szkota Podstawowa nr 21),
Kampania ,Dziecinstwo bez Przemocy” — stoiska profilaktyczne przy Ratuszu, festyny
organizowane przez Szkoty Podstawowe nr: 6, 11, 13, 14, festyny organizowane przez
Zespoty Edukacyjne nr 3 i 10, wydarzenia organizowane przez Miejskie Przedszkola nr: 10,
30, 37, 46 oraz przedszkola ,Jacek i Agatka” i ,Chatka Puchatka”, Dni Otwarte CKZiU nr 2
.Elektronik” oraz inne wydarzenia o charakterze lokalnym.
Obecnos$¢ Komendy Miejskiej Policji w Zielonej Gorze podczas wskazanych wydarzeh miata
na celu zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom, prowadzenie dziatan profilaktycznych
oraz promowanie postaw sprzyjajgcych przeciwdziataniu przemocy i wzmacnianiu
bezpieczenhstwa w spotecznosci lokalnej.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze, we wspotpracy z Fundacjg
,ESti” oraz Lubuskim Stowarzyszeniem na Rzecz Kobiet ,BABA”, zorganizowat festyn

promujacy zdrowie psychiczne oraz przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci.
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Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zielonej Goérze byt organizatorem festynu ,,Czas
na sport”’, dedykowanego zielonogérskim rodzinom. W ramach wydarzenia zaproponowano
mieszkahcom promocyjne wejscia na basen CRS Zielona Géra oraz H20Ochla ,Kapielisko”
Zielona Gora z Kartg ,ZGrana Rodzina”. Celem inicjatywy bylo promowanie wspélnego,
aktywnego spedzania czasu wolnego przez rodziny.

Na terenie Osrodka Integracji Spotecznej zrealizowano dwa festyny o charakterze
integracyjnym i edukacyjnym. Do wspotpracy zaproszono szkoty licealne, szkoty dla
dorostych, Mtodziezowe Centrum Kultury i Edukacji ,Dom Harcerza” w Zielonej Gorze oraz
lokalne zespoty wokalne i taneczne. Efektem dziatan byto zorganizowanie festynu
rodzinnego ,Biata Sobota”, ktérego celem byla integracja spotecznosci lokalnej oraz
zapoznanie mieszkancow ze specyfikg dziatalnosci medycznej OsSrodka Integracji
Spotecznej. W ramach wydarzenia odbyt sie takze bieg charytatywny, utworzono strefe gier
i zabaw (w tym sportowg) oraz zorganizowano koncert dzieki wspétpracy z Fundacjg Dobro
i Fundacjg Luzne Ugrupowanie Fantastycznych Artystow.

Dziatania sprzyjajgce zachowaniom nieagresywnym i wzmacnianiu wiezi rodzinnych
realizowane byly réwniez poprzez oferte kulturalng i alternatywne formy spedzania czasu
wolnego. Mitodziezowe Centrum Kultury i Edukacji ,Dom Harcerza” przeprowadzito m.in.:
zawody latawcowe ,O Berto Krola Maciusia I” pn. ,Latawce i marzenia”, zawody szachowe,
Wieczér Tanca Wspdiczesnego, XVI Edycje Przeglgdu Matych Form Teatralnych ,Jasnie
Pan Rym”, V Taneczny Przeglad Tworczosci Dzieciecej i Mtodziezowej ,Wytancz to!”,
Miedzynarodowy Festiwal Tanca MOVE Zielona Géra 2025, a takze kiermasze i warsztaty
dla dzieci i rodzicow (m.in. ,Kolorowa Pracownia”, warsztaty podczas kiermaszow
$wigtecznych, cykl ,Zyj zdrowo i kolorowo”). W okresie od stycznia do grudnia 2025 r.
zorganizowano tgcznie okoto 40 wydarzen i warsztatow.

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Norwida w Zielonej Gérze
zrealizowata tgcznie 9 inicjatyw, w tym m.in.: IV Zlot fanéw i fanek Ani z Zielonego Wzgo6rza
(ok. 150 uczestnikow), piknik rodzinny z okazji 70-lecia WiMBP i 50-lecia gmachu biblioteki
(ok. 250 uczestnikow), ,Noc Muzedéw”, ,Noc Bibliotek” (ok. 100 uczestnikow), ,Zimowg
Czytelnie Norwida” (26 spotkan, tgcznie 412 uczestnikéw), ,Letnig Czytelnie Norwida”
(11 spotkan), Klub Cichego Czytania (5 spotkah) oraz ,Planszéwkowe popotudnia”
(7 spotkan).

Polski Komitet Pomocy Spofecznej organizowat dla senioréw zajecia i wydarzenia
integracyjne, w tym zabawy plenerowe, ognisko, wyjscia i wyjazdy w okolice Zielonej Gory,

wyjscia na basen oraz 10 wyjs¢ do kina i teatru. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
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zorganizowato dla dzieci ze swietlic wydarzenie sportowe pn. ,Olimpiada Sportowa — Nasi

mali wojownicy”.

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Norwida w Zielonej Gorze

zorganizowata fgcznie 10 wydarzen:

IV Zlot fanow i fanek Ani z Zielonego Wzgorza, w ktorym wzieto udziat ok. 150 osob
z catej Polski.

Piknik rodzinny, w ramach Tygodnia Bibliotek oraz z okazji 70-lecia WiMBP im. Cypriana
Norwida w Zielonej Goérze oraz 50-lecia istnienia gmachu Biblioteki Norwida;
w wydarzeniu brato udziat okoto 250 zielonogorzan.

Majowy festyn z Dwodjkg - festyn promujgcy osiedlowg biblioteke znajdujgcg sie na
Os. Pomorskim (Filia nr 2).

Miedzy strofami — czytanie poezji ukrainskiej - wydarzenie z okazji Miedzynarodowego
Dnia Poezji we wspétpracy z Domem Ukrainskim w Zielonej Gérze.

Noc muzedw — coroczne wydarzenie, podczas ktérego mieszkancy Zielonej Géry mogli
zwiedzi¢ nocng porg Muzeum llustracji Ksigzkowej w towarzystwie kustosza i wzigé
udziat w warsztatach plastycznych, spotkaniach autorskich, czy tamigtdéwkach
muzealnych.

Klub Cichego Czytania, zainicjowany przez Centrum Biblioteczne dla Dzieci i Mtodziezy
— Biblioteka Pana Kleksa wraz z Lubuskim Laboratorium Ksigzki. tgcznie odbyto sie
5 spotkan gromadzacych od kilku do kilkunastu uczestnikéw kazde.

Zimowa Czytelnia Norwida - projekt, w ramach ktérego przeprowadzono 26 spotkan,
zabaw i warsztatéw dla rodzin z dzieémi oraz dla mtodziezy w styczniu, podczas ferii
zimowych. W spotkaniach wzieto udziat tgcznie 412 oséb (285 uczestnikéw, to dzieci
i mlodziez + 127 opiekundéw).

Letnia Czytelnia Norwida - zadanie dotyczylo przeprowadzenia 11 spotkan w ramach
warsztatow dla dzieci pn.: ,Caty sSwiat w jednym miejscu”.

Noc Bibliotek - wydanie ogdlnopolskiej Nocy Bibliotek, pod hastem: ,Do dzieta!”
Zorganizowano 3 tury warsztatow dla dzieci i mtodziezy, m.in.: warsztaty plastyczne,
gre biblioteczng z nagrodami, 2 stanowiska do samodzielnego rekodzieta, warsztaty
z tabletami, wymiane ksigzek, nocne wypozyczanie ksigzek, fotobudke. W wydarzeniu
wzieto udziat okoto 100 osob.

.Planszéwkowe popotudnia” — 7 spotkan, dajgcych mozliwos¢ wspdlnej gry planszowej

z rodzing, przyjaciotmi, znajomymi.
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Lubuski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza zorganizowat rodzinny
piknik integracyjny polsko-ukraifiski. Areszt Sledczy w Zielonej Gorze przeprowadzit
2 spotkania integracyjne wzmacniajgce wiezi pomiedzy osobami pozbawionym wolnosci,
a ich rodzinami.

W 2025 r. na terenie Miasta Zielona Goéra funkcjonowato 5 placéwek wsparcia
dziennego dla dzieci, dysponujgcych fgcznie 80 miejscami; wsparciem objeto 70 dzieci.

Ponadto dziatato 20 placowek wsparcia dziennego dla senioréw.

2. Realizacja celu operacyjnego - Zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej i dostepnosci pomocy dla oséb doznajgcych

przemocy domowej.

W ramach realizacji zadania ,Zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej oraz dostepnosci pomocy dla oséb doznajgcych przemocy domowej”
prowadzono dziatania ukierunkowane na bezposrednia ochrone o0séb doznajgcych
przemocy. Jednym z realizatorow zadania byt Zespdt Interdyscyplinarny do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Zielonej Gérze. W 2025 roku odbyto sie 7 posiedzenh
Zespotu. W tym okresie Zespd6t powotat 368 nowych grup diagnostyczno-pomocowych
w celu realizacji procedury ,Niebieskie Karty”. Dziataniami grup diagnostyczno-pomocowych
objeto 716 srodowisk, co odpowiadato 2 118 osobom, w tym: 720 kobiet, w tym 67 kobiet
Z niepetnosprawnosciami oraz 111 kobiet starszych, 646 mezczyzn, w tym 42 mezczyzn
Zz niepetnosprawnosciami oraz 63 mezczyzn starszych, 752 dzieci, w tym 45 dzieci
Z niepetnosprawnosciami. W ramach pracy grup diagnostyczno-pomocowych odbyty sie
tacznie 1 872 posiedzenia, stuzgce diagnozie sytuacji rodzinnej, planowaniu i realizac;ji
dziatan pomocowych oraz monitorowaniu bezpieczenstwa osob doznajgcych przemocy
domowe;.

W 2025 r. w 97 przypadkach Zespét powotat grupe diagnostyczno—pomocowg (GDP)
w celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgtoszonym podejrzeniem
wystgpienia przemocy domowej (art. 9a ust. 10 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej). Ponadto 11 grup diagnostyczno—pomocowych prowadzito diagnoze srodowisk,
w ktérych zgtoszenie nastgpito w 2024 r. tacznie, w celu dokonania diagnozy i oceny
sytuacji, powotano 108 GDP. W wyniku przeprowadzonych dziatan w 64 przypadkach
odstgpiono od dalszych dziatan, w 19 srodowiskach wszczeto procedure ,Niebieskie Karty”,
1 Srodowisko przekazano do innego Zespotu z uwagi na zmiange miejsca zamieszkania
uczestnikow (wtasciwos¢ miejscowa), w 24 srodowiskach nadal trwa rozeznanie sytuacji.

Ponadto w 22 Srodowiskach (w tym 3 zgtoszonych w 2024 r.) powotano GDP w zwigzku
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z sytuacjg, gdy miejsce zamieszkania osoby doznajgcej przemocy domowej znajdowato sie
w innej gminie, natomiast osoba stosujgca przemoc domowg zamieszkiwata na terenie
Zielonej Gory (art. 9e ust. 2 ustawy) — w celu podejmowania dziatarn wobec osoby stosujgcej
przemoc. W tej grupie spraw 1 $rodowisko zostato przekazane do innego Zespotu,
w 1 przypadku osoba doznajgca przemocy przeprowadzita sie do Zielonej Géry i GDP
kontynuowata dziatania juz w ramach procedury ,Niebieskie Karty”. Lacznie w 2025 r. grupy
diagnostyczno—pomocowe, bez wszczynania procedury ,Niebieskie Karty”, podejmowaty

czynnosci w 130 srodowiskach.

Tabela 4. Praca Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Zielonej Gérze
i grup diagnostyczno — pomocowych w 2025 r.

Lata: 2025
liczba $rodowisk objetych pomocg grup diagnostyczno — pomocowych 716
liczba utworzonych grup diagnostyczno — pomocowych 368
liczba posiedzen grup diagnostyczno — pomocowych 1872
ogotem 2118
ogotem 720
w tym kobiety w tym niepetnosprawne 67
w tym starsze 111
Ilgzba 0s06b objetych pomoca grup ogélem 646
diagnostyczno — pomocowych
w tym mezczyzni w tym niepetnosprawni 42
w tym starsi 63
ogoétem 752
w tym dzieci
w tym niepetnosprawne 45

W 2025 r. do Zespotu wptyneto 415 nowych formularzy ,Niebieska Karta — A”, z czego 41%
zostato wypetnionych przez Policje, 39% przez MOPS, 16% przez jednostki oswiaty,
2% przez ochrone zdrowia, 1% przez MKRPA. Zandarmeria Wojskowa nie wypetnita
zadnego formularza ,Niebieska Karta — A”.

W 14 Srodowiskach, w ktorych procedura byta wczesniej prowadzona i zakohczona,
nastgpito jej wznowienie (ponowne wszczecie). Natomiast w 47 srodowiskach w trakcie

trwajgcej procedury wypetniono kolejny formularz ,Niebieska Karta — A” (tzw. kontynuacja).
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Wykres 1. Liczba procedur ,Niebieskie Karty” w 2025 r. z podziatem na poszczegdlne podmioty:

M Policja
B MOPS
Oswiata
200 Ochrona Zdrowia
B MKRPA
150 B Zandarmeria Wojskowa
100
6
50 Y
0

W 244 przypadkach podejmowana byta praca w srodowiskach, w ktérych stwierdzono
problem z naduzywaniem alkoholu, w 58 - w zwigzku z problemem narkomanii.

W 716 srodowiskach objetych procedurg 1033 oséb zostato wskazanych jako osoby
doznajgce przemocy domowej. W 369 $Srodowiskach przemocy doznawaty dzieci (liczba
dzieci doznajgcych przemocy — 487), w 105 srodowiskach przemocy doznawaly osoby

starsze (liczba oséb starszych, doznajgcych przemocy - 119).

Tabela 5. Osoby wskazane w procedurze ,Niebieskie Karty” jako doznajgce przemocy domowej w 2025 r.

Lata: 2025 %
ogoétem 1033 100 %

H 0,
Liczba os6b dotknietych przemocag kobiety 465 45 %
domowa mezczyzni 81 8 %
dzieci 487 47 %

W 2025 r. cztonkowie grup diagnostyczno - pomocowych wypehili 427 formularzy
,Niebieska Karta — C”, stanowigcych plan pracy z osobg doznajgcg przemocy domowe;.
W odniesieniu do srodowisk z dzie¢mi, na 439 takich srodowisk w 391 przypadkach Zespét
ztozyt do Sadu Rejonowego w Zielonej Gorze, Wydziat Rodzinny i Nieletnich, zawiadomienie
0 konieczno$ci wszczecia postepowania z urzedu w celu zbadania sytuacji matoletniego,
zgodnie z art. 572 § 1 i § 2 Kodeksu postepowania cywilnego.

Procedura ,Niebieskie Karty” w 2025 r. zostata zakonczona w 383 srodowiskach,
w tym 312 przypadkach z powodu ustania przemocy, w 68 przypadkach z powodu braku

zasadnosci podejmowania dalszych dziatan, w 3 przypadkach nastgpito odstgpienie od
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dziatan, a w 12 przypadkach procedura zostata przekazana do dalszych dziatan wedtug
wiasciwosci miejscowej, z uwagi zmiane miejsca zamieszkania osoby doznajgcej przemocy
z Zielonej Goéry. Sredni czas trwania procedury w $rodowisku wynosit 8 miesiecy.

Miasto Zielona Géra zapewniato osobom doznajgcym przemocy domowej bezpieczne
schronienie zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej. Stowarzyszenie Twoja
Rodzina prowadzito O$rodek Interwencji Kryzysowej z 6 miejscami, z ktérego skorzystato
46 osob, w tym 21 kobiet, 1 mezczyzna i 24 dzieci. Dom dla matek z matoletnimi dziec¢mi
i kobiet w cigzy oferowat 20 miejsc, w 2025 r. przebywato w nim 27 osob. Cztery mieszkania
chronione z 12 miejscami zapewnity wsparcie 9 osobom, $redni czas pobytu w mieszkaniu
wynosit 1 rok.

Zadanie zapewnienia schronienia dzieciom doznajgcym przemocy domowe;j realizujg
rodziny zastepcze zawodowe, niezawodowe i spokrewnione, rodzinne domy dziecka
i placowki opiekuhczo — wychowawcze. W ww. formach pieczy zastepczej umieszczane sag
dzieci na podstawie postanowien sgdowych oraz interwencyjnie, w zwigzku z zapewnieniem
ochrony przez pracownika socjalnego w razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
w zwigzku z przemocg domowg (zgodnie z art. 12.a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej). W 2025 r. zapewniono schronienie 8 dzieciom doznajgcym przemocy domowej
Zz 5 srodowisk, w tym: 4 chtopcom i 4 dziewczynkom. Jeden chtopiec skierowany zostat do
POW, nastepnie do rodzinnej pieczy zastepczej, natomiast 7 dzieci zostato umieszczonych
w rodzinnej pieczy zastepczej (w tym 3 chiopcow i 4 dziewczynki).

Wedtug stanu na 31 grudnia 2025 r. funkcjonowaty 4 rodziny zastepcze zawodowe
z 12 miejscami, w ktérych umieszczono 21 dzieci, 5 rodzin zawodowych petnigcych funkcje
pogotowia rodzinnego z 15 miejscami — 25 dzieci, 4 rodzinne domy dziecka z 32 miejscami —
48 dzieci, 111 rodzin zastepczych spokrewnionych — 135 dzieci, oraz 53 rodziny zastepcze
niezawodowe — 62 dzieci. W instytucjonalnej pieczy zastepczej funkcjonowato 5 placéwek
opiekunczo-wychowawczych z 60 miejscami, w tym 1 typu interwencyjnego dla 12 dzieci
i 4 typu socjalizacyjnego dla 48 dzieci.

Edukacje oséb doswiadczajgcych przemocy domowej realizowato 6 podmiotow. Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gérze, Komenda Miejska Policji w Zielonej Goérze
oraz Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,BABA” petnity dyzury podczas kampanii
,1ydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonych Przestepstwem”, w ramach, ktéorych KMP
przeprowadzita 41 konsultacji. Grupy diagnostyczno-pomocowe prowadzity rozmowy
edukacyjne w 716 srodowiskach, w tym w 546 przypadkach z osobami dorostymi

(w tym w 119, z osobami starszymi) oraz w 369 przypadkach z dzie¢mi. Poradnia
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Psychologiczno - Pedagogiczna objefa edukacjg 233 dzieci oraz 33 rodziny, natomiast
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych edukowata 75 osdb.

W ramach programu ,Petne mocy bez przemocy” MOPS przeprowadzit pogadanki
pn. ,Podmiotowos¢é osoby doznajgcej przemocy — prawa moje i mojego dziecka na Policji,
w Prokuraturze, w Sadzie Karnym i Rodzinnym” dla 9 uczestnikow, pogadanki pn.
,Pogadanki — Senioranki” dla 23 kobiet w wieku senioralnym oraz pogadanki edukacyjne dla
miodziezy pn. ,Nasze prawa, nasza seksualno$¢, nasze granice” w Placowce Opiekunczo
- Wychowawczej, dla 18 uczestnikdw. tgcznie z tego typu wsparcia skorzystato 1 377 oséb,

w tym 757 dorostych (23 senioréw), 369 opiekundow wspierajgcych dzieci oraz 251 dzieci.

Tabela 6. Instytucje realizujgce zadania dotyczgce edukacji osob doswiadczajacych przemocy domowej
w zakresie zjawiska przemocy domowej w Miescie Zielona Géra w 2025 r.

RODZAJ NAZWA DZIALAN ODBIORCY LICZBA
INSTYTUCJA DZIALAN DZIALAN ODBIORCOW

Komenda Miejska Polic;ji Ov3 »1ydzien Pomocy

: p)cl)zr:("jy Osobom Dorosli 41
Stowarzyszenie ,Baba” y pokrzywdzonych

przestepstwem

Dyzury ) )

Komenda Migjska Policji i porady 10 Dni Przeciw Dorosli 30
rzemocy
Warsztat P Pet Sli 32
Miejski O$rodek Pomocy arsziaty, rogram ,Feine mocy Dorosli,
Spotecznej pogadanki bez przemocy” - . dzieci 18
warsztaty, pogadanki
Grupy diagnostyczno — 0 Dorosli 546
Py diagnosty Edukacja Niebieska Karta ,B” i osoby wspierajgce
pomocowe dzieci 369
Poradnia Psychologiczna - . Rozm owy Terapia rodzin Dorosli 33
. indywidualne, L

Pedagogiczna t . Dzieci 233

erapia
Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemdéw Edukacja Rozmowa Dorosli 75

Alkoholowych

W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze, w ramach
zwiekszenia skutecznosci dziatan profilaktycznych dla  $rodowisk  zagrozonych
doswiadczeniem przemocy domowej, objgt wsparciem asystenta rodziny 159 rodzin, w tym
30 dotknietych zjawiskiem przemocy domowe;.

W zakresie zwiekszenia skutecznosci ochrony oséb doznajgcych przemocy domowe;j
i dostepnosci pomocy, 8 podmiotow przekazato dane dotyczgce udzielonego poradnictwa
medycznego, psychologicznego, socjalnego, rodzinnego, prawnego i zawodowego. Lubuskie
Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,BABA” udzielito tgcznie 737 porad 737 osobom,

w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej udzielono 2 397 porad 1 644 osobom, Poradnia
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Psychologiczno - Pedagogiczna objeta poradnictwem 943 osoby, Stowarzyszenie Twoja
Rodzina zapewnito 914 porad, LOPIT udzielit 964 porad 340 osobom, Towarzystwo
Przyjaciét Dzieci 5 porad 5 dzieciom, a Centrum Ustug Spotecznych 2 porady socjalne.
tacznie udzielono 6 058 porad 3 994 osobom, w tym 3 708 dorostym (158 oséb starszych)
oraz 286 dzieciom. Najwiecej o0sOb skorzystato z poradnictwa psychologicznego
— 2 061 oso6b oraz prawnego — 905 0sdb.

Mieszkancy Zielonej Gory mogli rowniez korzysta¢ ze wsparcia Osrodka Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem prowadzonego przez Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet
i Rodziny ,Zar’. Osoby pierwszego kontaktu petnity dyzury od poniedziatku do soboty,
udzielajgc porad telefonicznych, umawiajgc spotkania ze specjalistami (prawnik, psycholog,
psychiatra) oraz rozpoznajgc potrzeby klientéw. W ramach tego wsparcia wykonano 595
pofgczen/porad telefonicznych, udzielono pomocy prawnej, psychologicznej i materialnej,
w tym bonéw zywnosciowych i towarowych, dofinansowania do czynszu, pomocy w edukaciji,
dofinansowania pobytu dziecka w przedszkolu, finansowania szkolen i kurséw zawodowych,
pokrycia kosztéw wyjazdu matoletniego pokrzywdzonego oraz zakupdéw urzgdzeh.
Stowarzyszenie zakohczyto dziatalnos¢ na terenie Zielonej Goéry z dniem 31 grudnia 2025 r.

W zakresie poradnictwa Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej przeprowadzit, w ramach
programu ,Petne mocy bez przemocy”, warsztaty dla rodzicéw i opiekunéw dzieci
zagrozonych doznawaniem przemocy lub doswiadczajgcych przemocy domowej, pn.: ,Stowa
majg moc — zatrzymac¢ przemoc”, obejmujgce tgcznie 30 godzin zajeé. Z tego wsparcia
skorzystato 13 uczestnikow.

Dwa podmioty prowadzity terapie indywidualng Iub grupowg dla o0séb
doswiadczajgcych przemocy domowej. W Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej z terapii,
prowadzonej przez 19 specjalistow, skorzystaly 263 osoby. Poradnia realizowata takze
indywidualne i grupowe programy terapeutyczne dla 28 petnoletnich uczniéw oraz programy
terapii rodzinnej dla 33 rodzin. Stowarzyszenie Twoja Rodzina prowadzito grupe wsparcia,
w ktorej udziat wzieto 8 oséb.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Zielonej Gorze, w ramach alternatywnych
form wsparcia dzieci krzywdzonych, prowadzi Punkt Interwencji Kryzysowej. W 2025 r.
interwencjg kryzysowg objeto 17 dzieci, natomiast 172 dzieci uzyskato wsparcie w formie
terapii psychologicznej. Sredni czas oczekiwania na przyjecie w ramach interwencji

kryzysowej wynosit od 1 do 7 dni, natomiast na terapie psychologiczng od 5 do 6 tygodni.
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Tabela 7. Instytucje realizujgce dziatania z zakresu poradnictwa medycznego, psychologicznego, socjalnego,
prawnego, rodzinnego i zawodowego dla osob doswiadczajgcych przemocy domowej w Miescie Zielona Géra
w 2025 r. (dane nie zawierajg Okregowego Osrodka Pomocy Pokrzywdzonych Przestepstwem w Zielonej Gorze)

PORADNICTWO MOPS LOPIT PKPS PPP OIK BABA cis TPD RAZEM
MEDYCZNE: 0 80 26 0 0 0 0 0 106
liczba porad 0 210 26 0 0 0 0 0 236
DZIECI 0 42 7 0 0 0 0 0 49
DOROSLI, W TYM: 0 38 19 0 0 0 0 0 57
OSOBY STARSZE 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PSYCHOLOGICZNE: 642 73 0 943 122 276 0 5 2061
liczba porad 1102 340 0 943 438 276 0 5 3104
DZIECI 26 38 0 87 0 0 0 5 156
DOROSLI, W TYM: 616 35 0 856 122 276 0 0 1905
OSOBY STARSZE 10 0 0 0 0 13 0 0 23
PRAWNE: 366 35 0 0 43 461 0 0 905
liczba porad 371 94 0 0 67 461 0 0 993
DZIECI 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DOROSLI, W TYM: 366 35 0 0 43 461 0 0 905
OSOBY STARSZE 0 0 0 0 0 15 0 0 15
SOCJALNE: 546 0 0 0 0 0 2 0 548
liczba porad 546 0 0 0 0 0 2 0 548
DZIECI 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DOROSLI, W TYM: 546 0 0 0 0 0 2 0 548
OSOBY STARSZE 119 0 0 0 0 0 0 0 119
ZAWODOWE: 0 0 0 0 7 0 0 0 7
liczba porad 0 0 0 0 35 0 0 0 35
DZIECI 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DOROSLI, W TYM: 0 0 0 0 7 0 0 0 7
OSOBY STARSZE 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RODZINNE: 90 152 0 0 125 0 0 0 367
liczba porad 378 320 0 0 444 0 0 0 1142
DZIECI 9 72 0 0 0 0 0 0 81
DOROSLI, W TYM: 81 80 0 0 125 0 0 0 286
OSOBY STARSZE 1 0 0 0 0 0 0 0 1
RAZEM porad 2397 964 26 943 984 737 2 5 6058
RAZEM os6b 1644 340 26 943 297 737 2 5 3994
w tym osoby starsze 130 0 0 0 0 28 0 0 158
w tym dzieci 35 152 7 87 0 0 0 5 286

Na zwiekszenie skutecznosci ochrony i dostepnosci pomocy dla oséb doznajgcych
przemocy domowej wptywa zwigkszanie dostepu do informacji w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zielonej
Goérze, podczas prowadzonych rozmow ze strong postepowania, wnioskodawcg Iub
swiadkiem, cyklicznie informowata o mozliwosci skorzystania z pomocy prawnej,
psychologicznej oraz specjalistow terapii uzaleznien dostepnej w siedzibie MOPS.

Uczestnicy otrzymywali rowniez informacje dotyczace mozliwoéci skorzystania z pomocy
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lekarzy psychiatréw, psychologéw i specjalistow terapii uzaleznieh w specjalistycznych
osrodkach leczniczych dla o0sob uzaleznionych i wspodtuzaleznionych od alkoholu,
znajdujacych sie na terenie miasta i wojewodztwa, w tym o ofercie pomocowej adresowanej
do osob doznajgcych lub stosujgcych przemoc domowa. Ze wzgledu na specyfike dziatan
Komisja nie posiada danych, ile oséb skorzystato z oferowanych form pomocy.

Na terenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zielonej Goérze, w Biurze
Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom, od poniedziatku do pigtku funkcjonowat Punkt
Informacyjny, w ktérym mieszkancy mogli telefonicznie lub osobiscie zapoznac sie z ofertg
pomocowg dostepng w Zielonej Gérze. Lacznie udzielono informacji 445 osobom. Specjalisci
przyjmujgcy w biurze, w tym psycholodzy, terapeuci uzaleznien i prawnicy, udzielali pomocy
takze osobom doznajgcym przemocy i stosujgcym przemoc. Osoby doznajgce przemocy
domowej miaty dostep do 40 godzin konsultacji w zakresie przeciwdziatania przemocy,
z ktérych skorzystato 5 oséb.

Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,BABA” od lat peii funkcje punktu
informacyjnego o osobach, miejscach i instytucjach dzialajagcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej. Posiada punkt stacjonarny, infolinie, strone
internetowg oraz profil na portalu spotecznosciowym. W 2025 r. z punktu stacjonarnego
skorzystato 800 osdb, z infolinii 1 000 oséb, a zasiegi postéw w mediach spotecznosciowych
wyniosty 5 000.

Na stronie internetowej www.mops.zgora.pl dostepne byty informacje dotyczace

form przemocy i sposoboéw prowadzenia interwencji kryzysowej, w tym procedury ,Niebieskie
Karty”. W zakfadce ,Dziat Przeciwdziatania Przemocy” mozna bylo uzyska¢ informacije
0 bezptatnej pomocy specjalistow oraz pobraé ,Informator dla oséb w kryzysie zyciowym”
i informator ,Petne mocy bez przemocy” dla oséb doznajgcych przemocy domowej,
w tym, z niepetnosprawnosciami. Zaktadka ,Zespdt Interdyscyplinarny do spraw
przeciwdziatania przemocy domowej w Zielonej Goérze” zawierata definicje przemocy,
jej formy, sposoby reagowania, materiaty do pobrania dla instytucji i mieszkancow,
informacje o dziataniach stuzb w ramach procedury ,Niebieskie Karty” oraz druki formularzy
i algorytmy dla oswiaty i ochrony zdrowia.

W 2025 r. nie wprowadzono nowych uchwat umozliwiajgcych przyznanie lokali
w pierwszej kolejnosci osobom dotknietym przemocg domowag ani nie przyznano lokali

z uwzglednieniem sytuacji zwigzanej z doznawaniem przemocy domowe;.
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3. Realizacja celu operacyjnego - Zwiekszenie skutecznosci dziatan, interwencyjnych
edukacyjno-korekcyjnych i profilaktycznych wobec oséb stosujagcych przemoc

domowa.

Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Zielonej
Gorze, w 2025 r. podejmowat dziatania w 716 srodowiskach objetych procedurg ,Niebieskie
Karty”. Przedstawiciele stuzb uprawnionych od wypetniania formularza ,Niebieska Karta — A”
wypetnili tgcznie 415 formularzy ,Niebieska Karta — A”. 730 os6b wskazanych zostato jako
osoby stosujgce przemoc domowg, w tym 188 kobiet (26%) i 541 mezczyzn (74%).
Czionkowie grup diagnostyczno - pomocowych wypetnili 226 formularze ,Niebieska
Karta - D”, ktoére sg planem pracy z osobg stosujgcg przemoc domowa.

W ramach oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc domowg, w tym objetych
procedurg ,Niebieskie Karty”, Policja wszczeta 227 postepowan w zwigzku z przemocag
domowa. W 195 przypadkach nastgpita odmowa wszczecia postepowania. 22 postepowania
zostaly zakonczone poprzez sporzgdzenie aktu oskarzenia, a 114 postepowania poprzez
umorzenie. Policja wydata 75 zakazéw lub nakazéw wynikajgcych z art. 15 ab Ustawy
o Policji, tj. fgcznie 217 zastosowanych srodkdow.

W 2025 r. Prokuratura Rejonowa w Zielonej Gérze, w 475 przypadkach, wszczeta
postepowanie w zwigzku z przemocg domowg. W 103 postepowaniach nastgpita odmowa
wszczecia postepowania. 85 postepowan zostato zakonczonych poprzez sporzgdzenie aktu
oskarzenia, a w 214 przypadkach postepowanie zostato zakohczone poprzez umorzenie.

W 2025 r. Prokuratura Rejonowa w Zielonej Gérze zastosowata tgcznie 88 Srodkow
zapobiegawczych, majgcych na celu izolowanie sprawcy przemocy. W stosunku
do 22 oso6b, zlozono do sadu wnioski o zastosowanie tymczasowego aresztowania,
21 wnioskéw uwzgledniono. Dozér policji zastosowano wobec 47 oséb. Wobec 19 sprawcow
zastosowano srodek w postaci nakazu opuszczenia przez sprawce lokalu zajmowanego
wspélnie z pokrzywdzonym. Zakaz kontaktowania sie z pokrzywdzonym lub zblizania do
niego otrzymaty 3 osoby.

W toku postepowania wykonawczego w przedmiocie stosowania wobec sprawcéw
przemocy domowej obowigzkow okreslonych w art. 72 § 1 pkt. 5-8 kk (obowigzki naktadane
na skazanego w okresie warunkowego zawieszenia wykonania kary), w 2025 r. Prokuratora
nie sktadata zadnych wnioskow.

Prokuratora skfadata wnioski pozakarne, w tym 10 wnioskéw o leczenie odwykowe,
108 wnioskéw o zbadanie sytuacji matoletniego i 28 wnioskébw o pozbawienie badz

ograniczenie wiladzy rodzicielskiej, prokuratura nie zlozyta Zadnych wnioskow
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o0 zobowigzanie do opuszczenia mieszkania (w trybie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowe)).

W 2025 r., w ramach usprawnienia procedury interwenciji i innych dziatan wobec oséb
stosujgcych przemoc domowa, | oraz Il Zespét Kuratorskiej Stuzby Sadowej, wykonujgce
orzeczenia w sprawach karnych, z tytutu skazania za przestepstwo, objety swoim
oddziatywaniem 121 osob, w tym 6 kobiet i 115 mezczyzn. Kuratorzy karni zawodowi ztozyli
5 wnioskdw o zarzgdzenie wykonania warunkowo zawieszonej kary pozbawienia wolnosci
lub odwotanie warunkowego przedterminowego zwolnienia

W 2025 r. w Sadzie Rejonowym w Zielonej Gérze, Il i VII Wydziat Karny, zapadto
tacznie 49 wyrokéw w sprawach dotyczgcych przemocy domowej. W 12 sprawach
zobowigzano skazanych do ukonczenia programu korekcyjno — edukacyjnego
(w 11 wyrokach kary pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem wykonania kary,
w 1 sprawie, gdzie postepowanie zostato warunkowo umorzone). tacznie w 9 sprawach
orzeczono bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci (przy wyrokach skazujgcych na
bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci, Sad nie nakladat na skazanych obowigzku
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno — edukacyjnych). W 27 sprawach orzeczono
kare pozbawienia wolnosci, z warunkowym zawieszeniem jej wykonania. W 13 sprawach
wydano inne wyroki, w tym ograniczenia wolnosci, grzywny. W 3 sprawach postepowanie
zostato warunkowo umorzone.

Sad Rejonowy, Wydziat Ill Rodzinny i Nieletnich w Zielonej Gdérze nie prowadzit
statystyki w zakresie liczby rodzin objetych nadzorem kuratora rodzinnego, w ktérych
cztonek rodziny (nadzorowany, nadzorowana lub nadzorowani) zostat skazany
z art. 207 § 1kk, ma prowadzong Procedure ,Niebieskie Karty” bgdz zostat zobowigzany
do uczestnictwa w programach korekcyjno - edukacyjnych przez ww. Sad.

Sad Rejonowy Wydziat | Cywilny przeprowadzit 89 spraw dotyczacych opuszczenia
lokalu na podstawie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (art. 11a Ustawy).
W 28 sprawach toczy sie postepowanie, 61 spraw zostato zakohczonych w nastepujacy
sposéb: w 33 uwzgledniono wniosek, w 24 przypadkach wnioski zwrécono (3), mylny wpis
(1), umorzono postepowanie (9) lub oddalono (11), w 4 przypadkach nastgpito potgczenie
spraw.

Zwiekszenie skutecznosci dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych i edukacyjno
- korekcyjnych wobec osob stosujgcych przemoc domowg odbywa sie rowniez poprzez
prowadzenie programow korekcyjno - edukacyjnych dla o0sob stosujgcych przemoc
domowg oraz programéw psychologiczno- terapeutycznych dla osdb stosujgcych przemoc

domowg. W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zlecit zadanie prowadzenia zajeé
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korekcyjno - edukacyjnych Stowarzyszeniu Twoja Rodzina w Zielonej Gérze. Zrealizowato
ono 2 edycje programu. Do programu zgtosito sie 27 oséb, w tym 2 kobiety i 25 mezczyzn.
Ukonczyto go 14 oséb, w tym 2 kobieta i 12 mezczyzn. Stowarzyszenie prowadzito rowniez
monitoring uczestnikdw poprzednich edycji programu. Monitoring prowadzi sie do trzech lat
po zakonczeniu program, w tym pierwszy monitoring nie pézniej niz po 6 miesigcach od
zakonczenia programu, drugi monitoring nie pozniej niz 18 miesiecy od zakonczenia
programu, trzeci monitoring nie poézniej 30 miesiecy od zakonczenia programu. Z
monitoringu za 2025 r. wynika, nikt nie powrdcit do zachowan przemocowych. Monitoringowi
poddano 21 osob.

W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej prowadzit zajecia w ramach programu
psychologiczno — terapeutycznego dla osob stosujgcych przemoc domowa, zmierzajacych
do zmiany wzorcéw zachowan. Do dwodch edycji programu zglosity sie 33 osoby,
26 podpisato kontrakt (6 kobiet i 20 mezczyzn). Zaswiadczenie o ukonczeniu programu
otrzymato 12 oséb (4 kobiety i 8 mezczyzn). W ramach badania skutecznosci programow
psychologiczno - pedagogicznych réwniez prowadzony byt monitoring. Prowadzgca program
wskazata we wnioskach, ze w dalszym ciggu trudnoscig jest czas oczekiwania na
rozpoczecie udziatu w programie. Osoby, ktére czekajg kilka miesiecy czesto traca
motywacje do udzialu w programie, a niektére z nich nie zmieniajg swojego zachowania
(dalej stosujg przemoc), co oznacza brak skutecznej pomocy dla osdb doznajgcych
przemocy. Dtugi czas oczekiwania na rozpoczecie spotkan grupowych jest spowodowany
trudnosciami w rekrutacji uczestnikow. Monitoring biezacy daje mozliwo$¢ omédwienia
aktualnej sytuacji i wprowadzenia zmian, jeszcze w czasie trwania programu. Umozliwia
réwniez dodatkowg motywacje uczestnikow do kontynuowania programu — praktyka

pokazuje, ze motywacja zewnetrzna jest istotna.

4. Realizacja celu operacyjnego - Poprawa jakosci i skutecznosci dziatan instytucji

na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.

Jednym z zadan Programu, w ramach poprawy jakosci i skutecznosci dziatan instytuciji
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w Zielonej Gorze, jest zwigkszenie
dostepnosci pomocy i skutecznosci ochrony osob doswiadczajgcych przemocy poprzez
dazenie do =zatrudnienia wiekszej liczby pracownikow socjalnych, asystentow rodziny,
psychologéw i terapeutdw. Dane z tego zakresu wykazato 7 podmiotéw. W 2025 r.
zatrudniono 6 terapeutéw, 3 pracownikéw socjalnych, 1 asystenta rodziny, 7 psychologéw

oraz 1 psychiatre dzieciecego.
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Tabela 8. Dazenie do zatrudnienia wiekszej liczby pracownikdéw socjalnych, asystentéw rodziny, psychologow,
terapeutow w Miescie Zielona Gora w 2025 r.

PRACOWNIK ASYSTENT PSYCHIATRA
INSTYTUCJA | TERAPEUTA SOCIALNY RODZINY PSYCHOLOG DZIECIECY
2024 | 2025 | 2024 | 2025 | 2024 | 2025 | 2024 | 2025 | 2024 | 2025
MOPS 2 1 77 80 9 10 1 2 0 0
DOM HARCERZA 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
WOTUIiW 9 11 0 0 0 0 0 0 0 0
PPP 17 18 0 0 0 0 17 18 0 0
LOPIT 0 3 0 0 0 0 3 0 1
PKPS 0 0 0 0 0 0
POW 0 0 2 2 0 0 3 3 0 0
RAZEM: 28 34 79 82 9 10 21 28 0 1

Dla os6b zawodowo zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowej
organizowane byty konferencje, szkolenia, warsztaty oraz dostep do konsultacji. Komenda
Miejska Policji w Zielonej Gorze przeprowadzita sze$¢ szkoleh dotyczacych problematyki
przemocy oraz procedury ,Niebieskie Karty” dla funkcjonariuszy, w ktérych wzieto udziat
154 osoby.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gérze w ramach zadania ,Razem
przeciw przemocy — konsultowanie, koordynowanie i wspieranie pracy specjalistycznej oséb
pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej” udzielit 99 porad, z ktérych
skorzystato 98 oséb. Specjalistka pracy z rodzing przeprowadzita 64 konsultacje z cztonkami
grup diagnostyczno-pomocowych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Program ,Petne mocy bez przemocy”, realizowany w ramach Programu
Ostonowego ,Wspieranie jednostek samorzgdu terytorialnego w tworzeniu systemu
przeciwdziatania przemocy domowej” na 2025 r., przewidywat szkolenia i warsztaty dla oséb
zawodowo zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowej, w tym Zespotow
Interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych. Szkolenia obejmowaty tematyke
oséb LBTI+, przemocy seksualnej, potrzeb kobiet doznajgcych przemocy, wedtug
wytycznych WHO, choréb przenoszonych drogg piciows i srodkéw antykoncepcyjnych, pracy
seksualnej kobiet, praw kobiet oraz warsztatu antydyskryminacyjnego ,Jak profesjonalnie
wspieraC kobiety LBTI”. tgcznie ze szkolen skorzystato 128 osdéb, a z warsztatu
18 uczestnikow.

W ramach Programu zapewniono kobietom doznajgcym przemocy, w tym przemocy

seksualnej, dostep do srodkéw antykoncepcyjnych, testéw i lekdw na choroby przenoszone
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drogg piciowa, $rodkéw ochrony osobistej, testéw cigzowych oraz testow na $rodki

psychoaktywne na terenie Osrodka Interwencji Kryzysowej w Zielonej Gérze.

Tabela 8. Szkolenia, warsztaty, konferencje dla os6b zawodowo zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy
domowej w 2025 r.

WYKtADY KONSULTACIE
INSTYTUCIA SZKOLENIE KONFERENCIJA WARSZTATY i INNE

Liczba liczba ilos¢ liczba liczba liczba liczb liczba

szkolen | uczestnikéw | konferencji | uczestnikdw wyktaddw uczestnikéw czba uczestnikdéw
MOPS 13 248 3 3 1 18 193 192
PROKURATURA 3 70 0 0 0 0 0 0
STOWARZYSZENIE
TWOIJA RODZINA 0 0 0 0 0 0 0 0
PKPS 0 0 0 0 8 95 0 0
ROPS 10 56 0 0 0 0 0 0
KMP 6 154 0 0 0 0 0 0
RAZEM: 32 528 3 3 9 113 193 192

W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gérze zorganizowat siedem
szkolen, w ktérych tgcznie wzieto udziat 120 osdb. Trzej pracownicy uczestniczyli w trzech
ogolnopolskich konferencjach, w tym, w Konferencji ,Ostroznie — Dziecko! Profilaktyka
krzywdzenia matych dzieci”, Ogdlnopolskiej Konferencji Psychologii Klinicznej Dzieci
i Mtodziezy ,Réznorodnos¢ w diagnozie, Réznorodnosé w pomocy psychologicznej” oraz
Konferencji ,Przemoc seksualna w rodzinie”. tgcznie w 32 szkoleniach uczestniczyto 528
oséb zawodowo zajmujgcych sie pomoca, w dziewieciu warsztatach 113 osoéb, natomiast
192 beneficjentéw programu skorzystato z 193 konsultacji. W trzech konferencjach
uczestniczyty trzy osoby.

Stowarzyszenie Twoja Rodzina zorganizowato w Zielonej Gérze konferencje
.Przeciwdziatanie przemocy domowej — ujecie interdyscyplinarne”, przeznaczong dla osoéb
zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowej z wojewddztwa lubuskiego.
W wydarzeniu uczestniczyto 122 osoby, w tym mieszkancy Zielonej Gory.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gérze zapewnit takze superwizje dla
os6b zawodowo zajmujgcych sie przemocg domowg. W 2025 r. odbyto sie 30 spotkan
superwizyjnych, trwajgcych tacznie 60 godzin, z udziatem 34 uczestnikow. Ponadto osmiu
pracownikéw Poradni Pedagogiczno - Psychologicznej wzieto udziat w 18 superwizjach
zewnetrznych. Wojewoddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia przeprowadzit
pie¢ superwizji dla 30 oséb, a 11 specjalistow z Placéwki Opiekunczo-Wychowawczej

uczestniczyto w dwdch superwizjach.
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Centrum Integracji Spotecznej otrzymato dofinansowanie Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej w ramach Programu na rzecz zatrudnienia socjalnego na lata 2023
—2025, co umozliwito realizacje zadania ,Superwizja w CIS — dbajgc o siebie zapewniasz
lepsze wsparcie”. Dzieki przyznanym $rodkom pracownicy CIS oraz kadra kierownicza
uczestniczyli w sesjach superwizji grupowej oraz indywidualnej, rozwijajgc kompetencje
zawodowe, uczgc sie radzenia sobie w trudnych sytuacjach w pracy oraz dbajgc o dobrostan

psychiczny.

ll. PODSUMOWANIE DZIALAN WYNIKAJACYCH Z REALIZACJI PROGRAMU ZA 2025
ROK

W 2025 r. Miasto Zielona Gora cyklicznie realizowato 31 zadan w ramach Programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osob doznajgcych przemocy domowe;.
Program wdrazany byt przez 31 podmiotow, w tym instytucje publiczne oraz organizacje
pozarzgdowe (1 podmiot nie przekazat danych do sprawozdania). Zaktualizowano rowniez
zatgcznik do Programu dotyczgcy zasobow instytucjonalnych miasta w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Na terenie miasta systematycznie prowadzona jest edukacja spoteczna i dziatalnos¢
profilaktyczna. Cztery podmioty zaangazowane byly w trzy ogodlnopolskie kampanie
edukacyjne (patrz str. 8). MOPS zrealizowat pie¢ kampanii lokalnych. Szesciu realizatorow
opublikowato tgcznie 66 materiatow (artykuty, audycje radiowe, programy telewizyjne)
poswieconych problematyce przemocy. Informacje z tego zakresu byly roéwniez
rozpowszechniane za posrednictwem stron internetowych oraz mediow spotecznosciowych
podmiotéw realizujgcych Program.

Liczba zaje¢ edukacyjnych dla dzieci i miodziezy dotyczacych przemocy domowej,
konfliktbw oraz radzenia sobie ze stresem utrzymata sie na podobnym poziomie, jak
w 2024 r., jednak o 55% zmniejszyta sie liczba ich uczestnikow. W 2025 r. szes¢ podmiotow
(patrz tab. 2) przeprowadzito 4807 zajec.

Na terenie Zielonej Gory realizowano takze dziatania sprzyjajgce nieagresywnym
formom spedzania czasu wolnego oraz wzmacnianiu wiezi rodzinnych — m.in. zajecia
kulturalne, sportowe, festyny, warsztaty i wyjazdy. Seniorzy korzystali z 20 placéwek
wsparcia dziennego (w tym prywatnych klubéw seniora). Dzieci miaty dostep do 5 placowek
wsparcia dziennego (0 2 mniej niz w 2024 r.), przy czym zwigkszyta sie liczba dzieci objetych

wsparciem — srednio 70 dzieci na 80 dostepnych miejsc.
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Zmniejszyta sie liczba zaje¢ wzmacniajgcych kompetencje opiekunczo-wychowawcze
rodzicéw, co wynikato ze zmiany formy wsparcia — z indywidualnej na warsztatowa. Liczba
uczestnikow pozostata na zblizonym poziomie. W 2025 r. przeprowadzono 218 zaje¢, ktore
ukonczyto 219 osbéb (94% zgtoszonych). Wsparciem asystenta rodziny objetych byto 159
rodzin, w tym 30 rodzin z problemem przemocy domowej (19% wszystkich rodzin objetych
asystentura).

Priorytetem Programu pozostaje ochrona osob doznajgcych przemocy domowe;.
W 2025 r. schronienie w Osrodku Interwencji Kryzysowej, prowadzonym przez
Stowarzyszenie Twoja Rodzina, uzyskato 46 osob (o 70% wiecej niz w 2024 r.). Z mieszkan
chronionych skorzystato 9 osob. W Domu dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy
wsparcie otrzymato 27 osob.

Na wysokim poziomie realizowane byto poradnictwo specjalistyczne (patrz tab. 7).
W 2025 r. objeto nim 3994 osoby, udzielajgc 6058 porad (o 80% wiecej niz w 2024 r.).
Organizacje pozarzadowe udzielity 29% wszystkich porad. Liczba osdb korzystajgcych
Z poradnictwa systematycznie rosnie.

Realizacja programu ,Peine mocy bez przemocy” oraz inne dziatania MOPS-u
przyczynity sie do znaczgcego wzrostu liczby udzielonych porad — o 129% w stosunku do
2024 r. Z pomocy skorzystato o 95% wiecej 0s6b niz w roku poprzednim.

W 2025 r. funkcjonowat Osrodek dla Osob Pokrzywdzonych Przestepstwem,
prowadzony przez Stowarzyszenie ,Zar”, ktére zakonczyto dziatalno$é z koricem roku. Brak
tej formy wsparcia wymaga wzmocnienia dziatan instytucji i organizacji, w zakresie pomocy
specjalistycznej i materialnej w obszarze pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej.

Siedem podmiotéw prowadzito dziatania edukacyjne dla oséb doznajgcych przemocy
domowej, obejmujgc wsparciem 1404 osoby (0 15% wiecej niz w 2024 r.). Funkcjonowata
réwniez grupa wsparcia dla os6b doznajgcych przemocy domowej (patrz tabela 6).

Istotng role w systemie wsparcia odgrywa Zespét Interdyscyplinarny. W 2025 r.
wptyneto 415 formularzy ,Niebieska Karta — A” (0 23% mniej niz w 2024 r.). Zmniejszyta sie
liczba procedur wszczynanych przez Policje, natomiast wzrosta liczba formularzy
wypetnianych przez MOPS (39% wszystkich formularzy) i oswiate (69 procedur).

Pomimo ze w 2025 r. liczba nowo wszczetych procedur ulegta zmniejszeniu, grupy
diagnostyczno—pomocowe prowadzity procedury ,Niebieskie Karty” w 716 Srodowiskach,
ti. na poziomie poréwnywalnym z rokiem 2024. W ramach pracy grup odbyly sie 1872
(0 3 % wiecej, nizw 2024 r.) Pomoca grup diagnostyczno — pomocowych zostato objetych
2118 oso6b, w tym 752 dzieci (w 2024 r - 2182 osoby, w tym 761 dzieci).
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W procedurze ,Niebieskie Karty” jako osoby doznajace przemocy wskazano 487
dzieci (0o 3% wiecej niz w 2024 r.), co wynika m.in. ze zmiany przepisow uznajgcych dziecko
bedgce $wiadkiem przemocy za osobe doznajagcg przemocy. Swiadczy to réwniez
o zwiekszonej wrazliwosci stuzb pracujgcych z dzie¢mi. Cyklicznie zwieksza sie Swiadomosc¢
zaréwno oséb starszych, jak i Srodowiska lokalnego w zakresie przemocy wobec seniorow.
Zauwaza sie, ze wiecej 0osOb starszych zgtasza sie na dyzury pracownikow socjalnych,
co skutkuje mozliwoscig uzyskania przez nie wsparcia miedzy innymi w zwigzku z przemocg
domowg. Liczba seniorow doznajgcych przemocy domowej ulegta nieznacznemu
zmniejszeniu (119 w 2025 r., 123 w latach 2023 i 2024).

W celu rozpatrzenia zgtoszehh o podejrzeniu przemocy domowej grupy

diagnostyczno—pomocowe podejmowaly dziatania w 108 srodowiskach. W 18% przypadkow
wszczeto procedure ,Niebieskie Karty”, natomiast w 60% S$rodowisk nie potwierdzono
wystepowania przemocy domowej. W 22 Srodowiskach grupy diagnostyczno—pomocowe
prowadzity dziatania wobec osob stosujgcych przemoc w ramach procedur realizowanych
przez inne zespoty interdyscyplinarne.
Analiza zgtoszen przed formalnym wszczeciem procedury umozliwia pogtebiong diagnoze
sytuacji oraz adekwatne zaplanowanie dziatan, co przektada sie na ograniczenie liczby
postepowan zakonczonych z powodu braku zasadnosci dalszych dziatan (niepotwierdzenia
przemocy domowej).

Procedura zostata zakonczona w 383 srodowiskach — w 82% z powodu ustania
przemocy, w 18% z powodu braku zasadnosci dalszych dziatan. Dane te potwierdzajg
skuteczno$é wstepnej diagnozy oraz profesjonalizm stuzb. Sredni czas trwania procedury
wynosit 8 miesiecy.

W 2025 r., grupy diagnostyczno — pomocowe prowadzity 9 miesieczny monitoring po
zakonczeniu procedur ,Niebieskie Karty”, fgcznie w 623 Srodowiskach (235 z 2024 r., 380
z2025r. oraz 8 w GDP).

Miasto Zielona Géra dysponuje funkcjonujgcym na wysokim poziomie systemem
wsparcia dla oséb stosujgcych przemoc domowg. Obejmuje on m.in. program korekcyjno
— edukacyjny, program terapeutyczno—psychologiczny, zajecia grupowe dla oséb majgcych
trudnosci w radzeniu sobie z emocjami, terapie uzaleznien, grupy samopomocowe AA,
terapie psychologiczng oraz wsparcie psychiatryczne. Realizatorem programow korekcyjno
— edukacyjnego i terapeutyczno—psychologicznego jest MOPS. Zmiany w ustawie
0 przeciwdziataniu przemocy domowej umozliwity Zespotom Interdyscyplinarnym oraz
grupom diagnostyczno—pomocowym kierowanie oséb stosujgcych przemoc na wskazane

oddziatywania. W 2025 r. odnotowano wzrost liczby uczestnikdw programu korekcyjno
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— edukacyjnego (27 osob wobec 12 w 2024 r.), z czego 14 osb6b ukonczyto program (w 2024
r. — 6 osoéb). Jednoczesnie nieznacznie zmniejszyta sie liczba uczestnikdw programu
terapeutyczno—psychologicznego — kontrakt podpisato 26 os6b (30 w 2024 r.), a program
ukonczyto 12 osob (13 w 2024 r.). Realizator programu wskazat, ze istotnym problemem
pozostaje dlugi czas oczekiwania na rozpoczecie udziatu w programie, wynikajgcy
z trudnosci rekrutacyjnych. Kilkumiesieczne oczekiwanie obniza motywacje uczestnikow,
a w czesci przypadkéw skutkuje brakiem zmiany zachowan przemocowych, co przektada sie
na ograniczong skuteczno$¢ pomocy dla oséb doznajgcych przemocy. Program finansowany
jest obecnie z ograniczonych srodkéw rzgdowych. Zasadne jest zatem zaangazowanie
finansowe Miasta w celu zapewnienia ciggtosci i catorocznej realizacji oddziatywan.

Zespdt Interdyscyplinarny monitoruje dziatania stuzb kierujgcych osoby stosujgce
przemoc na zajecia korekcyjno—edukacyjne, w tym sadow, kuratoréw karnych oraz grup
diagnostyczno—pomocowych. Monitoring obejmuje gromadzenie danych dotyczgcych
stosowania tego narzedzia oraz biezgce informowanie stuzb o zasadach rekrutacji i ofercie
Miasta. W 2025 r. Sad Karny wydat 49 wyrokow w sprawach o przemoc domowg, z czego
24% (12 wyrokéw) zawierato zobowigzanie do ukonhczenia programu korekcyjno
— edukacyjnego (w 2024 r. — 18%, w 2023 r. — 23%).

W Zielonej Gérze sprawnie realizowane sg rowniez przepisy umozliwiajgce szybkie
izolowanie sprawcy przemocy od osoby doznajgcej przemocy. Policja poinformowata Zespot
o 75 wydanych nakazach lub zakazach. Sgd Cywilny rozpatrzyt 89 spraw dotyczgcych
opuszczenia lokalu (79 w 2024 r.), z czego 54% zakonczyto sie uwzglednieniem wniosku
(43% w 2024 r.).

W 2025 r. realizatorzy Programu zapewnili przedstawicielom MOPS, oswiaty, Policji,
ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych, kuratorom rodzinnym oraz psychologom
specjalistyczne szkolenia, warsztaty i superwizje. Zrealizowano 327 oddziatywan
(0o 70% wiecej niz w 2024 r.), przy jednoczesnym spadku liczby uczestnikéw (836 oséb
wobec 1457 w 2024 r.). Wzrost liczby przeszkolonych specjalistow w latach 2023—-2024 byt
zwigzany z wdrazaniem nowych przepiséw ustawy. W 2025 r. szkolenia koncentrowaty sie
w szczegolnosci na dziataniach wobec dzieci, szacowaniu zagrozenia zycia i zdrowia
dziecka, wspotpracy miedzyinstytucjonalnej oraz przeciwdziataniu przemocy ze wzgledu na
ptec.

Sprawozdanie z realizacji Programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0osOb doznajgcych przemocy domowej w miescie Zielona Goéra na lata 2021-2025 za rok
2025 potwierdza, ze Miasto konsekwentnie rozwija profesjonalny i interdyscyplinarny system

przeciwdziatania przemocy domowej, oparty na wyspecjalizowanych zasobach kadrowych

31



-

Sprawozdanie ze stanu realizacji Programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
i ochrony os6b doznajgcych przemocy domowej w miescie Zielona Géra
na lata 2021 — 2025 za 2025 r.

i instytucjonalnych, zapewniajgcy skuteczne wsparcie osobom doznajgcym przemocy oraz
oddziatywania wobec 0séb jg stosujgcych.

Efektywnos¢ Programu w 2025 r. pokazuje, ze konsekwentna wspétpraca instytuciji
publicznych, organizacji pozarzgdowych  oraz  wyspecjalizowanych  zespotéw
interdyscyplinarnych pozwala nie tylko na skuteczng ochrone oséb doznajgcych przemocy,
ale réwniez na prewencje i wczesng interwencje w Srodowiskach zagrozonych przemoca.
Wdrozone dziatania edukacyjne, wsparcie psychologiczne, prawne i socjalne, a takze
system schronien i programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcoéw przemocy, tworzg
spéjny system przeciwdziatania przemocy domowej w Zielonej Gorze. Dane liczbowe
w zakresie zrealizowanych zaje¢, porad i procedur pokazujg staty wzrost profesjonalizmu,
dostepnosci wsparcia oraz efektywnosci dziatan, co stanowi solidng podstawe do dalszego

rozwoju Programu w kolejnych latach.
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IV. WYKAZ PODMIOTOW REALIZUJACYCH ZADANIA Z PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ W MIESCIE ZIELONA GORA NA LATA 2021- 2025

1. Prokuratura Rejonowa w Zielonej Gorze

2. Komenda Miejska Policji

3. Lubuska Wojewo6dzka Komenda Ochotniczych Hufcow Pracy

4.  Wydziat Oswiaty i Spraw Spotecznych

5. Departament Bezpieczenhstwa i Zarzgdzania Kryzysowego

6. Wojewddzki Odrodek Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia WOTUIW
7. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

8.  Centrum Integracji Spotecznej

9. Miodziezowe Centrum Kultury Edukacji ,Dom Harcerza”

10. Noclegownia dla Bezdomnych Oséb im. Ojca Stefana Modesta Glorieux
11. Placéwka Opiekuhczo - Wychowawcza nr 4

12.  Areszt Sledczy

13. Caritas Diecezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej

14. Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii w Zielonej Gérze - Lubuski Osrodek

Profilaktyki i Terapii ,LOPIT”
15. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
16. Regionalny Osrodek Polityki Spoteczne;j
17. Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna
18. Polski Komitet Pomocy Spotecznej
19. Stowarzyszenie Lubuski Ruch na rzecz Kobiet i Rodziny ,Zar”
20. Chrzescijanska Fundacja Rozwoju Osobistego RONDO
21. Osrodek Integracji Spotecznej
22. Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,BABA”
23. Lubuski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza
24. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
25. Choragiew Ziemi Lubuskiej Zwigzku Harcerstwa Polskiego
26. Stowarzyszenie ,CIVIS Sum”
27. Towarzystwo Rozwoju Rodziny
28. Stowarzyszenie Twoja Rodzina
29. Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

30. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze
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31. Zespdt Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej

32. Zespot | i lll Kuratorskiej Stuzby Sadowej do wykonywania orzeczen w sprawach
karnych

33. Zespot Il Kuratorskiej Stuzby Sadowej do wykonywania orzeczeh w sprawach

rodzinnych i nieletnich.

Dodatkowe dane:
1. Sad Rejonowy w Zielonej Gérze

2. Departament Przedsiebiorczosci i Gospodarki Komunalnej w Zielonej Gérze.

VI. SPIS TABEL

Tabela 1. Wspétpraca z lokalnymi mediami w zakresie publikowania materiatéw dotyczacych réznych aspektéw
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Tabela 2. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie przemocy domowej, psychologii konfliktéw, sposobdéw radzenia
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Tabela 5. Osoby wskazane w procedurze ,Niebieskie Karty” jako doznajgce przemocy domowej w 2025 r....... 17
Tabela 6. Instytucje realizujgce zadania dotyczace edukacji oséb doswiadczajgcych przemocy domowej w
zakresie zjawiska przemocy domowej w Miescie Zielona GOra W 2025 . ....eeeieeerieeiiiieneenieeeseeeseeee e 19
Tabela 7. Instytucje realizujgce dziatania z zakresu poradnictwa medycznego, psychologicznego, socjalnego,
prawnego, rodzinnego i zawodowego dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej w Miescie Zielona
Gdora w 2025 r. (dane nie zawierajg Okregowego Osrodka Pomocy Pokrzywdzonych Przestepstwem w
WAL= (o] o 1T e r2=) IR USSR 21
Tabela 8. Szkolenia, warsztaty, konferencje dla os6b zawodowo zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy

JOMOWE] W 2025 I ooiieiiieeeiiee ettt ettt e e ettt e et e e e st e e e e s teeeesaeaeeesasaeeeastaeeeanseeeesnsseeeasseeesanseeessnssneeennsenenannes 27

VII. SPIS WYKRESOW

Woykres 1. Liczba procedur , Niebieskie Karty” w 2025 r. z podziatem na poszczegdlne podmioty: ......cccccuveenneee 17
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