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WSTEP

Realizacja zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie nalezy do zadan
gminy i powiatu na zasadach okreslonych m. in. w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004
r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020 r. poz. 1876 z pdzn. zm.) oraz ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2021 r. poz. 1119).

Opracowanie i realizacja programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy jest zadaniem wiasnym miasta wynikajgcym z ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. z 2021 r. poz. 1249).

Program stanowi integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Miescie Zielona Goéra na lata 2021-2029, w ktérej wspieranie rodziny w prawidiowym
wypetnianiu jej funkcji jest jednym z podstawowych zatozen.

Celem strategicznym zielonogérskiego Programu jest zwiekszenie skutecznosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Miescie
Zielona Goéra. Cel ten bedzie realizowany poprzez cele operacyjne: zintensyfikowanie
dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwiekszenie
dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych przemoca w rodzinie,
zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz
zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakoSci
i dostepnosci swiadczonych ustug.

W celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym
realizacji celéw ustawowych oraz celéw wskazanych w Programie, sprecyzowano obszary
oddziatywania wobec réznych grup odbiorcow:

1) W zakresie profilaktyki i edukacji spotecznej, kierowany do ogétu spoteczenstwa,
w tym do 0sob i rodzin zagrozonych przemocag w rodzinie,

2) W zakresie ochrony i pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie, kierowany do
os6b dotknietych przemocg w rodzinie (w tym: kobiet, mezczyzn, dzieci,
wspotmatzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, oséb
Z niepetnosprawnosciami lub oséb niesamodzielnych),

3) W zakresie oddziatywania na osoby stosujgce przemoc w rodzinie, kierowany do oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie, jak rowniez do wtasciwych stuzb lub podmiotow
zajmujgcych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc,

4) W ramach podnoszenia kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych
dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, kierowany do przedstawicieli
instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.
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Program wskazuje zatozenia i adresatéw dziatah, wymienia wskazniki ewaluaciji,
realizatorow, przewidywane efekty i zrodla finansowania. Zawiera rowniez podstawy

teoretyczne zjawiska przemocy w rodzinie, przepisy prawne i uzyskane informacje
o rozmiarach przemocy w rodzinie na terenie Miasta Zielona Gora.
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PODSTAWY TEORETYCZNE ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

1. DEFINICJA PRZEMOCY W RODZINIE

Do najbardziej rozpowszechnionych definicji zalicza sie te przyjeta przez Rade Europy
w 1986 roku, wedtug ktérej ,przemoc domowa’ to ,kazde dziatanie jednego
z czionkéw rodziny lub zaniedbania, ktoére zagrazajg zyciu, cielesnej i psychicznej
integralnosci lub wolnosci innego cztonka tej samej rodziny badz powaznie szkodzg
rozwojowi jego (jej) osobowosci”.*

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r.
poz. 1249) art. 2 pkt 2 stanowi, ze przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢, jako ,jednorazowe
albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra
osobiste oséb wymienionych w pkt 1, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemocg™.

Wszystkie definicje podkreslajg takie elementy przemocy w rodzinie, jak:

e przewaga sit ze strony agresora,

wyrzadzenie komus$ krzywdy, narzucenie mu witadzy, dokonanie bezprawnych
czynow, godzenie w czyjgs osobistg wolno$¢, naruszenie praw i dobr osobistych,

e wywolanie cierpienia i szkody,

e dziatanie skierowane przeciwko jakiemus$ czionkowi rodziny,

e wykraczanie poza spoteczne normy, zasady relacji miedzyludzkich.

Kodeks karny ujmuje przemoc w rodzinie jako przestepstwo znecania sie fizycznego
lub psychicznego nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajgcg w statym lub
przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, w tym nieporadng ze wzgledu na jej wiek,
stan psychiczny lub fizyczny. Okresla rowniez wyzsze kary za stosowanie szczegdlnego
okrucienstwa. Okresla tez, Zze jezeli nastgpstwem znecania sie jest targniecie sie
pokrzywdzonego na wtasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do
12°,

Uzywane w art. 207§1 Kodeksu karnego (,KK”) pojecie ,znecania sie”, ma znacznie
wezsze znaczenie niz pojecie ,przemocy w rodzinie” zdefiniowane w art. 2 pkt. 2 ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Faktem staje sie, ze nie zawsze przemoc w rodzinie

jest przestepstwem. Nie ma bowiem w polskim prawie przestepstwa, ktérego znamiona

Lk Browne, M. Herbert, Zapobieganie przemocy w rodzinie. Warszawa: Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 1999, s. 21.

? Ustawa z dnia 29 listopada 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. ( Dz.U. z 2021 r. poz. 1249).

* Art. 207 Kodeksu karnego Dz.U. 1997 Nr 88, poz. 553 t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1444.
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pokrywatyby sie z zakresem definicji przemocy w rodzinie. Przestepstwo znecania (...)
nalezy rozumie¢ jako: zadawanie bodlu fizycznego lub cierpienia psychicznego, umysinie,
przy czym zachowanie lub zaniechanie sprawcy musi byé intensywne, co do zasady
kilkkukrotne, dokonywane w warunkach podporzadkowania wtasnej woli o0séb
pokrzywdzonych. Tak uksztattowana wyktadnia pojecia ,zneca sie” powinna przektadac sie
na jednolitg praktyke stosowania przepisu z art. 207 KK. Ocena, na podstawie konkretnych
stanéw faktycznych, czy sprawca wypetnit znamiona przestepstwa znecania, nie powinna
powodowac wiekszych rozbieznosci co do przypisania winy. Czym innym jest wymiar kary
wymierzanej przez sgd. W tym wypadku moze wydawacé sie, ze sgdy bedg bardzo roéznie

orzekad. *.

2. RODZAJE PRZEMOCY W RODZINIE

W pojeciu ,przemoc domowa” mieszczg sie takie sytuacje jak: ,przemoc pomiedzy
maitzonkami, przemoc dorostych wobec wiasnych dzieci i wobec pozostajgcych pod ich
opiekg krewnych w podesztym wieku, a takze przemoc dzieci wobec rodzicéw”.>,Podrecznik
dla os6b doznajgcych przemocy w rodzinie” wyréznia az pie¢ kategorii:

1) Przemoc fizyczna to naruszenie nietykalnosci fizycznej, polega na intencjonalnym, czyli
swiadomym i celowym zachowaniu powodujgcym uszkodzenie ciata lub prowadzgcym do
takiego ryzyka. Do zachowan takich zalicza sie: popychanie, szarpanie, obezwtadnianie,
ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy, wilosy, szczypanie, kopanie,
bicie reka, piescia, uderzenie w twarz — tzw. ,policzek”, przypalanie papierosem,
duszenie, topienie, krepowanie ruchow, nie udzielenie niezbednej pomocy itp.,

2) Przemoc psychiczna to naruszenie godnosci osobistej, zawiera przymus i grozby. Do
zachowan takich zalicza sie: obrazanie, wyzywanie, osgdzanie, ocenianie, krytykowanie,
straszenie, szantazowanie, grozenie, nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie,
obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencii,
ujawnianie tajemnic, sekretow, wySmiewanie, lekcewazenie, wysmiewanie opinii,
pogladdw, przekonan, wyznania, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow,
state ocenianie, krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktow  z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa
i podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie
wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grézb,

szantazowanie, itp. Do skutkéw tej formy przemocy nalezy zniszczenie poczucia mocy

4 Grzegorz Wrona, Rozprawa doktorska: ,Konflikt a przemoc zastosowanie art. 207 §1 kk w przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie”.

> K. Browne, M. Herbert, dz. cyt., s. 17.)
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3)

4)

sprawczej ofiary, jej poczucia wiasnej wartosci i godnosci, uniemozliwienie podjecia
jakichkolwiek dziatan niezgodnych z zasadg postuszenstwa, ostabienie psychicznych
i fizycznych zdolnosci stawiania oporu oraz wyrobienie przekonania o daremnosci jego
stawiania, odizolowanie od zewnetrznych zrédet wsparcia, catkowite uzaleznienie ofiary
od przesladowcy, staty strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, ciggty stres,
zaburzenia snu, itp. Przemoc psychiczna jest najczestszg formg przemocy i jest trudna
do udowodnienia. Przemoc ta moze wystepowa¢ sama, bez przemocy fizycznej, ale
zawsze jej towarzyszy; moze tez wystepowaé na wielu ptaszczyznach,®

Przemoc seksualna to naruszenie intymnosci, polegajgce na ,zmuszaniu osoby do
aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba
nie jest w peini swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych
warunkéw obawia sie odméwié”.” Przymus polega na bezpos$rednim uzyciu sity lub
emocjonalnym szantazu, np.: wymuszaniu pozycia, obmacywaniu, gwatcie, zmuszaniu
do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczeniu sie z zyczeniami partnerki/partnera,
komentowaniu szczegoétdow anatomicznych, ocenianiu sprawnosci seksualnej i wygladu,
zmuszaniu do seksu z osobami trzecimi, sadyzmie w pozyciu, wysmiewaniu wygladu,
ciala i krytyce zachowan seksualnych, itp. Skutkami przemocy seksualnej sg obrazenia
fizyczne, bdl i cierpienie, obnizona samoocena i poczucie witasnej wartosci, utrata
poczucia atrakcyjnosci i godnosci, zaburzenia seksualne, oziebtos¢, zamkniecie sie (lek,
strach, unikanie seksu), uogdlniona nieche¢ i obawa do przedstawicieli pici sprawcy
przemocy, itp.,

Przemoc ekonomiczna to z kolei naruszenie wiasnosci, co wigze sie z celowym
niszczeniem czyjej$ witasnosci, pozbawianiem $rodkéw lub stwarzaniem warunkow,
w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Do zachowan takich
zalicza sie: niszczenie rzeczy, wikamanie do zamknietego osobistego pomieszczenia,
kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przeglgdanie
dokumentéw, korespondenciji, dysponowanie czyjgs witasnoscia, zacigganie pozyczek
,nNa wspolne konto”, sprzedawanie osobistych lub wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia,
zmuszanie do spfacania dtugow, nie fozenie na utrzymanie, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny,
szantazowanie, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych do
zaspakajania potrzeb (kuchnia, fazienka) itp. Do skutkdéw przemocy ekonomicznej mozna

zaliczy¢ catkowitg zaleznos¢ finansowg od partnera, niezaspokojenie podstawowych

6

. Mellibruda, Przeciwdziatanie przemocy domowej. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia, Polskie

Towarzystwo Psychologiczne 2009, s. 21.
’ Wyprawa PoMoc. Poradnik dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie, Warszawa: Stowarzyszenie na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie , Niebieska Linia” 2008,s. 14, 16.
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potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wtasnej godnosci i wartosci, znalezienie
sie bez srodkéw do zycia itp.,

5) Przemoc przez zaniedbanie to naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich
i jest formg przemocy ekonomicznej. Oznacza nie dawanie srodkow na utrzymanie,
pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie
pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:

mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, itp.8

3. PSYCHOLOGICZNE MECHANIZMY PRZEMOCY

Cykle Przemocy

1. Faza narastania napiecia
Te pierwszg faze cyklu przemocy charakteryzuje pojawienie sie coraz wiecej sytuaci
konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napiecia w zwigzku. Osoba stosujgca przemoc
w rodzinie staje sie drazliwa, kazdy drobiazg wyprowadza jg z rownowagi, jest ciggle spieta
i poirytowana, swoje emocje wytadowuje na cztonku rodziny, osobie doznajgcej przemocy
W rodzinie: moze go ponizaé, krytykowac. Sprawia wrazenie, jakby nie panowata nad swoim
gniewem. Kazdy szczegot jest dobrym pretekstem do wszczecia konfliktu i awantury. W tej
fazie osoba stosujgca przemoc moze pi¢ wiecej alkoholu, przyjmowac narkotyki lub inne
substancje odurzajgce.

2. Faza ostrej przemocy
W tej fazie napiecie, ktore narastato w osobie stosujgcej przemoc w rodzinie, znajduje upust.
Jej zachowanie staje sie bardzo nieprzewidywalne, gwattowne, czesto wpada w szat.
Wybuchy gniewu mogg wywota¢ mate drobiazgi np. pozostawienie jakiejs rzeczy w danym
miejscu, opdznienie positku. Dochodzi do eksplozji zachowan agresywnych, ktére mogg
objawiaé sie biciem piesciami, przedmiotami (ksigzka, garnek, kabel itp.), kopaniem,
grozenie bronig, duszeniem. Mozna zaobserwowac rowniez silne natezenie agresji stowne;.

3. Faza miodowego miesigca
W momencie, kiedy agresor wytadowat juz swoje emocje i wie, ze przekroczyt r6zne granice,
zZmienia sie w zupetnie inng osobe. Zaczyna przepraszaé osobe doznajgcg przemocy
w rodzinie za to co zrobit, szczerze Zatuje swojego zachowania, obiecuje ze TO juz nigdy sie
nie powtorzy, ze nie wie zupetnie co sie z nim stato, stara sie znalezé zewnetrzne
wytlumaczenia dla swojego zachowania.®

Zjawisko "Prania mézgu"

8 .
Tamze.
° Za: http://niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/30-cykle-przemocy-w-rodzinie.
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Zjawisko prania moézgu jest jednym =z najsilniej dziatajgcych mechanizméw
przemocy psychicznej, stanowi jej istote. Znane jest juz od czaséw starozytnych. Obecnie
wystepuje w wielu dziedzinach zycia politycznego, spotecznego, reklamach, sektach
religijnych i zyciu rodzinnym.

Pranie mozgu jest prébg systematycznego wplywania na czyje$ poglady, postawy
i przekonania. Jest to szereg zabiegéw stosowanych w celu zmiany przekonan, uczuc,
potrzeb, postaw, po to aby osoba manipulowana dziatata zgodnie z oczekiwaniami osoby
manipulujgce;j.

Najczesciej uzywanymi metodami prania mézgu sg: izolacja, ponizanie i degradacja,
monopolizacja uwagi, grozby i demonstracja wszechmocy oraz sporadyczne okazywanie

pobfazliwosci.

Wyuczona bezradnosé

.Mozecie sta¢ sie bierni, jesli zupetnie poddacie sie rezygnacji, jesli nabierzecie przekonanie,

ze nic co robicie, bez wzgledu na to, czy jesteScie ulegli, czy zajmujecie postawe

roszczeniowa, nie wpltywa na waszg sytuacje.”*°

Syndrom wyuczonej bezradnoéci przyczynia sie do uwiezienia osoby doznajgce

przemocy w rodzinie w zwigzku krzywdzgcym, dziata jako silny czynnik zniewalajgcy. Efekt

wyuczonej bezradnosci jest tym bardziej trwaty, im:

e miodsza jest osoba doznajgca przemocy

o dluzej pozostaje w sytuacji, na ktérej zmiane nie ma wptywu, mimo, ze stara sie jg jakos
kontrolowac.

e 0soba doznajgca przemocy wiecej ma doswiadczen z nieposiadania wptywu na dang
sytuacje, niz z posiadania go.

e ma coraz mniej wiary i nadziei, ze ona sama, jak rowniez osoby jg otaczajgce, maja
wptyw na zmiang jej sytuacji.

Najwazniejsze wnioski jakie ptyng z opisu tego mechanizmu s3 takie, ze skoro biernosci

zachowania mozna sie wyuczy¢, to réwniez mozna sie jej oduczyc!

Kluczem do zmiany sa:

e przekonania o mozliwosci zmiany na lepsze

e wiara i nadzieja

e wplyw i kontrola nad osobistym Srodowiskiem

e wczesniejsze doswiadczenia.

1% Martin Seligman, http://www.niebieskalinia.info/index.php/ofiary-przemocy/dorosly-1/charakterystyka.



Do

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w miescie Zielona Goéra
na lata 2021-2025

PTSD - Zesp6t Stresu Pourazowego (PTSD)

Powstaniu tego zaburzenia sprzyjajg sytuacje zewnetrzne, w ktorych cztowiek narazony jest

na utrate zycia czy zdrowia, gdy obserwuje zranienie, zagrozenie zycia, nagtg smier¢ bliskich
oséb. Zrédtem takich sytuacji mogg byé kleski zywiotowe, np.. powddz, trzesienie ziemi,
huragan, pozar a takze wojny, obozy koncentracyjne, wypadki drogowe, przestepstwa

kryminalne, przemoc w rodzinie, naduzycia seksualne, gwa’ftll.

Stawanie sie ofiarg - poziomy wiktymizacji

Przedstawione poziomy mowig wiecej o czynnikach wewnetrznych, ktére decydujg
o charakterystycznym, a czesto zaskakujgcym zachowaniu os6b doznajgcych przemocy.
Pozwalajg rowniez odpowiedzie¢ na pytanie, czy taka osoba nie chce, czy nie moze
przerwac przemocy.

POZIOM | - zburzenie utrwalonych przekonan o sobie i o $wiecie. Juz pierwszy poziom
moze skutecznie utrudni¢ udzielenie ofierze pomocy. Potencjalny pomagacz, podobnie jak
reszta otoczenia, nalezy do zagrazajgcego (zdaniem ofiary) swiata zewnetrznego. Bezsilne
przezywanie ztosci, nazywane potocznie przez niektdére osoby doznajgce przemocy
,waleniem gtowg w mur’, gniew i lek stajg sie powaznymi przeszkodami w komunikaciji
z innymi. Uraz sprawia, ze osoba taka doswiadcza skrocenia perspektywy czasowej. Dzieje
sie tak miedzy innymi z powodu nieprzewidywalnosci wystepujgcej w zachowaniach
sprawcy. Dopetnieniem tego jest utrata poczucia bezpieczenstwa i czucie sie ,jak mate
dziecko”.

POZIOM II - wtdérne zranienia. Drugi poziom zwraca szczegdlng uwage na czynniki
zewnetrzne (tzw. wtérne zranienia), ktére bywajg szczegdlnie dotkliwe dla oséb doznajgcych
przemocy, poniewaz dotyczg reakcji Swiata zewnetrznego i wskazujg na ich
odpowiedzialno$¢ za zaistniatg sytuacje. Czasem chodzi tu o osoby z najblizszego otoczenia
tych osdéb, np. rodzice - ,ty zawsze szukasz zadymy”. Kwestionowanie prawdziwosci
opowiesci osoby krzywdzonej, ktéra szuka pomocy, zaprzeczanie i pomniejszanie jej
doswiadczen, obwinianie az do odmawiania pomocy i sugerowanie jej checi zysku,
zarzucajgce celowe pogrgzanie sprawcy, stajg sie same w sobie kolejnym wydarzeniem
traumatycznym, ktére osoby doznajgce przemocy relacjonujg jako dotkliwsze, niz te
doswiadczane od osoby stosujgcej przemoc w rodzinie. Do grupy, ktéra ponosi
odpowiedzialnos¢ za takie przezycia ofiar nalezy zaliczyé réznego rodzaju pomagaczy,
ktorych obowigzkiem jest udzielanie ofiarom pomocy. Biorgc pod uwage opis pierwszego
poziomu, mozemy prébowac¢ wyobrazi¢ sobie, ile determinacji ma w sobie osoba obawiajgca

sie Swiata zewnetrznego. | oto czesto reakcja pomagacza zdaje sie potwierdzac ofierze

" http://www.niebieskalinia.org/mechanizmy-przemocy-przemoc
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uprzednio powstate leki i przyczynia sie nieraz do nieujawniania doswiadczen
traumatycznych przez wiele lat.

POZIOM lll - przyjmowanie tozsamosci ofiary. Osoba, ktéra ma za sobg dwa poprzednie
poziomy, zaczyna mysle¢ o sobie, ze jest skazana na role ofiary - ,tak juz musi byé¢”.
Nie potrafi by¢é wobec siebie wyrozumiata, za to potrafi rani¢ sama siebie poprzez
samopietnowanie sie. Kiedy stucha sie oséb pokrzywdzonych, mozna odnie$¢ wrazenie, jak
gdyby moéwity o sobie dwoma gtosami. Jeden, przejmujgcy, méwi o bdlu, cierpieniu osoby
skrzywdzonej, drugi - oskarzajgcy, wytyka wszystkie stabe strony i obarcza
odpowiedzialnoscig za wszystko. Gdy takim osobom chce sie udzielic pomocy z zewnatrz,
one zaprzeczajg trudnosciom osobistym. W relacjach z innymi, ku ich zdziwieniu, a czesto
nawet przerazeniu, ponizajg sie. Cechg charakterystyczng dla obszaru poznawczego jest
myslenie dychotomiczne w kategoriach ,wszystko albo nic”, co niekiedy prezentuje ofiare
jako osobe roszczeniowg. Dramatu dopetnia wreszcie negowanie podstawowych praw
osobistych, co moze wywolywaé charakterystyczne dla drugiego poziomu reakcje otoczenia

- wtérne zranienia (,dostaje to, co sama chce”).*

12 7a: Niebieska Linia, nr 5 /2007, Syndrom ofiary, Piotr Antoniak
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1.

PRAWO WOBEC PRZEMOCY W RODZNIE

PRZEMOC W RODZINIE W SWIETLE WYBRANYCH DOKUMENTOW
MIEDZYNARODOWYCH

Zjawisko przemocy w rodzinie od wielu lat jest przedmiotem miedzynarodowego

zainteresowania. Dokumenty ujmujg przemoc w kontek$cie tamania praw cziowieka.

W szczegdlnosci nalezy tu wskazaé na akty prawa miedzynarodowego, zmierzajgce

do przeciwdziatania przemocy wobec kobiet i dzieci oraz przemocy w rodzinie, w tym m.in.:

Organizacji Narodow Zjednoczonych (ONZ):

Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 18 grudnia
1979r.,
Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r.,
Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet z dnia 20 grudnia 1993 roku Rezolucja
48/104 Zgromadzenia Ogolnego ONZ,
Rezolucja A/54/4 Zgromadzenia Ogolnego ONZ — Protokét Fakultatywny do Konwencii
w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 6 pazdziernika 1999 r.
Rady Europy:
Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (85)4 w sprawie przemocy
domowej z 26 marca 1985 r.,
Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (90)2 w sprawie reakc;ji
spotecznych na przemoc w rodzinie z 15 stycznia 1990 r.,
Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczgca przemocy wobec kobiet w Europie,
Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy Rec. (2002)5 w sprawie ochrony kobiet
przed przemocg z 30 kwietnia 2002 r.,
Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej
z 11 maja 2011 r.
Unii Europejskiej:

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia 2011 r.
w sprawie zapobiegania handlowi ludzmi i zwalczania tego procederu oraz ochrony ofiar
(Dz. Urz. UE L 101 z 15.04.2011, s. 1),

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/99/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.
w sprawie europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych) (Dz. Urz. UE L 338
z21.12.2011, s. 2),

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.
w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych
i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujgca decyzje
ramowg Rady 2004/68/WSiSW (Dz. Urz. UE L 335z 17.12.2011, s. 1),
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— Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 pazdziernika 2012 r.
ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw
oraz zastepujgca decyzje ramowg Rady 2001/220/WSiSW (Dz. Urz. UE L 315
z14.11.2012, s. 57).

2. PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W SWIETLE PRAWA POLSKIEGO

Najwazniejszym aktem prawnym w polskim ustawodawstwie jest Konstytucja
Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 z pdézn zm.), ktéra gwarantuje
osobom, w tym dzieciom, ochrone przed wszystkimi rodzajami przemocy. Art. 40 Konstytucji
stanowi, ze ,nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub
ponizajgcemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje sie stosowania kar cielesnych”. Nastepny -
.kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia
oraz do decydowania o swoim zyciu osobistym” (art. 47). ,Panstwo w swojej polityce
spofecznej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny. Rodziny znajdujgce sie w trudnej
sytuacji materialnej i spotecznej, zwlaszcza wielodzietne i niepetne, majg prawo do
szczegoblnej pomocy ze strony wtadz publicznych” (art. 71, pkt 1). ,Rzeczpospolita Polska
zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zgda¢ od organdw wiadzy publicznej
ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg. Dziecko
pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy wtadz publicznych. W toku
ustalania praw dziecka organy wtadzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko sg
obowigzane do wystuchania i w miare mozliwosci uwzglednienia zdania dziecka. Ustawa
okresla kompetencje i sposéb powotywania Rzecznika Praw Dziecka” (art. 72).

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jest realizowany w oparciu
o nastepujgce akty prawne:

— ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1359.),

— ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2020 r. poz. 1444 z pézn.
zm.),

— ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2020 r. poz.
30, z pézn. zm.),

— ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2021 r. poz. 534
z pézn. zm.),

— ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1575 z pézn. zm.)

— ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r.
poz. 1249),
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— ustawe z dnia 30 kwietnia 2020 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego
oraz niektorych innych ustaw ( Dz.U. z 2020 r. poz. 956),

— ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2019 r. poz. 1507
z pozn. zm.),

— ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2020 r. poz. 360, z p6zn. zm.),

— ustawe z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1214 z pdzn. zm.),

— ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz.U. z 2020 r. poz. 611),

— ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119),

— ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U. z 2018 r. poz. 969),

— ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050
z pézn. zm.),

— ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 z pézn.
zm.),

— ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1057 z p6zn. zm.),

— ustawe z dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe (Dz.U. z 2018 r. poz. 1914),

— ustawe z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz. U. z 2020 r. poz. 805 z pézn.
zm),

— ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1372),

— ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2020 r. poz. 920
Z pozn. zm),

— ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie wojewddztwa (Dz.U. z 2020 r. poz. 1668

Zz pozn. zm.).

Program jest skorelowany z nastepujgcymi Programami:
— Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025,
— Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w miescie Zielona Goéra na lata 2021-2025 jest spéjny Krajowym Programem
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ustanowionym 01 lutego 2021 r. Uchwatg Nr 16
Rady Ministrow w sprawie ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na rok 2021 (D.U. z 05.03.2021 r., poz. 235).
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ROZMIARY ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

1. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W MIESCIE ZIELONA
GORA - WYBRANE ELEMENTY

Badanie rozmiaréw i rozpowszechnienia zjawiska przemocy w rodzinie wigze sie

Z trudnosciami. Mogfloby sie wydawaé, ze jasng odpowiedz przynosi¢ bedg statystyki

policyjne czy sgdowe. Tymczasem jest tak, ze:

a) przemoc w rodzinie jest w duzej mierze zjawiskiem ukrytym i wiele os6b doznajgcych
przemocy w rodzinie nie zgtasza sie po pomoc;

b) przedmiotem dziatan policji, prokuratury oraz sgdéw sg zasadniczo przestepstwa
przeciwko rodzinie i opiece (tj. z art. 207 kk).3 Warto przy tej okazji zaznaczy¢, ze sama
przemoc ekonomiczna w oderwaniu od innych typow przemocy nie jest przestepstwem;

C) umorzenie sprawy nie musi oznacza¢ tego, ze przemoc w rodzinie nie miata miejsca.
Moze natomiast wigza¢ sie z tym, ze nie zostat zebrany odpowiedni (w rozumieniu
przepiséw prawnych) materiat dowodowy.

Duza, a moze nawet podstawowg barierg dla badania zjawiska przemocy w rodzinie jest

kwestia swiadomosci, w tym swiadomosci spotecznej (a wiec tez stereotypow). Mimo,

iz ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okresla definicje tego zjawiska,
to w rzeczywistosci definicja przemocy w rodzinie moze by¢ bardzo réznie rozumiana. Spory
definicyjne mogg toczyé naukowcy i specjalisci, ale tez zwykli ludzie réznie rozumiejg to
zjawisko. Dla przykfadu w ciggu ostatnich 10 lat zmniejszyt sie odsetek os6b, ktére uwazaja,
ze sg sytuacje, ze dziecku trzeba dac klapsa (z 78% do 61%). W szczegdInosci mniej jest

0s6b, ktére sg w swych opiniach zdecydowane (spadek z 28% do 12%)"*°.

Wykres 1. Czy zgadza sie Pan(i), czy tez nie zgadza z nastepujgcym stwierdzeniem? Sq sytuacje, ze dziecku trzeba dac
klapsa?

112019 49 20 17 '

T2
v, TSN 54 15 10 2
T R 50 11 s 3J

V12008
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie M trudno powiedzie¢
B3 Przemoc domowa wobec dzieci, Komunikat CBOS Nr 49/2019,

[z:] https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2019/K_049_19.PDF 6 [za:] Raport Kantar Polska dla Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, pazdziernik 2019 r.
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W srodowiskach dotknietych przemocg od pokolen przemoc moze uchodzi¢ za cos$
»-hormalnego”. W takich sytuacjach cze$¢ osob doznajgcych przemocy nie zgtasza sie po
pomoc, bo tez ani nie widzi takiej potrzeby, ani nie dostrzega sensu w takim dziataniu.
Osoba zapytana, czy doznaje przemocy w rodzinie, moze tez zaprzeczy¢ i by¢ w pemi
przekonana, ze tak wiasnie jest. Inne osoby doznajgce przemocy w rodzinie sg $wiadome
swojej sytuacji, ale czy to przez poczucie wstydu, czy przekonanie o nieuchronnosci swego

losu, nie proszg o pomoc i nie przyznajg sie do bycia osobg doznajgcg przemocy.

Kazda gmina ma opracowany system przeciwdziatania przemocy w rodzinie, na
ktory sktada sie program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy
w rodzinie, poradnictwo i interwencja, zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie
miejsc w osrodkach wsparcia oraz zespoty interdyscyplinarne.

Dane z dziatan podmiotow systemu sg podstawg do badania zjawiska przemocy
w rodzinie w wojewddztwie lubuskim, jak i w poszczegolnych gminach na jego terenie,
w ramach monitorowania Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

W Miescie Zielona Géra, na uzyskanie danych dotyczacych skali zjawiska przemocy
w Zielonej Gorze oraz dotyczgcych zasobdw instytucjonalnych Miasta Zielona Goéra
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na lata 2017-2020, pozwolita coroczna
ewaluacja Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy.

Program zakfada realizacje poszczegdlnych zadan w odniesieniu do czterech celéow
operacyjnych tj. poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
systematyczne diagnozowanie problemu oraz zwiekszenie sSwiadomoéci spotecznosci
lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta Zielona Géra; zwiekszanie
skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i dostepnosci pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie, zwigkszenie skutecznosci dziatah interwencyjnych, korekcyjno — edukacyjnych
i profilaktycznych wobec o0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie; poprawa jakosci
i skutecznoéci dziatan instytucji na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie; poprawa
jakoéci i skutecznoéci dziatan instytucji na rzecz przeciwdziatania przemocy.

W Polsce, w latach 2017-2019 stosunek liczby ludnosci do liczby rodzin, z ktérymi
instytucje i stuzby podjety prace w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wyniost
0,3%.

W latach od 2017 do 2019 w wojewddztwie lubuskim, podjeto prace w 8801
rodzinach, w zwigzku z podejrzeniem przemocy w rodzinie lub przemocg w rodzinie.
Stanowito to $rednio 0,3% w stosunku do ogodlnej liczby mieszkancéow wojewddztwa.
Mieszkancy Miasta Zielona Goéra stanowili srednio 14% mieszkancow catego wojewddztwa
lubuskiego. Na terenie Zielonej Gory liczba rodzin, w ktérych podjeto prace

w zwigzku z podejrzeniem przemocy w rodzinie lub przemocg w rodzinie byta wieksza,
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niz przecietnie w Polsce i wojewddztwie, utrzymywata sie na poziomie 0,4% ogdlnej liczby
mieszkancow Zielonej Gory w latach 2017, 2018. Zmniejszeniu do 0,3% ulegta w 2019 r.

Wykres 2. Liczba mieszkancow wojewddztwa lubuskiego i liczba rodzin, w ktérych podjeto prace
w zwigzku z przemocq lub podejrzeniem przemocy w rodzinie.
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Wykres 3. Liczba mieszkancow Miasta Zielona Gora i liczba rodzin, w ktérych podjeto prace w zwiqzku z przemocq lub
podejrzeniem przemocy w rodzinie
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Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogét czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia,
w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Wszczecie
procedury rozpoczyna sie z chwilg wypetnienia formularza ,Niebieska Karta — A”.
Formularz jest przekazywany do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego, nie
pozniej niz w terminie 7 dni od dnia wszczecia procedury. Przewodniczacy zespotu
interdyscyplinarnego po otrzymaniu formularza ,Niebieska Karta — A”, nie pdzniej niz w ciggu
3 dni od dnia jego otrzymania, przekazuje formularz grupie roboczej. Nastepnie grupa

robocza analizuje zgtoszong sprawe, przygotowuje plan pomocy rodzinie i go realizuje.
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Procedura ,Niebieskie Karty” konczy sie w momencie zrealizowania strategii
i wyeliminowaniu problemu przemocy w rodzinie.

W Polsce corocznie jest wypetnianych srednio 95455 formularzy ,Niebieska Karta
- A” (dane z lat 2017-2019 ze sprawozdan z Krajowego Programu...). Tendencja ta jest
malejgca od 2017 r. W latach 2017-2019, na terenie wojewddztwa lubuskiego wypetniono
tacznie 7385 formularzy ,Niebieska Karta — A”, z tego 15 % na terenie Miasta Zielona Goéra.
Liczba formularzy w lubuskim byta najwyzsza w 2017 r., wynosita 2567. W kolejnych latach
zmniejszyta sie 0 3% , a nastepnie 6%.

Wykres 4. Liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta - A” na terenie wojewddztwa lubuskiego w latach 2017-2019
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Na terenie Zielonej Gory w 2017 r. liczba formularzy wzrosta o prawie 20%
w stosunku do poprzednich lat. Z danych wynika, w latach 2017-2019 na terenie Miasta
Zielona Géra wszczeto tacznie 1072 procedury ,Niebieska Karta -A”. Od 2018 r. rowniez

w naszym mieécie tendencja jest spadkowa.

Wykres 5. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” w latach 2017-2019 na terenie Zielonej Gory.
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WS$&rdéd przedstawicieli stuzb i instytucji uprawnionych do wszczecia procedury
,Niebieskie Karty” dominowali policjanci. W Polsce, w latach 2017-2019, $rednio 78 % kart

zaktadanych byto przez Policje, 13% przez pomoc spoteczng, 9 % stanowity inne podmioty.
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W wojewddztwie lubuskim w latach 2017-2019 - 81% kart zatozonych zostato przez
Policje, 14% przez pomoc spoteczng, 3,5% przez oswiate, 0,5 % przez ochrone zdrowia, 1%
MKRPA.

W Miescie Zielona Géra udziat pracownikow socjalnych w stwierdzeniu podejrzenia
zaistnienia przemocy w rodzinie i wypetnieniu karty wynosi 24% i jest o 9 % wiekszy, niz
Srednio w Polsce i 8% wiekszy niz w wojewddztwie. 68 % formularzy wypetnionych zostato
przez Policje. Maleje zatem liczba wypetnianych formularzy ,Niebieska Karta - A" przez
Policje ( w 2019 r. wynosita 34% mniej niz w 2017 r.) rosnie natomiast liczba kart wypetniana
przez pracownikow socjalnych ( w 2019 r. 29% wiecej, niz w 2017 r). Na terenie Zielonej
Géry wiecej, niz statystycznie w Polsce i wojewddztwie lubuskim zaktadanych bylo przez
przedstawicieli oswiaty (6 %) i przedstawicieli ochrony zdrowia (1 %). Liczba kart

zaktadanych przez MKRPA jest podobna i utrzymuje sie na poziomie 1%.

Wykres 6. Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” w latach 2017-2019 na terenie wojewddztwa lubuskiego,
z podziatem na podmioty.

2500
2154

2028

2000

1500

1000

500

2017 2018 2019

H policja = MoPS Oswiata Ochrona zdrowia B MKRPA

W 2019 r na terenie Zielonej Géry ponad dwukrotnie zwiekszyta sie liczba wszczynanych
procedur ,Niebieskie Karty” przez przedstawicieli oswiaty. W 2018 i 2019 roku liczba
procedur ,Niebieskie Karty” wszczynana przez placéwki ochrony zdrowia i MKRPA
utrzymuje sie na tym samym poziomie i jest wyzsza, nizw 2017 r.

Z ww. danych wynika, ze na terenie Zielonej Gory, w reagowanie na podejrzenie
przemocy w rodzinie zaangazowane sg wszystkie podmioty, ktore zostaty do tego
upowaznione. Wynika to ze wspotpracy pomiedzy stuzbami i instytucjami, skutecznosci
licznych szkoleh, warsztatéw, inicjatyw, dostepu do materiatdw edukacyjnych, z zakresu
diagnozowania przemocy i wszczynania procedury ,Niebieskie Karty”, organizowanych na
terenie Zielonej Gory przez Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej, instytucje miejskie

i organizacje pozarzadowe, skierowanych do cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
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w Zielonej Gérze, policjantow, pracownikéw socjalnych, przedstawicieli oswiaty, MKRPA

i pracownikow ochrony zdrowia.

Wykres 7. Liczba wszczetych procedur , Niebieskie Karty” w latach 2017-2019 w Zielonej Gdrze, z podziatem na podmioty.
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W Polsce (dane za 2017-2019) grupy robocze objety pracg rocznie $rednio 274 771
os6b w 101 564 rodzinach. Rocznie odbyto sie $rednio 262037 grup roboczych.
Statystycznie w sprawie jednej rodziny odbyty sie 3 posiedzenia grupy roboczej.

W wojewddztwie lubuskim w latach 2017-2019 grupy robocze objety swoim
dziataniem tgcznie 22 307 osob, z tego 20 % o0sdb, to mieszkancy Miasta Zielonej Gory.
Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Zielonej Gorze wynika, ze w latach 2017 - 2019
grupy robocze, w ramach wsparcia zielonogoérskich rodzin w zakresie zatrzymania przemocy
w rodzinie, objety swojg pomocg fgcznie 4370 osdb w 1488 rodzinach. Odbyto sie 4044
posiedzen grup roboczych.

Jak wynika z powyzszych danych, statystycznie w sprawie rodziny odbywajg sie
3 posiedzenia grupy roboczej. Liczby te sg podobne zaréwno w wojewddztwie lubuskim jak

i catym kraju.

Tabela 1. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych w Zielonej Goérze w zakresie postepowar
w zwiqzku ze zgtoszeniem przemocy w rodzinie w latach 2017-2019

Lata: 2017 | 2018 || 2019 | Razem
liczba rodzin objetych pomoca zespotu interdyscyplinarnego 518 530 440 1488
liczba utworzonych grup roboczych 323 318 276 917
liczba posiedzen grup 1650 1273 1121 4044
ogdtem 1445 1587 1338 4370

ogotem 563 573 478 1614

w tym kobiety w tym niepetnosprawne 80 72 59 211

liczba oséb w tym starsze 96 72 73 241
objetych pomocag ogotem 505 540 455 1500
grup roboczych w tym mezczyzni | w tym niepetnosprawni 47 49 52 148
w tym starsi 54 48 59 161

w tym dzieci ogotem 377 474 405 1256

w tym niepetnosprawne 10 17 13 40
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Z danych z ewaluacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy (...) za lata
2017-2019, wynika, ze w Polsce, w duzej mierze osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie
sg osoby doroste, (ok. 71 % wszystkich zatozonych Niebieskich Kart - A”) w tym 55 % kobiet
i 16% mezczyzn. 29% o0so6b doznajgcych przemocy w rodzinie, to byly dzieci.
Na terenie wojewddztwa lubuskiego, dane te sg zblizone (ok. 76 % wszystkich zatozonych
Niebieskich Kart - A” - 54 % dotyczy kobiet i 22% mezczyzn). 24 % osbéb wskazanych
w karcie, jako doznajgce przemocy w rodzinie, to dzieci.

W latach 2017-2019 na terenie Zielonej Goéry liczba osdb dotknietych przemoca

w rodzinie wyniosta 1569, z czego 72% stanowity kobiety, 7% mezczyzni, 21 % dzieci.
Przemoc wobec dzieci wystepowata w 280 rodzinach, dotyczyta 325 dzieci, tj. srednio 108
dzieci rocznie. Przemoc wobec oséb starszych wystepowata w 201 rodzinach. W 2017 r.
dotyczyta 85 rodzin, w 2018r. — 43 rodzin, w 2019 r. — 73 rodzin.
Z powyzszych danych wynika, ze liczba kobiet, mieszkanek Zielonej Géry, doznajgcych
przemocy, jest o 17% wyzsza, niz statystycznie w Polsce, natomiast liczba mezczyzn byta
nizsza ponad dwukrotnie w 2017 r., trzykrotnie w 2018 r. w stosunku do danych catego
kraju i wynosita 7%.

Na terenie Zielonej Gory 21% oso6b, wskazanych, jako doznajgce przemocy
w rodzinie, to dzieci (3 % mniej statystycznie, niz w kraju czy wojewoddztwie).

Wykres 8. Liczba 0sob doznajgcych przemocy w rodzinie w latach 2017-2019
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Jednym z czynnikéw zwiekszajgcych prawdopodobienstwo wystgpienia przemocy
w rodzinie, cho¢ pomiedzy nim a przemocg nie ma zaleznos$ci przyczynowo - skutkowej, jest
naduzywanie alkoholu. Inne czynniki ryzyka to miedzy innymi stres spofeczny zwigzany
np. z sytuacjg mieszkaniowg rodziny, ktopotami finansowymi, bezrobociem; dziedziczenie
wzorca przemocy z rodziny pierwotnej; osobiste przekonania wynikajgce z norm kulturowych
i spotecznych.™ Analiza rodzin z terenu Zielonej Goéry za lata 2018-2019 wykazata, ze 45%
wszystkich procedur ,Niebieskie Karty” dotyczyto rodzin, w ktorych wystgpit problem

" Przemoc a alkohol, Katarzyna Michalska, Remedium.
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alkoholowy, 5% procedur dotyczyto rodzin, w ktérych wystgpit problem naduzywania
Srodkow psychoaktywnych.

Wykres 9. Liczba zakoniczonych procedur ,,Niebieskie Karty” w Zielonej Gorze w latach 2017-2019
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Zgodnie z § 18 pkt 1 Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r.
w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréow formularza ,Niebieska Karta”
(Dz.U. Nr 209, poz. 1245) zakonhczenie procedury nastepuje w przypadku:

1) ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy
albo

2) rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

Zielona Gora wyrdznia sie na tle wojewddztwa lubuskiego w trafnym diagnozowaniu
przemocy w rodzinie. Skuteczno$c ta jest 2 razy wigksza, niz Srednio w catym wojewddztwie.
W latach 2017 - 2019 procedury ,Niebieskie Karty” zostaty zakonczone w 953 przypadkach.
W 792 przypadkach wynikatlo to z ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie, w 161 o braku
zasadnosci podejmowania dziatan, co stanowi 17 % zakonczonych procedur. W 2019 r.
liczba ta wyraznie zmalata, do 14%. W wojewddztwie lubuskim dane te wynosity
odpowiednio 72% i 28%. W Polsce za lata 2017-2019 dane te wyniosty 71% i 29%.
Wynika z tego, ze na terenie Zielonej Gory, przedstawiciele stuzb uprawnionych do
wszczynania procedury ,Niebieskie Karty”, podejmujg powyzsze dziatania w oparciu
o prawidtowg diagnoze problemu w rodzinie.

Sredni czas prowadzenia procedury ,Niebieskie Karty” przez Zespot
Interdyscyplinarny w Zielonej Gérze, to 9 miesiecy.

01 lipca 2015 r., nastgpita zmiana procedury karnej. Od tego czasu czesc
postepowan dotyczgcych czynéw z art. 207 k.k. jest rejestrowana przez Prokurature, cze$é

jest konczona na etapie postepowania prowadzonego przez Policje.
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W latach 2017-2019 Policja wszczeta 752 postepowania w zwigzku z przemoca
w rodzinie. W 220 przypadkach nastgpita odmowa wszczecia postepowania.
196 postepowan zostato zakonczone poprzez sporzgdzenie aktu oskarzenia. tgcznie
zakonczone zostaly 564 postepowania, w tym 414 poprzez umorzenie.
Wynika z tego, ze ze wszczetych spraw, dotyczgcych przemocy w rodzinie, dziatania Policji
w 26 % przypadkéw doprowadzity do aktu oskarzenia. Srednio w stosunku do 23%
wszystkich zgtoszen przemocy w rodzinie, nastepuje odmowa wszczecia postepowania, ze
wszystkich zakahczanych postepowan, 73% zakanczanych jest poprzez umorzenie
postepowania.

W zwigzku z koniecznoscig odseparowania sprawcy od o0sob pokrzywdzonych,
w latach 2017 - 2019 Policja zatrzymata 275 oséb, w tym 17 kobiet, 258 mezczyzn.
Liczba ta od 2017 r. zmalata 0 60% ( ze 140 oséb w 2017 r., 80 w 2018 r, do 55 w 2019 r.).
Do Pomieszczen dla Oséb Zatrzymanych doprowadzono 5 kobiet i 116 mezczyzn, do Izby
Whytrzezwien — 3 kobiety i 30 mezczyzn.

Tabela 2. Dziatania Policji i Prokuratury w Zielonej Gorze w zakresie postepowan w zwiqgzku ze zgtoszeniem przemocy
w rodzinie w latach 2017-2019

POLICJA 2017 2018 2019 RAZEM
. . 314 230 208 752
Wszczecie postepowania
Odmowa wszczecia postepowania 56 & 93 220
Sporzadzenie aktu oskarzenia 68 62 66 196
. . . . . . 5 2 0 7
Przestanie do prokuratury lub zakonczenie postepowania w inny sposéb
, . . 240 218 106 564
Zakonhczone postepowania, w tym:
. . 162 153 99 414
przez umorzenie postepowania
PROKURATURA 2017 2018 2019 RAZEM
. 358 421 308 1087
Prowadzone postepowania
Odmowa wszczecia postepowania 54 84 98 236
Sprawy skierowane do sadu 9 88 74 241
. . 169 164 136 469
Umorzenie postepowania

W latach 2017-2019 Prokuratura Rejonowa w Zielonej Gorze prowadzita
1087 postepowan w zwigzku z podejrzeniem przemocy w rodzinie, z fgcznie wniesionych
1323 spraw. W 236 przypadkach nastgpita odmowa wszczecia postepowania. 241 spraw
zostato skierowanych do Sgdu. Wynika z tego, ze w 43% przypadkéw, prowadzone
postepowania konczyty sie ich umorzeniem, natomiast w 22% przypadkéw sprawy zostaty

skierowane do Sgdu.
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W latach 2017-2019 Prokuratura Rejonowa w Zielonej Goérze, w ramach przerwania
przemocy i ochrony ofiar przed dalszym krzywdzeniem, zastosowata tgcznie 312 srodkéw
zapobiegawczych majgcych na celu izolowanie sprawcy przemocy, w tym:

- nakaz opuszczenia lokalu wspdlnie zajmowanego z pokrzywdzonym - 89 przypadkow;
- nakaz powstrzymywania sie sprawcy od kontaktow z ofiarg przemocy — 152 przypadki;
- tymczasowe aresztowanie - 55 przypadkow;

- dozor policyjny- 202 przypadkéw.

Od 2017 r. o ponad potowe zmniejszeniu ulegta liczba zastosowanych $rodkéw
zapobiegawczych w formie nakazu opuszczenia lokalu. Réwniez zmniejszeniu ulega liczba
srodkéw zapobiegawczych w postaci tymczasowego aresztowania.

Prokuratora sktadata rowniez wnioski pozakarne, w tym 105 wnioskéw o leczenie
odwykowe, 81 wnioskoéw o zbadanie sytuacji matoletniego, 47 wnioskéw o pozbawienie bgdz
ograniczenie wtadzy rodzicielskiej, 1 wniosek o zobowigzanie do opuszczenia mieszkania (w

trybie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie).
Wykres 10. Srodki zapobiegawcze stosowane przez Prokurature Rejonowa w Zielonej Gérze w latach 2017-2019
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W ramach usprawnienia procedury interwencji i innych dziatan wobec o0séb

stosujgcych przemoc w rodzinie, Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sgdowej wykonujgce
orzeczenia w sprawach karnych, z tytutu skazania za to przestepstwo, objety swoim
oddziatywaniem 228 oséb, w tym 12 kobiet i 218 mezczyzn. Kuratorzy karni zawodowi
ztozyli:

- 7 wnioskow o zatrzymanie i przymusowe doprowadzenie na posiedzenie Sgdu skazanego
za przestepstwo przemocy w rodzinie, ktéry w okresie préby razgco naruszyt porzadek
prawny, ponownie uzywajgc przemocy lub grozby bezprawnej wobec cztonka rodziny;

- 46 wnioskow o zarzgdzenie wykonania warunkowo zawieszonej kary pozbawienia
wolnosci lub odwotanie warunkowego przedterminowego zwolnienia;

- 5 wnioskbw o0 natozenie obowigzku uczestnictwa w programach korekcyjno -—
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edukacyjnych;

- 11 wnioskow o natozenie innych obowigzkdéw probacyjnych.

W sprawach dotyczgcych przemocy w rodzinie, w Sadzie Karnym w Zielonej Gérze
w latach 2017-2019 zapadto 191 wyrokow. 18 osdb zostato zobowigzanych do ukonczenia
programu korekcyjno — edukacyjnego:
- w 13 przypadkach zobowigzanie dotyczyto wyrokéw, w ktérych orzeczono kare
pozbawiania wolno$ci w zawieszeniu,
- w 4 przypadkach, zobowigzanie dotyczyto osob, wobec ktorych zostata orzeczona kara
ograniczenia wolnosci,
- w jednym przypadku, w ktérym warunkowo umorzono postepowanie.

Wykres 11. Liczba wyrokow, dotyczgcych przemocy w rodzinie w Sgdzie Rejonowym w Zielonej Gérze, w tym
liczba zobowigzan do ukoriczenia zajec¢ korekcyjno- edukacyjnych. W wyrokach (lata 2017-2019).
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liczba skazanych, zobowigzanych do ukorczenia programu korekcyjno - edukacyjnego

W zakresie korzystania przez Sad i kuratoréw z narzedzia, jakim jest zobowigzanie do
ukonczenia zaje¢ korekcyjno - edukacyjnych przez osoby otrzymujgce wyroki karne za
przemoc w rodzinie, podejmowane byly dziatania diagnozujgce problem i motywujgce
podmioty odpowiedzialne do korzystania z tego narzedzia, w ramach zobowigzan sadu
i kuratorow. Z ww. danych wynika, ze w 2019 r. pieciokrotnie wzrosta liczba zobowigzan
Sadu do ukonczenia przez sprawcow przemocy tego typu zaje¢ i trzykrotnie liczba
zobowigzan natozonych przez kuratorow.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (art. 11a)
zapewnia osobie, dotknietej przemocg w rodzinie ztozenie wniosku do sgdu o zobowigzanie
do opuszczenia mieszkania, jezeli cztonek rodziny wspolnie zajmujgcy mieszkanie, swoim
zachowaniem, polegajgcym na stosowaniu przemocy w rodzinie czyni szczegolnie
ucigzliwym wspoélne zamieszkiwanie.

Z danych Sadu Rejonowego w Zielonej Gérze wynika, ze w okresie od 2017 do 2019

wptyneto 18 wnioskow z ww. art. W 33 % przypadkach doszto do prawomocnego wyroku
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0 zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania, 17% wnioskow zostalo oddalonych.
W 28% spraw, postepowanie zostatlo umorzone ze wzgledu na cofniecie wniosku.
W 11% przypadkéw wniosek zostat zwrdcony. Cyklicznie, o 50%, zwigksza sie liczba
prowadzonych spraw dotyczgcych zobowigzania sprawcy do opuszczenia wspdlnie
zajmowanego lokalu. W przypadku spraw uwzglednionych, czas od wptywu wniosku do jego
uprawomocnienia wynosit 3 miesigce. W jednym przypadku wyniost miesigc. Najdtuzszy
czas rozpatrywania wniosku ( ostatecznie uwzglednionego) to 6,5 miesigca.

Z powyzszych danych wynika, ze mieszkancy Miasta Zielonej Goéry w niewielkim
zakresie korzystajg z mozliwosci zobowigzania sprawcy, przez Sad, do opuszczenia
mieszkania. Praktycznie co trzeci wniosek jest wycofywany przez osobe dotknietg przemoca.
W dwdch przypadkach doszto do zwrotu wnioskéw do Sgdu o zobowigzanie do opuszczenia
mieszkania w trybie art. 11a Ustawy o przeciwdziataniu (...). Dla oséb, zajmujgcych sie
zawodowo przeciwdziataniem przemocy w rodzinie jest to impuls do poszerzenia edukacji
os6b doznajgcych przemocy w rodzinie w zakresie prawa do ztozenia wniosku
0 zobowigzanie sprawcy przemocy do opuszczenia mieszkania, mozliwosci uzyskania przez

odpowiednie podmioty wsparcia finansowego i prawnego w tym zakresie.

Tabela 3. Rozpatrzenie wnioskoéw do sgdu o zobowigzanie do opuszczenia mieszkania w trybie art. 11a Ustawy

o przeciwdziataniu (...) przez Sgd Rejonowy w Zielonej Gorze w latach 2017-2019.

Umorzenie Przeniesienie Nie
lata SpraW)./ Odgalenle Zv_vrot w zw!qz!(u z do innego zakonc;one RAZEM
uwzglednione whiosku whiosku cofnieciem : do konca
] repetytorium
whniosku 2020 .

2017 2 2 0 0 0 0 4
2018 2 1 1 2 0 0 6
2019 2 0 1 3 1 1 8

6 3 2 5 1 1 18

Razem:

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie wpisuje
sie w Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w miescie Zielona Géra na lata 2017-2020, realizowany zgodnie z art. 6 ust. 3 i 4 Ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Na terenie Zielonej Goéry, Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka na zlecenie
miasta Zielona Goéra, ze srodkéw Lubuskiego Urzedu Wojewddzkiego, prowadzi dziatania
korekcyjno — edukacyjne na rzecz sprawcéw przemocy pod nazwg ,POZWOL SOBIE
POMOC’. Nabér do programu prowadzony jest w Osrodku Interwencji Kryzysowej Zielona
Gora, ul. Piaskowa 9e. Zajecia odbywajg sie przez caty rok w systemie kaskadowym.
Kolejnym realizatorem takiego dziatania jest Areszt Sledczy (program wedtug modelu Duluth)

Sa one przeznaczone dla 0s6b osadzonych.
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W latach 2017-2019 do zaje¢ przystapito 132 osoby, program ukohczyto 107 osdb.
Srednia skuteczno$¢ oddziatywan, w rozumieniu ukorczenia petnej edycji programu, na
przestrzeni ostatnich lat, wynosita 81%. Jest o 15 % wieksza, niz to wynika z danych na
terenie catego wojewodztwa oraz 12 % wigksza, niz na terenie Polski ( lata 2017-2019) .

W podziale na pte¢ na terenie Polski do zaje¢ przystgpito 92% mezczyzn i 8% kobiet.
Zajecia ukonczyto 69% uczestnikow (69% mezczyzn i 70% kobiet). W wojewddztwie
lubuskim do zaje¢ przystgpito 95% mezczyzn i 5 % kobiet. Zajecia ukonczyto 66%
uczestnikow ( 66 % mezczyzn i 62 % kobiet). Na terenie Zielonej Géry do zaje¢ przystapito
83 % mezczyzn i 17 % kobiet. Zajecia ukonczyto 80% uczestnikow, w tym 68 % mezczyzn
i 84 % kobiet.

Od 2017 r. w Zielonej Gorze liczba uczestnikdw przystepujgcych do programu
korekcyjno — edukacyjnego spadta o 43% i utrzymuje sie na poziomie 35 - 36 o0sob.
Cyklicznie spada liczba kobiet, uczestniczek zaje¢ korekcyjno- edukacyjnych.

Tabela 4. Liczba 0s6b korzystajgcych na terenie Zielonej Gory z zaje¢ korekcyjno - edukacyjnych (lata 2017
-2019).

Program korekcyjno - edukacyjny
w latach 2017- 2019

2017 2018 2019 RAZEM
prowadzony przez Areszt Sledczy
i Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
ogotem 61 35 36 132

Liczba osdb, ktére przystgpity
do programow oddziatywan kobiety 11 7 4 22
korekcyjno-edukacyjnych

mezczyzni 50 28 32 110

ogotem 39 32 36 107

Liczba os6éb, ktére ukonczyty
programy oddziatywan kobiety 6 5 4 15
korekcyjno-edukacyjnych

mezczyzni 33 21 32 92

Poza powyzszg ofertg, absolwenci programu korekcyjno — edukacyjnego, majg mozliwosé
udziatu w zajeciach, w ramach programu psychologiczno — terapeutycznego.
W latach 2017-2019 na terenie wojewddztwa do tego typu zaje¢ zgtosito sie
115 uczestnikéw, 40 osdb (35%) ukonhczyto zajecia. W Zielonej Gorze w tym z tego typu
wsparcia skorzystato 32 osoby, z czego 23 osoby (72%) ukonczyly program.
W Zielonej Gorze liczba uczestnikbw programu psychologiczno — terapeutycznego jest
niezadawalajgca, trudnoscig jest rekrutacja chetnych sposréd absolwentow programu
korekcyjno - edukacyjnego. Wysoka jest za to liczba uczestnikéw, ktérzy po deklaracji
uczestnictwa, biorg w nim udziat i go koncza.

Kolejng formg dziatan kierowanych do sprawcoéw przemocy w rodzinie na terenie

Zielonej Goéry byto umozliwienie uczestnictwa w programach w zakresie radzenia sobie

27



Do

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w miescie Zielona Goéra
na lata 2021-2025

ze stresem, ztoscig oraz w sytuacji konfliktu. W 2017 r. ww. dziatania realizowaty 3 instytucje.
tacznie z tego typu wsparcia skorzystato 38 oséb. W kolejnych latach na terenie Zielonej
Gory nie podmiotu realizujgcego tego typu program. W 2018 i 2019 przedstawiciel MOPS,
w ramach zadan stuzbowych, przeprowadzit tgcznie 138 konsultacji indywidulanych z 51

osobami nieradzgcymi sobie z emocjami ( osobami wskazanymi, jako sprawcy przemocy
w rodzinie).
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2. DIAGNOZA ZASOBOW INSTYTUCJONALNYCH MIASTA ZIELONA GORA
W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w miescie
Zielona Géra ma charakter interdyscyplinarny i zaklada realizacje dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie przez wszystkie instytucje i organizacje do tego
zobligowane.

Dane dotyczgce =zasobdw instytucjonalnych Miasta Zielona Goéra w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w latach 2017-2019 =zostaly opracowane
w oparciu o kwestionariusze ankiet, ktore Miejski O$Srodek Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze rozestat do 31 realizatorow projektu.

Zasobem Miasta Zielonej Goéry jest przede wszystkim wspotpraca z organizacjami
pozarzgdowymi. Nalezg one do podmiotéw, ktére, wraz z instytucjami, podejmujg wiele
dziatan profilaktycznych oraz na rzecz os6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. Sg to
miedzy innymi:

e Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
e Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,BABA”
e Towarzystwo Rozwoju Rodziny
e Polski Komitet Pomocy Spotecznej
e Lubuski Ruch na rzecz Kobiet i Rodziny ,Zar”
o Chrzescijanska Fundacja Rozwoju Osobistego RONDO
o Lubuskie Stowarzyszenie Profilaktyki Spotecznej
e Lubuski Oddziat Okregowego Polskiego Czerwonego Krzyza
e Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
e Zwigzek Lubuskich Organizacji Pozarzgdowych
e Stowarzyszenie ,CIVIS Sum”
o Osrodek Integracji Spotecznej.

Powiaty i gminy w wojewddztwie lubuskim pomagajg osobom dotknietym przemoca
w rodzinie, poprzez zapewnienie dostepu do punktéw konsultacyjnych dla ofiar przemocy
w rodzinie, specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, doméw dla
matek z matoletnimi dzie¢mi i kobietami w cigzy i osrodkow i punktow interwencji kryzysowej.
W wojewddztwie lubuskim jest 7 osrodkdw interwenciji kryzysowej. Dysponujg S$rednio
63 miejscami. W latach 2017 — 2019 na ternie wojewodztwa z tej formy pomocy skorzystato
320 osébb.

W Zielonej Gérze od 1992 r. prowadzony jest przez Terenowy Komitet Ochrony
Praw Dziecka w Zielonej Goérze Os$rodek Interwencji Kryzysowej, zapewnianiajgcy

schronienie dla kobiet - ofiar przemocy w rodzinie. Schronisko prowadzone przez Komitet
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dysponuje 18 (dodatkowo 3 interwencyjne) miejscami pokojach. W 2019 r. jeden pokdj zostat
przeznaczony na pokoj pracy matki i dziecka. Od 2017 do 2019 r. z tej formy pomocy
skorzystato 233 osoby. Sredni czas, na jaki udzielana byta pomoc w formie pobytu w domu
dla samotnych matek to ok. 7 miesiecy. TKOPD w ramach realizacji wtasnych zadan
dysponuje czterema mieszkaniami chronionymi z 13 miejscami (w sytuacjach tego
wymagajgcych liczbe te mozna zwiekszy¢ do 15). W latach 2017-2019 wsparcie tego typu
uzyskato tgcznie 40 oséb. Sredni czas, na jaki udzielana byta pomoc w formie pobytu

w mieszkaniu chronionym okoto 2 lata.

Wykres 12. Liczba oséb korzystajacych ze schronienia dla ofiar przemocy na terenie Zielonej Goéry w latach
2017-2019.
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W zakresie udzielania schronienia w zasoby Miasta Zielona Géra wpisujg sie
réwniez Noclegowania im. Ojca Stefana Modesta Glorieux w Zielonej Goérze, dysponujgca
100 miejscami noclegowymi dla kobiet i mezczyzn — oséb bezdomnych, Chrzescijanska
Fundacja Rozwoju Osobistego RONDO, z 10 miejscami noclegowymi dla mieszkahcow
Zielonej Gory, kobiet i mezczyzn — os6b bezdomnych, Polski Komitet Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze — 4 pokoje, 11 miejsc noclegowych dla kobiet i mezczyzn, Schronisko
Aktywizujgce dla Mezczyzn Caritas - 25 miejsc. Lubska Komenda Ochotniczych Hufcow
Pracy posiada 60 miejsc dla ucznidw, ma mozliwos¢ umieszczenia w internacie ucznia
swojej instytucji, doswiadczajgcego przemocy w rodzinie.

Dzieci doznajgce przemocy w rodzinie uzyskujg schronienie w rodzinach
zastepczych zawodowych, niezawodowych i spokrewnionych, rodzinnym domu dziecka
i placowce opiekunczo — wychowawczej. W tych formach pieczy umieszcza sie¢ dzieci
zarébwno na podstawie postanowien sadowych jak i w zwigzku z art. 12a ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z 29 lipca 2005 r. (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 218
z p6zn. zm.). Na koniec 2019 roku na terenie miasta Zielona Géra funkcjonowato tgcznie 141

rodzin zastepczych, w tym 9 zawodowych, 45 niezawodowe i 87 spokrewnionych. Od
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grudnia 2019 r. funkcjonuje réwniez rodzinny dom dziecka, obejmujgcy pracg 3 dzieci.
W Zielonej Gorze znajduje sie 5 placowek opiekunczo wychowawczych, w tym
4 socjalizacyjne i 1 interwencyjna. Dysponujg fgcznie 60 miejscami.

W latach 2017 - 2019, w zwigzku z bezposrednim zagrozeniem zycia lub zdrowia
dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie, w wojewddztwie lubuskim, pracownicy socjalni
wykonujgcy obowigzki stuzbowe odebrali z rodzin 169 dzieci i umiesScili je u innej
niezamieszkujgcej wspolnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub w placowce
opiekunczo - wychowawczej lub w pieczy. Na terenie Zielonej Goéry tego typu interwencje
dotyczyty 14 dzieci. W 2019 r. nie byto Zadnych umieszczen dzieci, wynikajgcych z art. 12 a

ustawy po przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Wykres 13. Liczba dzieci umieszonych w pieczy zastepczej w zwigzku z bezposrednim zagrozeniem Zycia lub
zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie na terenie Zielonej Gory w latach 2017-2019.
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B Liczba dzieci umieszconych w placéwce opiekunczo - wychowawczej
M liczba dzieci umieszczonych w rodznie zastepczej
liczba dzieci umieszczonych uinnej, nie zamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizszej ( art. 115811 kk)

7 podmiotow w Miescie Zielona Géra podejmuje cyklicznie zadanie edukacji osob
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. W latach 2017-2019 edukacjg objete zostaty 2573
osoby do$wiadczajgce przemocy w rodzinie. Srednio rocznie korzystato z tego rodzaju

wsparcia 858 osob.

Wykres 14. Edukacja 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie na terenie Zielonej Géry w latach 2017-2019.
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Miasto zapewniato osobom doznajgcym przemocy w rodzinie dostep do
poradnictwa medycznego, psychologicznego, socjalnego, rodzinnego, prawnego Ilub
zawodowego. Dziatanie to byto realizowane zaréwno przez organizacje pozarzgdowe,
jak i instytucje. W latach 2017 i 2019 tego typu wsparcia udzielato dziewie¢ podmiotow,
w 2018 r. bylo to 12 podmiotéw. tgcznie udzielono 12345 porad, 10888 osobom dorostym
(wtym 477 osobom starszym) oraz 1457 dzieciom.

Wykres 15. Liczba udzielonych porad osobom doznajgcym przemocy na terenie Zielonej Goéry w latach
2017-2019.
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Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna jest na terenie Zielonej Goéry bardzo
waznym ogniwem pomocowym dla matoletnich ofiar przemocy w rodzinie. W ramach swojej
dziatalnosci prowadzi Punkt Interwencji Kryzysowej i Terapii. tgcznie, w latach
2017-2019 ze wsparcia psychologicznego w ramach interwencji kryzysowej skorzystato
137 dzieci, z terapii psychologicznej 560 dzieci. Sredni czas oczekiwania na przyjecie
w ramach interwencji kryzysowej wynosi od 1 do 7 dni, na terapie psychologiczng
od 1 tygodnia do 1 miesigca.

Wykres 16. Liczba dzieci, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze doznajg przemocy, ktore skorzystaty

z interwencji kryzysowej , terapii psychologicznej w Punkcie Interwencji Kryzysowej przy PPP w rodzinie w latach
2017-2020
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Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet ,Zar” zapewniat Zielonogérzanom, doznajgcym
przemocy w rodzinie, wsparcia w ramach Funduszu Pokrzywdzonym i Pomocy
Postpenitencjarnej. Uzyskiwali oni pomoc medyczng, psychologiczng, rehabilitacyjna,
prawng oraz materialng w formie bonoéw zywnosciowych, na odziez i srodki czystosci,
dofinansowywania czasowego schronienia i optat za czynsz lub dostosowania mieszkania
do potrzeb osoby pokrzywdzonej.

W ramach opracowywania i realizacji programow terapeutycznych i pomocy
psychologicznej dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie, w latach 2017-2019
4 realizatoréw przeprowadzito 16 programow dla oséb wspoétuzaleznionych, z ktérych
Zarowno liczba

skorzystato tgcznie 213 osob, w tym 204 kobiety i 9 mezczyzn.

realizatoréw jak i uczestnikbw corocznie drastycznie spada. TKOPD prowadzi grupe
wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, dotyczy ona beneficjentow Osrodka Interwencji
Kryzysowej.

Tabela 5. Instytucje realizujgce dziatania z zakresu opracowywania i realizacji programow terapeutycznych
dla 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie w Miescie Zielona Géra w latach 2017-2019.

Lata Licaba prcl;igcrg?naéw LICZBA 0SOB, KTORE UKONCZYLY PROGRAM LCIBCRZUBPA
realizatoréw WSPARCIA
KOBIETY MEZCZYZNI RAZEM
2017 4 10 115 7 122 1
2018 2 3 52 2 54 1
2019 1 3 37 0 37 1
Razem: 16 204 9 213 1

Na terenie Zielonej Géry nie ma grup wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy
w rodzinie. W 2019 r. Biuro Profilaktyki przeprowadzito nabdr na osobe prowadzacg taka
grupe. Nie wytoniono prowadzgcego z uwagi na brak mozliwosci spetnienia roszczen
finansowych osob chetnych do prowadzenia tego typu wsparcia. Ww. sytuacja powoduje, ze
nie strukturalizujg sie samopomocowe grupy wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy
w rodzinie, bedgce kontynuacjg pracy grupowej z terapeuts.

W latach 2017- 2019 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej obejmowat wsparciem
rodziny dotkniete przemocg w rodzinie, w postaci przyznania asystenta rodziny.
W 2017 przyznano asystenta rodziny 21% wszystkich rodzin, objetych tego typu dziataniami.
W 2018 r. liczba ta zmniejszyta sie do 13%. Podwoita sie w 2019 r, i wynosita 28%

wszystkich rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny.
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Wykres 17. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny na terenie Zielonej Géry w latach 2017-2019.
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W Zielonej Gorze Osrodek Interwencji Kryzysowej prowadzi catodobowy telefon
zaufania dla oséb doznajgcych przemocy, czynny 24/7 o numerze: + 48 68 328 08 63.
W latach 2017- 2019 liczba rozmow wynosita 2905, w tym 1759 z kobietami, 956
z mezczyznami, 190 z dzie¢mi. W 32 przypadkach konczyty sie one interwencjg stuzb.

Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,Baba” od lat jest punktem informacyjnym
0 osobach, miejscach i instytucjach dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Posiada punkt stacjonarny, infolinie i strone internetowg. Srednio z punktu
korzysta rocznie 1500 osob, z infolinii 1650, portalu spotecznosciowego 1875 osb6b, na
stronie internetowej zarejestrowanych jest 40.000 wejs¢. Stowarzyszenie utworzyto, réwniez,
przy dofinansowaniu Miasta Zielona Goéra, ulotke: ,Jeste§ pokrzywdzony? Jestes
pokrzywdzona? Poznaj swoje prawa!”. W Biurze Profilaktyki od czerwca 2018 roku
funkcjonuje punkt informacyjny, w ktérym mieszkanhcy Zielonej Gory, do péznych godzin
popotudniowych, mogg uzyskac¢ informacje o ofercie pomocowej, miedzy innymi w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze, na stronie internetowej
www.mops.zgora.pl, ma umieszczony zatgcznik do Programu z zasobami Miasta Zielona
Gora, corocznie aktualizowany. W zaktadce ,Zespot Interdyscyplinarny” mozna byto uzyskac
informacje dotyczgce form przemocy i sposobu prowadzenia interwencji kryzysowej, jakg jest
wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” w rodzinie. Zaktadka zawiera réwniez materiaty do
pobrania dla instytucji i mieszkancéw, dotyczace przemocy, jej form, zapobiegania
i reagowania na przemoc, a takze druki Niebieskiej Karty - A, algorytmy dla o$wiaty i ochrony
zdrowia.

W listopadzie 2019 r. Biuro Profilaktyki | Przeciwdziatania Uzaleznieniom Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej zaprojektowato i sfinansowato wydanie dwdch informatoréw

(3 tys. sztuk) dla Zespotu Interdyscyplinarnego pt. ,Informator dla osdb podejrzanych

34


http://www.mops.zgora.pl/

Do

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w miescie Zielona Goéra
na lata 2021-2025

0 stosowanie przemocy w rodzinie” oraz ,Informator dotyczacy oséb w kryzysie zyciowym”,
ktére byty przekazywane w trakcie pracy stuzb z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie,
stosujgcymi przemoc jak i S$wiadkami przemocy w rodzinie.

W ramach zwiekszenia $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat zjawiska
przemocy, na terenie miasta Zielona Gora, corocznie organizowane sg kampanie
edukacyjne, promujgce postawy spoteczne oraz dziatania wolne od przemocy. W latach
2017-2019 w to dziatanie zaangazowane bylo 6 podmiotow. Lubuski Osrodek Profilaktyki
i Terapii” LOPIT” zorganizowat kampanie ,Profilaktyka 2017”, Terenowy Komitet Ochrony
Praw Dziecka przeprowadzit kampanie dla dzieci pn. ,Bezpieczni on-line”. Lubuskie
Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,BABA” we wspotpracy z Policjg cyklicznie przeprowadzajg
program pn.: ,Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem”, ,16 Dni
Przeciwko Przemocy ze wzgledu na pte¢”. Ponadto Stowarzyszenie zorganizowato
kampanie: ,Dziecinstwo, mtodo$¢, bezpieczenstwo i wzajemna troska II”, ,Mamy prawo,
mamy prawa IV”, ,Wolnos¢, niepodlegtosé, prawa obywatelskie”. Propagowato kampanie
,One Billion Rizing”. Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet ,Zar’ przeprowadzit kampanie
informacyjno - edukacyjng ,Zapobieganie przestepstwom wobec dzieci i minimalizowanie ich
skutkéw”. Biuro Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zielonej Goérze, w okresie obowigzywania Programu, przeprowadzito 3 edycje
kampanii ,Postaw na Rodzine”, 4 edycje kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst’ i 2 edycje
kampanii ,Rodzina na Tak”. W dziatania profilaktyczne, noszgce znamiona kampanii, wpisat
sie rowniez festiwal profilaktyczny ,Mozesz wszystko” oraz, od roku 2018, ,Zielonogorski
Piecioboj Profilaktyczny”.

W 2018 roku Biuro Profilaktyki zakupito do 8 zielonogdrskich urzedow i instytucji
miejskich (trzy na terenie MOPS) tzw. ,stojaki profilaktyczne” z materiatami informacyjnymi
na temat uzaleznien, przemocy oraz miejsc, gdzie zainteresowani mogg otrzymac
profesjonalng pomoc.

Spotecznos¢ lokalna ma mozliwo$¢ zwiekszania wiedzy z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie korzystajgc z lokalnych mediow, portali i stron internetowych. W latach
2017-2019 8 podmiotéw opublikowato tgcznie 21 artykutdw, brato udziat w 39 programach
radiowych, 5 telewizyjnych dotyczacych réznych aspektow przemocy i jej przeciwdziatania
realizowana w zakresie wspotpracy z lokalnymi mediami.

Pomioty dziatajgce na terenie miasta Zielona Goéra prowadzg edukacje dzieci
i mtodziezy w zakresie przemocy w rodzinie, psychologii konfliktéw, sposobdw radzenia
sobie ze stresem. Zaréwno liczba zaje¢ jak i uczestnikow w ciggu 3 lat wzrosta ponad

3 krotnie.
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Tabela 6. Instytucje realizujgce dziatania z zakresu edukacji dzieci | mftodziezy w zakresie przemocy
w rodzinie, psychologii konfliktéw, sposobéw radzenia sobie ze stresem na terenie Zielonej Géry w latach 2017
-2019.

Lata Liczba realizatoréw Liczba zaje¢ Liczba uczestnikow
2017 7 32 1689
2018 8 76 4289
2019 11 107 5472
RAZEM: 215 11450

Kolejnym dziataniem na rzecz rodzin zagrozonych przemocag w rocznie jest edukacja
stuzgca wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw realizowana
w formie spotkan.

W okresie od 2017 r. do 2019 r. liczba uczestnikéw, ktorzy skorzystali z zajec,
niezaleznie od liczby realizatorow i zaje¢, zwiekszyta sie 1,6 razy.

Tabela 7. Edukacja stuzgca wzmocnieniu opiekuriczych i wychowawczych kompetencji rodzicow, szczegolnie
w rodzinach zagrozonych przemocg w Miescie Zielona Gora latach 2017-2019.

Liczba uczestnikow

Lata

Liczba realizatorow

Liczba zaje¢

Przystgpili do zaje¢ Ukonczyli zajecia
2017 8 538 1005 909
2018 9 600 1403 1339
2019 7 492 1530 1436
RAZEM: 1630 3938 3684

W Zielonej Gorze dziata Centrum Integracji Spotecznej. W lach 2017-2019, w trakcie
zajec reintegracyjnych, przeszkolito 420 osoby (zajecia indywidulane i grupowe z terapeuta,
psychologiem, pracownikiem socjalnym).

Ponadto Towarzystwo Przyjaciét Dzieci prowadzi cyklicznie ,Centrum Porad Dziecka
i Rodziny”, ktére w ofercie ma konsultacje psychologiczne, prawnicze, pedagogiczne
i logopedyczne. W latach 2018 - 2019 skorzystato z nich 497 os6b.

Zielona Gora posiada duze zasoby w postaci licznych podmiotéw realizujgcych
dziatania w zakresie wspierania réznych form spedzania czasu wolnego sprzyjajacych
zachowaniom nieagresywnym i wzmacnianiu wiezi rodzinnych. W latach 2017-2019 na
terenie miasta realizowane byly zajecia kulturalne, festyny rodzinne, imprezy rekreacyjno
- sportowe. Dziatania takie wykonywaty: Biuro Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Mtodziezowe
Centrum Kultury i Edukacji ,Dom Harcerza”, O$rodek Szkolenia i Wychowania w Zielonej
Goérze, Polski Komitet Pomocy Spofecznej, Lubuski Osrodek Profilaktyki Terapii Oséb

Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych LOPiT/Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii,
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Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka, Komenda Miejska Policji, Caritas Diecez;ji
Zielonogorsko — Gorzowskiej, O$rodek Integracji Spotecznej, Biblioteka ,Norwid”,
Stowarzyszenie ,Nasza tezyca”, Zielonogdrski Osrodek Kultury, Poradnia Psychologiczno
-Pedagogiczna, Placowka Opiekuhczo - Wychowawcza.

Alternatywng formg spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez Miasta Zielona Gora
jest przynalezno$¢ do Zwigzku Harcerstwa Polskiego, wspierajgcego wychowanie dzieci
i mtodziezy zgodnie z harcerskimi wartosciami, takimi jak: patriotyzm, braterstwo, przyjazn,
stuzba, wiara, praca, sprawiedliwos¢, wolnos¢ i pokéj. W 2018 r. do tego ruchu nalezato 361
0s0b, w 2019 r. - 370 osdb.

Wspieranie réznych form spedzania czasu wolnego sprzyjajgcych zachowaniom
nieagresywnym i wzmacnianiu wiezi rodzinnych umozliwiajg dzieciom réwniez placowki
wsparcia dziennego w formie swietlic opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Na terenie Zielonej Goéry jest 13 placéwek wsparcia dziennego, w tym 4 opiekunczo -
wychowawcze i 9 socjoterapeutycznych. 2 placowki specjalistyczne, prowadzone w latach
2017-2018 przestaly funkcjonowaé. Wynika to ze zmniejszania sie liczby uczestnikow,
korzystajgcych z tego typu wsparcia. Liczba miejsc w Swietlicach jest nadal wieksza, niz
liczba dzieci. Srednio 23% miejsc jest wolnych. Na terenie Zielonej Gory dziata 11 placéwek
wsparcia dziennego dla senioréw, o jedna wiecej niz w latach 2017-2018.

Tabela 8. Placoéwki wsparcia dziennego jako element wspierania réznych form spedzania czasu wolnego

sprzyjajgcych zachowaniom nieagresywnym i wzmacnianiu wiezi rodzinnych na terenie Zielonej Goéry w latach
2017-2019

Liczba placowek wsparcia dziennego
dla dzieci Liczba

placéwek

Lata W tym: wsparcia

. Liczba Liczba dziennego

Razem v?yilﬁo;gcx:za Specjalistyczna miejsc uczestnikow dla seniorow

2017 15 4 11 218 172 10
2018 15 4 11 218 164 10
2019 13 4 9 192 147 11

Jakosé i skutecznosé dziatan instytuciji na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
na terenie Zielonej Goéry zalezy w duzej mierze od liczby, organizacji pracy, warunkéw do
rozwoju, specjalistéw zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Miasto Zielona Géra procz zasobdéw instytucjonalnych, wsparcia organizaciji
pozarzgdowych posiada profesjonalng kadre, realizujgcg cele w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zielonej Gérze jest

wyznaczony dziat, w ktéorym, w zakresie pracy pracownikéw socjalnych pozostajg wytgcznie
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srodowiska, w ktérych zostat wypetniony formularz ,Niebieska Karta - A”. Ich zadaniem jest
realizacjia zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (prowadzenie
postepowania wobec oséb dotknietych przemocg w rodzinie i wobec osob stosujgcych
przemoc) zgodnie z procedurg ,Niebieskie Karty” oraz wspétpraca z Zespotem
Interdyscyplinarnym w celu przeciwdziatania i ograniczania patologii i skutkbw negatywnych
zjawisk spotecznych. Prowadzg rowniez szkolenia wewnetrzne dla pracownikow MOPS
i zewnetrzne dla przedstawicieli innych instytucji z zakresu wszczynania procedury
.Niebieskie Karty”, przeciwdziatania przemocy w rodzinie w miescie Zielona Gora,
konsultacje indywidualne dla oséb, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie. Sg koordynatorami grup roboczych. Stanowig wyspecjalizowang w zakresie
pracy z osobami doznajgcymi i stosujgcymi przemoc, grupe specjalistéw, co podnosi jakosc
pracy cztonkéw grup roboczych.

Podmioty, realizujgce zadania wynikajgce z przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
dazyty do zwiekszenia dostepnosci pomocy i skutecznosci ochrony osob doswiadczajgcych
przemocy poprzez dagzenie do zatrudnienia wiekszej liczby pracownikéw socjalnych,
asystentéw rodziny, psychologow i terapeutow. W latach 2017-2019 zatrudniono 9 nowych
terapeutow, 10 pracownikéw socjalnych, jednego asystenta rodziny, trzech psychologéw.

Na terenie Miasta Zielona Goéra, osoby zawodowo zajmujgce sie problematykag
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie miaty dostep do bezpfatnych szkolen,
konferenciji i warsztatow. W latach 2017-2019 odbyty 4 konferencje. Towarzystwo Rozwoju
Rodziny przeprowadzito ,X Warsztaty edukacyjne Pomocna Dtonn - pod hastem Razem
Przeciw Przemocy”, Biuro Profilaktyki zorganizowato konferencje: ,Dziecko w rodzinie
z problemem alkoholowym. Charakterystyka i formy pomocy”, ,Zrozumie¢ dziecko
z FASD...”, ,Alkohol a przemoc w rodzinie”. Ponadto odbyly sie 44 szkolenia, 36 warsztatow.
W szkoleniach wzieto udziat 686 osob profesjonalnie zajmujgcych sie pomaganiem.
Z warsztatow skorzystato 747 oséb, natomiast w konferencjach wzieto udziat 549 oséb.

W celu zwiekszenia kompetencji w zakresie wszczynania procedur ,Niebieskie Karty”
przez przedstawicieli ochrony zdrowia, Biuro Profilaktyki przygotowato, sfinansowato
i przekazalo Zespotowi Interdyscyplinarnemu, teczki pn. ,Postepowanie pracownikéw
ochrony zdrowia w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie”. Teczki majg zostac
przekazane do poradni, szpitali, placowek leczenia odwykowego i zdrowia psychicznego
wraz z indywidualnym mini - szkoleniem dla przedstawicieli tych osrodkow.

W latach 2017-2019 na terenie Zielonej Goéry przeprowadzane byty szkolenia
superwizyjne dla os6b profesjonalnie zajmujgcych sie przemoca. Tego rodzaju dziataniem
zajmowaty sie Biuro Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Zielonej Goérze, Placowka Opiekunczo - Wychowawcza w Zielonej

Gorze oraz Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna. tacznie przeprowadzono 144 szkolen
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superwizyjnych. Liczba szkolen ulegta zmniejszeniu ponad dwukrotnie. Réwniez nastepuje
prawie trzykrotny spadek superwizji zewnetrznych.

Tabela 9. Organizowanie szkolen, konferencji, warsztatéw, seminariow tematycznych dla oséb zawodowo
zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie na terenie Zielonej Gory w latach 2017-2019.

LATA Lic.z b? podmiotéw‘ Liczba szkolen Liczba konferencji Liczba wyktadéw
realizujacych zadanie
2017 15 2 8
2018 10 1 7
2019 19 1 21
RAZEM: 44 4 36
Wykres 18. Liczba uczestnikow szkolen, konferencji i warsztatow dla osob zawodowo zajmujgcych sie

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie w latach 2017-2019
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B liczba uczestnikdw szkolern M liczba uczestnikéw konferenciji

256

2019

liczba uczestnikéw warsztatow

W latach 2017-2019, 128 os6b zawodowo zajmujgcych sie problematykg z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie skorzystato tgcznie z 148 superwizji zewnetrznych.

Tabela 10. Wspieranie o0s6b profesjonalnie zajmujgcych sie pomaganiem poprzez umozliwienie udziatu
w superwizjach zewnetrznych oraz grupach ewaluacyjnych w miescie Zielona Goéra, w latach 2017-2019.

Liczba
Liczba Przeprowadzone szkolenie podmiotéw Superwizja
Lata podmiotow P . korzystajacych P ) Liczba uczestnikow
L . superwizyjne o zewnetrzna
realizujacych zadanie z superwizji
zewnetrznych
2017 2 61 6 77 50
2018 2 58 5 44 33
2019 2 25 5 27 46
RAZEM: X 144 X 148 129
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Na terenie wojewddztwa lubuskiego Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej
z siedziba w Zielonej Goérze realizuje projekt pn. ,Lubuska Niebieska Tarcza wobec
Przemocy”, ktéry powstat w 2013 r. pod patronatem Marszatek Wojewodztwa Lubuskiego
Elzbiety Anny Polak, dzieki dofinansowaniu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej. Projekt prowadzony jest w formie portalu www.tarcza.lubuskie.pl, ktéry pozwala
na upowszechnienie kompleksowej, usystematyzowanej, syntetycznej i na biezaco
aktualizowanej wiedzy na temat funkcjonujgcych na terenie wojewoddztwa lubuskiego form
i zakresu instytucjonalnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W okresie od listopada 2013 r. do grudnia 2019 r. portal odwiedzito ogdtem 52.196
uzytkownikéw, w tym w 2019 roku 8.061 osob. Liczba odston od poczatku istnienia portalu
wyniosta 141.084, w tym w 2019 roku 16.291 odston, nie tylko z terytorium Polski (7.641
sesji, czyli 94,19 %) , ale rowniez z Niemiec, Korei Potudniowej, Wielkiej Brytanii, Chin, USA,
Holandii Japonii czy Ukrainy.

ROPS zapewnit osobom zajmujgcym sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie na
terenie Zielonej Goéry dostep do specjalistycznych spotkan instruktazowych. Szkolenia
umozliwity kadrze samodzielng obstuge strony internetowej oraz mozliwos¢ udzielania
pomocy ofiarom przemocy, ktére zgtaszajac sie za posrednictwem portalu zawsze otrzymujg
fachowg pomoc i doradztwo.
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3. ANALIZA SWOT

Jedng z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzgcych
budowaniu strategii jest analiza SWOT. Nazwa metody jest akronimem angielskich stow
strengths (mocne strony), weaknesses (stabe strony), opportunities (szanse potencjalne lub
zaistniate w otoczeniu), threats (zagrozenia prawdopodobne lub istniejgce w otoczeniu).
Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych podmiotéw dziatajgcych w sferze
polityki spotecznej, a nastepnie ich konfrontacji z szansami i zagrozeniami tkwigcymi w jej
blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowa¢ mozliwosci i potencjat, jakim dysponuje
dany podmiot. Grupy czynnikdw w metodzie SWOT sg definiowane w nastepujgcy sposob:

» Mocne strony (wewnetrzne czynniki pozytywne) to przede wszystkim to, co wyréznia na
tle innych. Sg to te dziedziny dziatalnosci, ktére tworzg potencijat i pozytywny wizerunek
instytuciji.

» Stabe strony (wewnetrzne czynniki negatywne) to te aspekty funkcjonowania, ktére
ograniczajg sprawnos¢ i mogg blokowaé rozwdj instytuciji.

» Szanse (zewnetrze czynniki pozytywne) to wszystkie wydarzenia i procesy w otoczeniu,
ktére tworzg sprzyjajgce dla instytucji sytuacje. Sg to takie kierunki dziatalnosci, ktore
moga przynies¢ w przyszitosci pozytywne, rozwojowe spotecznie efekty.

» Zagrozenia (zewnetrzne czynniki negatywne) to zbiér mozliwych sytuacji i proceséw,
ktére mogg tworzy¢ niekorzystne dla instytucji warunki rozwoju w jego otoczeniu.
Zagrozenia sg postrzegane jako bariery, utrudnienia i mozliwe niebezpieczenstwa dla
zaktadanych procesow.

Analizujgc dane zastane oraz dane pochodzgce z materiatlu badawczego zostata
opracowana ponizsza analiza SWOT.

Analiza powstata w wyniku konsultacji z cztonkami zespotu ds. opracowania
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
( Zarzadzenie nr 850/2020 Prezydenta Miasta Zielona Goéra, z dnia 22 wrzesnia 2020 r. oraz
zarzgdzenie zmieniajgce zarzadzenie w sprawie powotania zespotu ds. opracowania
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
nr 227.2021 Prezydenta Miasta Zielona Goéra, z dnia 15 marca 2021 r.).
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Tabela 11. Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

Rozwinieta infrastruktura podmiotow,

w tym silnie rozwiniete organizacje

pozarzgdowe, obejmujace swoimi

kompetencjami wiele aspektéow zjawiska
przemocy w rodzinie;
Swietlic

dziatalnosé¢ opiekunczo-

wychowawczych, socjoterapeutycznych,
klubéw seniora;

bogata oferta organizacji w zakresie form
spedzania czasu wolnego sprzyjajgcych
zachowaniom nieagresywnym
i wzmacnianiu wiezi rodzinnych - zajecia
kulturalne, festyny rodzinne, imprezy
rekreacyjno — sportowe, warsztaty, wyjazdy,
oferta

programoéw profilaktycznych,

a takze promowania i wdrazania
metod
do

zagrozonych przemoca;

prawidtowych wychowawczych

w  stosunku dzieci w rodzinach

warsztaty umiejetnosci rodzicielskich oraz

indywidualne i grupowe spotkania
z rodzicami;
bogata oferta poradnictwa

specjalistycznego, w tym psychologicznego,
socjalnego, rodzinnego i prawnego;
dla

wspotuzaleznionych

os6b
od
alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych

oferta terapeutyczna

uzaleznionych,

oraz uzaleznien behawioralnych;

oferta zaje¢ korekcyjno- edukacyjnych oraz
warsztatow radzenia sobie z negatywnymi
emocjami dla sprawcow przemocy;

dziatania interwencyjne i terapeutyczne
Punktu Interwencji Kryzysowej i Terapii dla
dzieci na terenie PPP.

dziatalnos¢ na terenie Zielonej Géry Poradni
dla dzieci

Zdrowia Psychicznego

10.

Niewystarczajgca wspétpraca instytuciji

odpowiedzialnych za przeciwdziatanie

przemocy W rodzinie oraz placéwek

lecznictwa z zakresu POZ i PZP.

Niewystarczajgca wspoipraca grup
roboczych z MKRPA.
Brak czesci danych statystycznych 2z

podziatem na ptec.
Niska

Niebieskiej Karty ze strony stuzby zdrowia.

liczba wszczynanych  procedur
Zbyt mala liczba miejsc schronienia dla

mezczyzn z dziecmi, doznajgcych
przemocy.

Niewystarczajgce dofinansowanie
organizacji pozarzgdowych, zajmujgcych sie
srodki

przeciwdziataniem przemocy,

finansowe na rok (czesto od trzeciego
miesigca kolejnego roku kalendarzowego,
brak ciagtosci dziatan pomocowych).
Niedostateczna liczba godzin w ramach
pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy
w tym dzieci.

Brak przepiséw, wpierajgcych uzyskanie
mieszkania z zasobow Miasta Zielona Goéra
przez, osoby, ktére znalazty sie w trudnej
sytuacji zyciowej spowodowanej przemocg
domowa.
Niedostateczna liczba mieszkan
chronionych dla ofiar przemocy w rodzinie.
Mato efektywna procedura motywowania ich
przez podmioty systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie do udziatu w programie
dla

rodzinie

0soOb
(brak

srodka przymusu do udzialu sprawcow

korekcyjno-edukacyjnym

stosujgcych przemoc w

w zajeciach korekcyjno — edukacyjnych,

niedostateczna liczba zapisbw w wyrokach
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i miodziezy, Poradni Psychologicznej,
Zespotu Psychiatrycznego leczenia
Domowego.

oferta $wiadczgca wsparcie w formie
catodobowe] pomocy telefoniczne;j
i hostelowej o charakterze interwencji

kryzysowej, mieszkania chronione dla ofiar
przemocy w rodzinie;

oferta $wiadczgca wsparcie w formie
schronienia dla dorostych;
instytucje pieczy =zastepczej na terenie
Miasta.

Wspétpraca podmiotéw dysponujgcych duzg
liczbg pracownikow pierwszego kontaktu,
stanowigcych zrédto informacji o faktach
przemocy domowej

(m.in.  pracownicy

socjalni, dzielnicowi, kuratorzy sadowi,

lekarze pierwszego kontaktu, pedagodzy
szkolni, asystenci rodziny, asystenci oséb
niepetnosprawnych,  opiekunowie  oséb
starszych, koordynatorzy pieczy zastepczej,
opiekunowie i wychowawcy w placéwkach
wsparcia dziennego, terapeuci
i psycholodzy).

Wspoipraca i wypracowanie skutecznych

rozwigzan w ramach pracy w procedurach

.Niebieskie Karty” przez Zespot
Interdyscyplinarny.
Koordynacja  grup roboczych przez

wyspecjalizowany zespét pracownikow

socjalnych, podejmujgcych czynnosci
jedynie z rodzinami z problemem przemocy
w rodzinie.

Zaangazowanie  wszystkich  podmiotow
uprawnionych do wszczynania procedury
.Niebieskie Karty”, duzy wzrost reagowania

przez przedstawicieli pomocy spotecznej,

oswiaty.
Mata rotacja kadr w stuzbach
interwencyjnych, wymagajgcych

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

sagdowych)
Mata

terapie dla os6b doznajgcych przemocy

liczba podmiotéw prowadzgcych

w rodzinie, w szczegolnosci grupowych.

Brak punktu wsparcia rodziny

zapewniajgcego kompleksowe wsparcie

rodziny od konsultacji dziecka i osoby jego

wspierajgcej, z  zakresu interwenc;ji
kryzysowej, poprzez konsultacje
psychologiczng, psychiatryczng, terapie
psychologiczng  dziecka, indywidualne

spotkania terapeutyczne z osobg dorostg
lub

w tym nie radzacg sobie z zachowaniami

zagrozong doznajgcg  przemocy,
agresywnymi swojego dziecka, do spotkan
terapeutycznych dla rodzin zagrozonych lub
dotknietych przemocg w rodzinie.

Brak grupy wsparcia dla osob dotknietych
przemoca w rodzinie,

Brak grupy wsparcia samopomocowej dla
0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie

Brak doswiadczen wspotpracy ZI, MOPS
z kuratorami procesowymi dla matoletniego,
pokrzywdzonego przestepstwem.

Brak

w

badah  dotyczgcych  przemocy

rodzinie poza danymi  Zespotu

Interdyscyplinarnego Policji i Prokuratury.
Brak $rodkoéw finansowych na realizacje
zadan zespotéw interdyscyplinarnych
i grup roboczych.

finansowe

Niewystarczajgce srodki

na realizacje zadan z zakresu

przeciwdziatania przemocy.

Braki kadrowe (Policja, MOPS), wypalenie

zawodowe u czesci kadry instytucji
i podmiotéow zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

wywotane m.in. nadmiarem obowigzkow
zawodowych, przezywaniem silnych emoc;ji

w kontakcie z problemem przemocy, diugimi
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

systematycznych szkolen i superwizji.

Wsparcie asystenta rodziny dla rodzin
zagrozonych doswiadczeniem przemocy
domowej oraz juz dotknietych zjawiskiem
przemocy w rodzinie.

Doskonalenie zawodowe kadr dziatajgcych
w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym szkolenia, konferencje
warsztaty, superwizja.

Szeroka oferta profilaktyczna — edukacyjna
i informacyjna dla mieszkancéw Zielonej
Gory w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie -

kampanie  spoteczne,

informatory, strony internetowe, wywiady
w srodkach masowego przekazu, portale
spotecznosciowe.

Wiaczanie sie w kampanie spoteczne
dotyczace

przeciwdziatania przemocy

w rodzinie przedstawicieli wiadz
samorzadowych, miejskich instytucji oraz
organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na
terenie miasta.

Dobry dostep do oferty placowek lecznictwa
odwykowego.
dziatalno$¢ Biura

Prezna Profilaktyki

i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gérze.

Wspotpraca z radiem, TV, prasa.
Dziatalnos¢ Okregowego Osrodka Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem w Zielonej
Goérze (przy Lubuskim Ruchu na Rzecz
Kobiet i Rodziny "Zar").

Przyjazny  pokdj  przestuchan  dzieci
na terenie Zielonej Goéry;

Dobrze rozwinieta komunikacja miejska
w Miescie Zielona Goéra, dajaca mozliwosé

dotarcia do wszelkich form wsparcia.

20. Niedopracowany system pomocy osobom

terminami rozpatrywanych spraw w sgdach i
prokuraturze — brak poczucia wsparcia tych
ramach

instytucji w przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

obcojezycznym.

44



B')ﬁ..

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w miescie Zielona Goéra
na lata 2021-2025

SZANSE ZAGROZENIA

1. Rosngca $wiadomos$¢ spoteczna w zakresie | 1. Niska liczba 0os6b korzystajgcych
problematyki przemocy w rodzinie. z mozliwosci  zobowigzania  sprawcy

2. Dostep do programoéw szkoleniowych do opuszczenia lokalu (art. 11a ustawy).

o] charakterze interdyscyplinarnym | 2. Niska swiadomos$¢ prawna spoteczenstwa,
dla réznych grup zawodowych. w tym mtodziezy.

3. Funkcjonowanie przepiséw tzw. ,ustawy | 3. Niska skutecznos¢ zgtoszen o przemocy -
izolacyjnej” umozliwiajgcych wydanie Srednio co pigte zgtoszenie przemocy
sprawcy przemocy Ww rodzinie nakazu konczy sie na Policji sporzgdzeniem aktu
natychmiastowego opuszczenia wspolnie oskarzenia, w Prokuraturze skierowaniem
zajmowanego mieszkania i jego do Sadu.
bezposredniego otoczenia lub zakazu | 4. Przewlekio$¢ spraw sgdowych dotyczgcych
zblizania sie do mieszkania i jego przemocy w rodzinie, utrudniajgca
bezposredniego otoczenia. skuteczng pomoc dla 0s6b

4. Mozliwosé tworzenia lokalnych koalicji na poszkodowanych przemocg w rodzinie oraz
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. prace z osobami stosujgcymi przemoc

5. Gotowos$¢ rozwijania wspétpracy — stuzb w rodzinie,

i instytucji w obszarze pomocowym. 5. Ryzyko wtornej wiktymizacji os6b

6. Gotowos¢ pracownikébw podejmujgcych doznajgcych przemocy w obszarze dziatan
prace w  obszarze przemocy na interwencyjnych.
podnoszenie umiejetnosci i kwalifikacji | 6. Mate zainteresowanie o0s6b stosujgcych
w tym zakresie. przemoc w rodzinie programami

7. Funkcjonowanie ogdlnopolskiego telefonu korekcyjnymi.
zaufania oraz ogodlnopolskiego pogotowia | 7. Wykorzystywanie przez prawnikow
Niebieska Linia, dajacego mozliwosé i uczestnikdw procedury Niebieskie Karty
konsultacji rowniez specjalistom. w  sprawach rodzinnych, w  tym

8. Dobre praktyki przedstawiane rozwodowych.

w sprawozdaniach LUW do wykorzystania. 8. Funkcjonujgce w spoteczenstwie mity,

9. Zaangazowanie szkoét w pomoc dziecku przekonania i stereotypy na temat przemocy
wynikajgce z § 2. 1. Rozporzadzenia w rodzinie.

Ministra Edukacji Narodowej =z dnia | 9. Brak ogdlnopolskich kampanii medialnych,
9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad majgcych na celu zmiane $wiadomosci
organizaciji i udzielania pomocy spotecznej w zakresie problemu przemocy
psychologiczno - pedagogicznej w rodzinie.

w publicznych przedszkolach, szkotach | 10. Brak mozliwosci zapewnienia witasciwej
i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280). ochrony ofiarom przemocy (nadal izolacja

10. Ogtaszany przez Ministra Rodziny, Pracy ofiary zamiast sprawcy).

i Polityki Spotecznej otwarty konkurs ofert | 11. Niskie stawki godzinowe dla specjalistéw
w ramach Programu Ostonowego rekomendowane przez PARPA.
"Wspieranie Jednostek Samorzadu | 12. Pogiebiajacy sie problem bezradnosci
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Terytorialnego w  Tworzeniu  Systemu w sprawach opiekuhczo - wychowawczych

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie" rodzin oraz innych problemoéw spotecznych,
bedacych zaréwno konsekwencjg, jak
i zrodtem problemu przemocy w rodzinie.

13. Problem przyzwolenia spotecznego
zwigzanego z mniejszosciami seksualnymi,
narodowymi, innego swiatopogladu.

14. Zwiekszanie sie liczby o0séb o innej
narodowosci bez uprawien do pomocy ze
strony polskich stuzb.

15. Ryzyko zmiany przepisdw uprawniajgcych
do swiadczen rodzicielskich, co znacznie
zubozy rodziny z dzieémi

16. Duza anonimowos$¢ rodzin w centrum
Miasta Zielona Gora, biernos¢ swiadkow
przemocy w rodzinie.

17. Funkcjonowanie w spotecznosci z Nowej
Dzielnicy stereotypow na temat zjawiska
przemocy domowej, zjawisko przemocy

pokoleniowej.

4. REKOMENDACJE

Na podstawie analizy diagnozy i analizy SWOT a takze wnioskéw z monitoringu

Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w miescie

Zielona Goéra na lata 2017-2020 zostaty sformutowane nastepujgce rekomendacje:

Przeprowadzenie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie w Miescie Zielona Géra.
Wspodtpraca i coroczna aktualizacja informacji dotyczacych miejsc wspierajgcych osoby
doznajgce przemocy w rodzinie.

Kontynuowanie szeroko rozumianej profilaktyki w formie kampanii i zaje¢ edukacyjnych
dla réznych grup spotecznych, w celu zwiekszenia wiedzy na temat mitdéw, przekonan
i stereotypow na temat przemocy w rodzinie, prawidtowego reagowania na przemoc,
rownosci praw cziowieka.

Zwiekszenie liczby warsztatow dla rodzicow z aspektami zapobiegania przemocy
w rodzinie.

Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie w obszarze kierowanym
do osob dotknietych przemocg w rodzinie.

Zwigkszenie dostepnosci miejsc schronienia dla mezczyzn z dzie¢mi, doznajgcych

przemocy.
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Powotanie i prowadzenie Domu dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy jako
schronienia dla kobiet/ojcow/opiekunéw prawnych wraz z dzieCmi, doznajgcych
przemocy.

Zwigkszenie liczby godzin w ramach pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy
w tym dzieci.

Podjecie dziatan w kierunku powstania na ternie Zielonej Géry punktu wsparcia rodziny
zapewniajgcego kompleksowe wsparcie rodziny od konsultacji dziecka i osoby jego
wspierajgcej, z zakresu interwencji kryzysowej, poprzez konsultacje psychologiczna,
psychiatryczng, terapie psychologiczng dziecka, indywidualne spotkania terapeutyczne
z osobg dorostg zagrozong lub doznajgcg przemocy, w tym nie radzgcg sobie z
zachowaniami agresywnymi swojego dziecka, do spotkan terapeutycznych dla rodzin
zagrozonych lub dotknietych przemocg w rodzinie.

Wprowadzenie przepisdw, wpierajgcych uzyskanie mieszkania z zasobéw Miasta Zielona
Goéra przez, osoby, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej spowodowanej
przemocg domowa.

Zwiekszenie liczby mieszkan chronionych dla ofiar przemocy w rodzinie na terenie
Zielonej Gory.

Zwiekszenie liczby podmiotéw prowadzgcych terapie dla oséb doznajgcych przemocy
w rodzinie, w szczegdlnoéci grupowych, grup wsparcia dla oséb dotknietych przemocag
w rodzinie, grup wsparcia samopomocowych, dla os6b doznajgcych przemocy
w rodzinie poprzez, miedzy innymi, przystgepowanie Miasta Zielona Géra do Programu
Ostonowego "Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie".

Podejmowanie wspotpracy z kuratorami procesowymi dla matoletnich, pokrzywdzonych
przestepstwem.

Interdyscyplinarna wspétpraca stuzb i organizacji w celu poprawy systemu pomocy
osobom obcojezycznym.

Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie w obszarze kierowanym do oso6b
stosujgcych przemoc w rodzinie, jak rowniez do wtasciwych stuzb lub podmiotow
zajmujgcych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.

Cykliczne przekazywanie informacji o ofercie pomocy dla osdb stosujgcych przemoc
w rodzinie na terenie Miasta Zielona Géra Sgdom, kuratorom karnym, rodzinnym,
pracownikom socjalnym, organizacjom pozarzgdowym

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w obszarze kierowanym do
przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
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Kontynuacja szkolen dla ochrony zdrowia w celu zwiekszenie wspotpracy z pracownikami
PZP, POZ w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zwigkszenie wspoipracy z MKRPA w grupach roboczych poprzez ustanowienie
regulaminu prac grup roboczych, w celu poprawy jakosci pracy grup roboczych.
Zwiekszenie liczby szkolen i warsztatow dla specjalistow, zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, z zakresu wypalenia zawodowego.
Przeprowadzenie szkoleh dla specjalistéw z zakresu aspektéw prawnych dotyczacych
mozliwosci zobowigzania sprawcy do opuszczenia lokalu (art. 11a ustawy) w celu
zwiekszenia liczby pozytywnie rozpatrzonych wnioskow.

Przeprowadzenie szkolen dla specjalistow w zakresie pracy z rodzinami w celu
zwiekszenia skutecznosci zgtoszen o przemocy w Policji i w Prokuraturze.
Przeprowadzenie cyklicznych szkoleh dla specjalistow z zakresu ochrony praw oséb
doswiadczajgcych przemocy, przeciwdziatanie stygmatyzacji instytucjonalnej osob
doswiadczajgcych przemocy.

Uwrazliwienie Rady Adwokackiej, Sgdow i stuzb odpowiedzialnych za pomoc ofiarom
przemocy domowej, na zasady prowadzenia procedury. Czesto bowiem procedury
,Niebieskie Karty” wykorzystywane sg przez prawnikéw i ich klientow jako narzedzie

w sprawach rodzinnych, w szczegolnosci rozwodowych”.
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ZALOZENIA PROGRAMU

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w miescie Zielona Géra na lata 2021-2025 ma charakter interdyscyplinarny i zakfada,
ze bedzie realizowany przez wszystkie instytucje i organizacje zobligowane do
podejmowania dziatah w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zatozenia Programu sg spojne z zatozeniami Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, skorelowane z Ilokalnymi potrzebami,
dotychczasowymi dziataniami i dotyczy czterech podstawowych obszarow, zawierajgcych
kierunki dziatan oraz sprecyzowane oddziatywania wobec réznych grup odbiorcéw:

» Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna w obszarze kierowanym do ogoétu
spofeczenstwa, w tym do osob i rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie.

» ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie w obszarze kierowanym do
os6b dotknietych przemocg w rodzinie (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci,
wspotmatzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, oséb
niepetnosprawnych lub oséb niesamodzielnych), jak réwniez do wtasciwych stuzb lub
podmiotow zajmujgcych sie ochrong i pomocg osobom dotknietym przemoca.

» oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie w obszarze kierowanym do oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie, jak rowniez do witasciwych stuzb lub podmiotéw
zajmujacych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.

» podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w obszarze kierowanym do
przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
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V. ADRESACI PROGRAMU

Adresaci programu sg okresleni zgodnie ze wskazaniami Krajowego Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
skierowany jest do:

» 0gotu spoteczenstwa, w tym osdb zagrozonych przemocg w rodzinie,

0s0b dotknietych przemoca w rodzinie,

>
» 0s06b stosujgcych przemoc w rodzinie,
» Swiadkow przemocy w rodzinie,

>

stuzb i instytucji zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
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CELE PROGRAMU

Ideg programu jest dgzenie do rozwoju profesjonalnego i interdyscyplinarnego systemu

skutecznie przeciwdziatajgcego przemocy w rodzinie opartego o wyspecjalizowane zasoby

ludzkie i instytucjonalne.

CEL OPERACYJNY

Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie poprzez systematyczne
diagnozowanie i monitorowanie problemu oraz zwiekszenie sSwiadomosci spotecznosci
lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta Zielona Géra

ZADANIA

REALIZATORZY
| PARTNERZY

WSKAZNIKI
EWALUACJI

PRZEWIDYWANE
EFEKTY

1.1.

Zebranie informacji
na temat rozmiaréw
zjawiska przemocy
w rodzinie oraz
diagnozowanie
zjawiska przemocy
w rodzinie

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Goérze
inne jednostki
organizacyjne
pomocy spotecznej
komorka
organizacyjna
Urzedu Miasta
Zielona Gora
wiasciwa ds.
spotecznych
Komenda Miejska
Policji w Zielonej
Gorze

Sad Rejonowy

w Zielonej Goérze
zespoty kuratorskiej
stuzby sgdowej
wedtug wtasciwosci
Prokuratura
Rejonowa w Zielonej
Gorze

Zespot
Interdyscyplinarny
Poradnia
Psychologiczno
Pedagogiczna

w Zielonej Gorze
placowki
terapeutyczne
jednostki oswiatowe
jednostki ochrony
zdrowia
organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Koscioty i zwigzki
wyznaniowe
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

w Zielonej Gorze

liczba opracowanych
diagnoz

liczba podmiotéw
uczestniczacych

w diagnozowaniu
opublikowanie
diagnozy przemocy w
rodzinie

zwigkszenie wiedzy
na temat skali

i charakteru zjawiska
przemocy w rodzinie
postawienie
diagnozy zjawiska
przemocy w rodzinie
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Srodowiska naukowe
i badawcze

inne jednostki
dziatajgce w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

1.2.

Badanie istniejgcej
infrastruktury
instytucji
pomagajacych
ofiarom przemocy w
rodzinie w celu
okreslenia ich
zasobow i brakow

komorka
organizacyjna
Urzedu Miasta
Zielona Goéra
wiasciwa ds.
spotfecznych
srodowiska naukowe
i badawcze

liczba instytuciji
wykaz zasobow

i brakéw w systemie
pomocy rodzinom
uwiklanym w
przemoc

wzrost wiedzy na
temat zasobdéw

i brakow instytucji
dziatajagcych w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
mapa instytucji
pomocowych

1.3.

Monitorowanie
zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie
Miasta Zielona Goéra

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
inne jednostki
organizacyjne
pomocy spotecznej
Poradnia
Psychologiczno
Pedagogiczna

w Zielonej Goérze

Sprawozdanie

z realizacji Programu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar
przemocy w miescie
Zielona Gora na lata
2021-2025 za
kolejne lata

Dane z badan

Wzrost wiedzy
dotyczgcej
rozmiarow zjawiska
przemocy w rodzinie
na terenie Miasta
Zielona Gora

organizacje diagnostycznych
pozarzadowe, innych podmiotéw
fundacje
1.4. Prowadzenie komorka liczba wzrost pozytywnych
lokalnych kampanii organizacyjna przeprowadzonych postaw spotecznych
spotecznych, dla Urzedu Miasta kampanii i dziatan wolnych od
mieszkancow Zielona Gora spotecznych przemocy wsrod

Miasta Zielona
Gora, promujgcych
postawy spoteczne
oraz dziatania wolne
od przemocy

wiasciwa ds.
spotfecznych
organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Koscioty i zwigzki
wyznaniowe

media lokalne

inne srodki przekazu
Srodowiska naukowe
Jednostki oswiatowe
instytucje kultury
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Goérze

promujgcych postawy
spoteczne oraz
dziatania wolne od
przemocy

liczba podmiotéw
przeprowadzajgcych
kampanie

mieszkancéw miasta
zmniejszenie aktow
przemocy w rodzinie
wsérdd mieszkancow
miasta

zwiekszenie
réznorodnosci
kampanii
spotecznych
promujacych
postawy spoteczne
oraz dziatania wolne
od przemocy

15.

Informacja i
edukacja na temat
zjawiska przemocy
w rodzinie w
ramach dziatania
poradni
prowadzonych
przez koscioty lub
zwigzki wyznaniowe
(m.in. do

komorka
organizacyjna
Urzedu Miasta
Zielona Gora
wiasciwa ds.
spotecznych
organizacje
pozarzgdowe
fundacje

liczba podjetych
inicjatyw,

liczba osdb, ktorym
udzielono informacji
dotyczgcych
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

wzrost wiedzy na
temat form, cykléw,
mechanizmoéw,
konsekwenciji
stosowania
przemocy.
uzyskanie wiedzy na
temat tworzenia
relacji wolnej od
przemocy.
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programow nauk
przedmatzenskich)

Koscioty i zwigzki
wyznaniowe

1.6. Wspotpraca z e media lokalne liczba wzrost wiedzy
lokalnymi mediami e inne srodki przekazu opublikowanych spotecznej wobec
w zakresie e $rodowiska naukowe artykutéw, audyciji zjawiska przemocy
publikowania e komorka radiowych w rodzinie
materiatow organizacyjna i programow zwigkszenie
dotyczacych Urzedu Miasta telewizyjnych wrazliwosci
réznych Zielona Géra informujgcych o spofecznej wobec
aspektéw przemocy wilasciwa ds. réznych aspektach zjawiska przemocy
i jej przeciwdziatania spotecznych przemocy i jej w rodzinie
e organizacje przeciwdziatania przyblizenie
pozarzadowe, liczba podmiotéw spotecznosci lokalne;j
fundacje publikujacych problematyki
e Koscioty i zwigzki materiaty przemocy w rodzinie
wyznaniowe dotyczacych réznych zmniejszenie
Miejski Osrodek aspektow przemocy tolerancji na
Pomocy Spotecznej i jej przeciwdziatania przemoc w rodzinie
w Zielonej Gorze wsrod mieszkancow
miasta
1.7. Edukacja dzieci i e  komorka liczba zaje¢ wzrost wiedzy dzieci
mtodziezy na temat organizacyjna edukacyjnych i mtodziezy na temat
zjawiska przemocy Urzedu Miasta przeprowadzonych zjawiska przemocy
w rodzinie, Zielona Gora z dzie¢mi i mtodziezg w rodzinie,
psychologii wiasciwa ds. liczba placowek psychologii
konfliktow, spotecznych prowadzgcych konfliktow,
sposobow radzenia e  jednostki o$wiatowe zajecia edukacyjne sposobow radzenia
sobie ze stresem e Komenda Miejska sobie ze stresem

Policji w Zielonej
Gorze

zespoty kuratorskiej
stuzby sgdowej
wedtug wiasciwosci
organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Ko$cioty i zwigzki
wyznaniowe
Srodowiska naukowe
jednostki ochrony
zdrowia

Poradnia
Psychologiczno -
Pedagogiczna w
Zielonej Goérze
Wojewddzka i
Miejska Biblioteka
Publiczna w Zielonej
Gorze im. K.C.
Norwida

zwigkszenie liczby
podmiotow
realizujgcych
programy
edukacyjne
zwiekszenie
réznorodnosci form
edukaciji w zakresie
przemocy w rodzinie,
psychologii
konfliktow,
sposobow radzenia
sobie ze stresem.

1.8.

Edukacja stuzaca
wzmochieniu
opiekunczych

i wychowawczych
kompetenciji
rodzicow,
szczegolnie

w rodzinach
zagrozonych

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
inne jednostki
organizacyjne
pomocy spotecznej
komorka
organizacyjna
Urzedu Miasta
Zielona Gora

liczba spotkan

z rodzicami z rodzin
zagrozonych
przemocg

liczba podmiotéw
prowadzgcych
zajecia edukacyjne

zwiekszenie wiedzy
rodzicow w zakresie
prawidtowych
WZOrcow
wychowawczych

i poprawy relacji
miedzy cztonkami
rodziny
wzmochienie
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form spedzania
czasu wolnego
sprzyjajacych
zachowaniom
nieagresywnym

i wzmacnianiu wiezi
rodzinnych

organizacyjna
Urzedu Miasta
Zielona Gora
wiasciwa ds.
spotecznych
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
Komenda Miejska
Policji w Zielonej
Gorze
organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Ko$cioty i zwigzki
wyznaniowe
media lokalne

i srodki przekazu
jednostki oswiatowe
instytucje kultury
Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji
w Zielonej Goérze

rodzinnych

liczba imprez
rekreacyjno -
sportowych
skierowanych do
rodzin

liczba $wietlic dla
dzieci

liczba uczestnikéw
Swietlic

liczba zaje¢
sportowych, ktére
odbyly sie na terenie
boisk Orlik i innych
liczba zaje¢
kulturalnych

przemoca wilasciwa ds. pozytywnych postaw

spotfecznych rodzicielskich
Poradnia rozwiniecie
Psychologiczno- kompetenciji
Pedagogiczna opiekunczych
w Zielonej Goérze i wychowawczych
jednostki oswiatowe rodzicow,
organizacje szczegolnie
pozarzgdowe, w rodzinach
fundacije zagrozonych
Koscioty i zwigzki przemoca
wyznaniowe

1.9. Wspieranie réznych komorka e liczba festynéw wzrost zachowan

nieagresywnych

i wzmocnienie wiezi
rodzinnych
modelowanie

w rodzicach
konstruktywnych
sposobow
nawigzywania
kontaktu z dzieémi

i rozwigzywania ich
problemoéw
zwigkszenie
réznorodnosci form
spedzania czasu
wolnego
sprzyjajacych
zachowaniom
nieagresywnym

i wzmacnianiu wiezi
rodzinnych
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CEL OPERACYJNY

2. Zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i dostepnosci pomocy
ofiarom przemocy w rodzinie

ZADANIA

REALIZATORZY

WSKAZNIKI EWALUACJI

PRZEWIDYWANE EFEKTY

| PARTNERZY

2.1. Funkcjonowanie Podmioty e liczba posiedzen o efektywna wspétpraca
Zespotu wchodzace w skiad zespotu instytucji i organizaciji
Interdyscyplinarneg Zespotu interdyscyplinarnego na rzecz zapobiegania
o] Interdyscyplinarnego | e  liczba osob objetych i zwalczania przemocy

pomocg zespotu
interdyscyplinarnego

e liczba rodzin
objetych pomocag
zespotu
interdyscyplinarnego

e liczba utworzonych
grup roboczych

e liczba posiedzen
grup roboczych

e liczba osob objetych
pomocg grup
roboczych

e liczba rodzin
objetych pomoca
grup roboczych

w rodzinie

2.2. Realizacja
Procedury
,Niebieskie Karty”

Podmioty
wchodzace w skiad
Zespotu
Interdyscyplinarnego
Grupy robocze

e liczba wszczetych w
danym roku
procedur ,Niebieskie
Karty”, {j. liczba
sporzadzonych
formularzy ,NK — A”
przez przedstawicieli
poszczegdinych
podmiotow
wszczynajgcych
procedure

e liczba
kontynuowanych
w danym roku
procedur ,Niebieskie
Karty” wszczetych w
latach
poprzedzajgcych rok
sprawozdawczy,

¢ liczba wypetnionych
formularzy ,NK - A”
dokumentujgcych
kolejne zdarzenia
stosowania
przemocy w
sprawach toczacych
sie procedur
.Niebieskie Karty”

e liczba rodzin
objetych w danym
roku dziataniami w
ramach procedury
.Niebieskie Karty”

e Prawidiowa realizacja
procedury ,Niebieskie
Karty”
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liczba os6b

w rodzinach objetych
w danym roku
dziataniami

w ramach procedury
.Niebieskie Karty”
liczba os6b
dos$wiadczajgcych
przemocy w rodzinie,
objetych w danym
roku dziataniami

w ramach procedury
.Niebieskie Karty”
liczba wypetnionych
formularzy ,NK-C”
liczba zakonczonych
procedur ,Niebieskie
Karty” z uwagi na
ustanie przemocy

w rodzinie

liczba zakonczonych
procedur ,Niebieskie
Karty” z uwagi na
brak zasadnosci
podejmowania
dziatanh

2.3. Zapewnienie
schronienia dla
mieszkanek miasta
Zielonej Gory -
samotnych matek-
ofiar przemocy
w rodzinie -
poprzez
zwiekszenie liczby
mieszkan
chronionych,
wspierajgcych
w usamodzielnieniu
sie.

Organy Miasta
Zielona Gora
Terenowy Komitet
Ochrony Praw
Dziecka w Zielonej
Gorze

inne organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Ko$cioty i zwigzki
wyznaniowe

liczba miejsc

w mieszkaniach
chronionych,
wspierajgcych

w usamodzielnieniu
sie.

liczba osob
korzystajgcych

Z mieszkan
chronionych,
wspierajgcych

w usamodzielnieniu
sie

czas na jaki zostata
udzielona pomoc

przerwanie przemocy
i zapewnienie
bezpieczenstwa w
postaci schronienia
osobom, zwtaszcza
dzieciom, bedacych
ofiarami przemocy
zwiekszenie liczby
mieszkan chronionych,
wspierajgcych

w usamodzielnieniu
sie.

2.4. Zapewnienie
catodobowego
schronienia dla
kobiet/ojcow/opieku
néw prawnych wraz
dzieémi z miasta
Zielona Gora

Organy Miasta
Zielona Gora
Terenowy Komitet
Ochrony Praw
Dziecka w Zielonej
Gorze

inne organizacje

liczba miejsc w
domu dla matek z
matoletnimi dzieémi i
kobiet w cigzy

liczba osoéb
korzystajgcych
domu dla matek z

umozliwienie
usamodzielnienia sie
wsparcie w
uporzgdkowaniu
sytuacji zyciowej
przerwanie przemocy
i zapewnienie

poprzez pozarzadowe matoletnimi dzie¢mi i bezpieczenstwa
prowadzenie domu kobiet w cigzy osobom, zwtaszcza
dla mate_kz_ o dzieciom, bedgcych
matoletnimi dzie¢mi ofiarami przemocy
i kobiet w cigzy

2.5. Zapewnienie organy Miasta e liczba miejsc przerwanie przemocy

schronienia dla
dzieci-ofiar
przemocy w
rodzinie - poprzez
zwigkszenie miejsc
w pieczy zastepczej

Zielona Gora
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
rodzinne

i instytucjonalne

w rodzinnych

i instytucjonalnych
formach pieczy
zastepczej czas na
jaki zostata
udzielona pomoc

i zapewnienie
bezpieczenstwa
osobom, zwtaszcza
dzieciom, bedacych
ofiarami przemocy
zwiekszenie liczby
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formy pieczy

liczba matoletnich

miejsc w dla dzieci-

rodzinie w zakresie
zjawiska
przemocy w rodzinie

Psychologiczno —
Pedagogiczna

w Zielonej Gorze
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
inne jednostki
organizacyjne
pomocy spotecznej
jednostki ochrony
zdrowia
organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Ko$cioty i zwigzki
wyznaniowe
placowki
terapeutyczne
Komenda Miejska
Policji w Zielonej
Gorze

Straz Miejska
Osrodek Kuratorski
w Zielonej Gorze
zespoty kuratorskiej
stuzby sgdowej
wedtug wtasciwosci
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

w Zielonej Gorze

liczba podmiotow
edukujacych ofiary
przemocy w rodzinie
liczba
zrealizowanych
programow
edukacyjnych,
kampanii

liczba rozmow
przeprowadzonych
przez Miejska
Komisje
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych w
Zielonej Gorze

zastepczej skierowanych do ofiar przemocy
rodzinnych i w rodzinie
instytucjonalnych w rodzinnych
form pieczy i instytucjonalnych
zastepczej formach pieczy
zastepczej
2.6. Edukacja osob Zespot e liczba osdb objetych wzrost wiedzy os6b
doswiadczajgcych Interdyscyplinarny edukacjg w zakresie doswiadczajgcych
przemocy w Poradnia przemocy w rodzinie przemocy w rodzinie

na temat zjawiska
przemocy w rodzinie
zwigkszenie
skutecznosci

w radzeniu sobie

Z przemoca

w rodzinie

2.7. Poradnictwo

medyczne,
psychologiczne,
prawne, socjalne,
zawodowe i
rodzinne dla oséb
doswiadczajgcych
przemocy

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Goérze
inne jednostki
organizacyjne
pomocy spotecznej
organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Koscioty i zwigzki
wyznaniowe
placowki
terapeutyczne
jednostki oswiatowe
jednostki ochrony
zdrowia

Komenda Miejska
Policji w Zielonej
Gorze

liczba podmiotéw
prowadzgcych
poradnictwo prawne,
psychologiczne,
socjalne i zawodowe
liczba oséb
korzystajgcych

z poradnictwa

liczba porad
udzielonych ofiarom i
Swiadkom przemocy
w rodzinie

wzrost wiedzy oséb
doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie
na temat sposobdéw
radzenia sobie

Z przemocg
zwiekszenie
skutecznosci

w radzeniu sobie

Z przemoca

w rodzinie
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Zandarmeria
Wojskowa
Poradnia
Psychologiczno
Pedagogiczna

w Zielonej Gorze
zespoty kuratorskiej
stuzby sgdowej
wedtug wiasciwosci

2.8. Terapia Miejski Osrodek e liczba podmiotow Zwiekszenie
indywidualna, Pomocy Spotecznej prowadzgcych dostepnosci ustug
grupowa, pomoc w Zielonej Goérze terapie indywidualna, w zakresie wsparcia
w formie grup inne jednostki grupowg 0sdb
wsparcia lub innych organizacyjne e liczba os6b doswiadczajgcych
grup pomocy spotecznej korzystajgcych z przemocy w rodzinie
samopomocowych organizacje terapii indywidualnej wzrost wiedzy os6b
dla os6b pozarzgdowe, lub grupowej doswiadczajgcych
doswiadczajgcych fundacje e liczba grup wsparcia przemocy w rodzinie
przemocy Koscioty i zwigzki e liczba grup na temat sposobow

wyznaniowe samopomocowych radzenia sobie
placowki e liczba os6b Z przemocg
terapeutyczne uczestniczacych zwigkszenie
Poradnia w grupach wsparcia skutecznosci
Psychologiczno e liczba os6b w radzeniu sobie
Pedagogiczna uczestniczgcych Z przémocg

w Zielonej Gorze w grupach W rodzinie
stuzby mundurowe samopomocowych.

2.9. Opracowanie Miejski Osrodek e liczba programéw wzrost wiedzy os6b
i realizacja Pomocy Spotecznej terapeutycznych dla doswiadczajgcych
programow w Zielonej Goérze 0s06b dotknietych przemocy w rodzinie
terapeutycznych inne jednostki przemocg w na temat sposobow
i pomocy organizacyjne rodzinie, radzenia sobie
psychologicznej dla pomocy spoteczne; e liczba Z przemocyg
0s0b dotknietych organizacje uczestniczgcych zwiekszenie
przemocg w pozarzgdowe, W programie skutecznosci
rodzinie fundacje terapeutycznym w radzeniu sobie

Koscioty i zwigzki 0s0b dotknietych Z przemocg
wyznaniowe przemoca w rodzinie
placowki w rodzinie,

terapeutyczne . liczba OSéb, ktore

jednostki o$wiatowe ukonczyty programy

jednostki ochrony terapeutyczne

zdrowia e liczba grup

Poradnia terapeutycznych,

Psychologiczno * liczba grup wsparcia

Pedagogiczna

w Zielonej Gorze

2.10. Opracowywa Miejski Osrodek e liczba zwiekszenie liczby
nie i wdrazanie Pomocy Spotecznej alternatywnych form alternatywnych form
alternatywnych w Zielonej Gérze wsparcia wsparcia dla ofiar
form wsparcia dla inne jednostki e liczba rodzin przemocy w rodzinie

0s0b krzywdzonych

organizacyjne
pomocy spotecznej
Komenda Miejska
Policji w Zielonej
Gorze

organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

objetych wsparciem

asystenta rodziny ze
wzgledu na przemoc
w rodzinie

zwiekszenie
réznorodnosci form
wsparcia dla oséb
krzywdzonych
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Koscioty i zwigzki
wyznaniowe
organizacje
samopomocowe
inne instytucje
zajmujgce sie
przeciwdziataniem
przemocy w
rodzinie

2.11.

Zapewnienie
bezpieczenstwa
krzywdzonym
dzieciom w trybie
art. 12a ustawy z
dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Goérze
Komenda Miejska
Policji w Zielonej
Gorze

Sad Rejonowy

Liczba dzieci, ktére
zostaty odebrane z
rodziny w razie
bezposredniego
zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku z
przemoca

przerwanie przemocy
i zapewnienie
bezpieczenstwa
dzieciom, bedgcych
ofiarami przemocy

przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
a takze promujacych
idee Programu

strong internetowg

przeémocy w w Zielonej Goérze
rodzinie Ochrona zdrowia

2.12. Zwigkszanie organizacje e liczba dziatajgcych zwiekszenie wiedzy
zakresu dziatania pozarzadowe, punktow mieszkancow miasta
oraz dostepnosci fundacje informacyjnych dotyczacej mozliwosci
do catodobowego Koscioty i zwigzki e liczba osob przeciwdziatania
miejskiego punktu wyznaniowe korzystajgcych przemocy w rodzinie
informacyjnego Prokuratura Z punkéw zwiekszenie
oraz strony Komenda Miejska informacyjnych dostepnosci
internetowej Policji e  rodzaj specjalistow mieszkancow miasta
0 osobach, zatrudnionych w ww. do informacji
miejscach punktach w obszarze
i instytucjach informacyjnych przeciwdziatania
dziatajgcych e liczba wejsé na przemocy w rodzinie
w obszarze

Tworzenie
warunkow
umozliwiajgcych
osobom dotknietym
przemoca w rodzinie
otrzymanie
w pierwszej
kolejnosci lokali
socjalnych

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
Zespot
Interdyscyplinarny
organy Miasta
Zielona Gora

liczba uchwat
organéw samorzadu
terytorialnego
umozliwiajgcych
przyznanie lokali
socjalnych w
pierwszej kolejnosci
osobom dotknietym
przemocg w
rodzinie,

liczba lokali
socjalnych
przyznanych
osobom dotknietym
przemoca w rodzinie
w pierwszej
kolejnosci.

Zwiekszenie
mozliwo$ci poprawy
warunkéw
mieszkaniowych
umozliwiajgcych
osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie
pokonanie problemu
przemocy w rodzinie.
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3. Zwiekszenie skutecznosci dzialan interwencyjnych, korekcyjno — edukacyjnych
i profilaktycznych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
REALIZATORZY WSKAZNIKI
ZADANIA | PARTNERZY EWAL UACJI PRZEWIDYWANE EFEKTY
3.1. Oddziatywania Zespot e liczba os6b e utatwienie
wobec osd6b Interdyscyplinarny objetych procedurg rozpoznania
stosujgcych przemoc Komenda Miejska .Niebieskie Karty”, przemocy w rodzinie.
w rodzinie, w tym Policji w Zielonej wskazanych jako e  zapewnienie
w ramach procedury Goérze, Zandarmeria osoby stosujgce bezpieczenstwa
.Niebieskie Karty”. Wojskowa przemoc w rodzinie, ofiarom przemocy.
Prokuratura Rejonowa | ®  liczba wypetnionych | ¢  przerwanie izolacji
w Zielonej Gérze formularzy ,NK — rodziny.
D", e wsparcie dla ofiar

e liczba wszczetych e  motywowanie do
postepowan oraz podjecia dziatan
odmodw wszczecia ochronnych.

w sprawach e bardziej stanowcze
zwigzanych dziatania wobec

Z przémocg sprawcy.

w rodzinie e  zapis zdarzenia -

e liczba ujednolicona
zakonczonych dokumentacja.
postepowan e okreslenie skali
w sprawach i charakterystyka
zwigzanych przemocy.

z przemoca e tworzenie warunkow
w rodzinie poprzez do wspdtpracy stuzb
sporzadzenie aktu i prowadzenia szkolen
oskarzenia interdyscyplinarnych.

e liczba
zakonczonych
postepowan
w sprawach
zwigzanych
Z przemocg
w rodzinie poprzez
umorzenie
postepowania

3.2. Usprawnienie Komenda Miejska e liczba e Ochrona os6b
procedury interwencji Policji w Zielonej zastosowanych doznajgcych
i innych dziatan Gorze, Zandarmeria e  Srodkow przemocy poprzez

wobec oséb
stosujgcych przemoc
(OSP)

w rodzinie

poprzez
odseparowanie
sprawcy od ofiary

Wojskowa
Prokuratura Rejonowa
w Zielonej Goérze .
Sad Rejonowy

w Zielonej Goérze
zespoty kuratorskiej
stuzby sgdowej
wedtug wtasciwosci

zapobiegawczych
przez prokurature,
liczba
zatrzymanych osob,
co do ktérych
istnieje podejrzenie
ze stosujg przemoc
w rodzinie,

liczba
zastosowanych
nakazéw
opuszczenia
wspolnie
Zajmowanego
mieszkania i jego
bezposredniego

odizolowanie sprawcy
e zmniejszenie liczby
rodzin, w ktérych
dochodzi do
przemocy
e zwiekszenie
wspotpracy stuzb
dziatajgcych
w obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
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otoczenia lub
zakazow zblizania
sie do mieszkania i
jego
bezposredniego
otoczenia,

liczba ztozonych
wnioskéw do
prokuratury/sadu o
zastosowanie ww.
Srodkow
zapohiegawczych,
liczba wnioskow do
sgdu w przedmiocie
zastosowania ww.
Srodkow karnych
lub probacyjnych, w
tym m.in. z art. 335
§ 1 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. —
Kodeks
postepowania
karnego,

liczba wnioskow
kuratoréw
sgdowych o
zastosowanie przez
sgd ww. Srodkéw
probacyjnych na
etapie
postepowania
wykonawczego,
liczba orzeczen
sgdowych
uwzgledniajgcych
ww. wnioski w
postepowaniu
wykonawczym.

3.3.

Wspoétdziatanie oraz
wymiana informaciji
pomiedzy stuzbami w
zakresie monitoringu
zachowan oséb
uprzednio skazanych
za stosowanie
przemocy w rodzinie

zespoty kuratorskiej
stuzby sgdowej,
jednostki prokuratury,
jednostki
organizacyjne
pomocy spotecznej
Zandarmeria
wojskowa

liczba wnioskow
kuratorow
sgdowych do sadu
0 zarzadzenie
wykonania
warunkowo
zawieszonej kary
pozbawienia
wolnosci albo o
odwotanie
warunkowego
zwolnienia

(art. 12d ustawy o
przeciwdziataniu
przemocy w
rodzinie),

liczba wnioskow o
natozenie
obowigzkoéw
uczestnictwa w
oddziatywaniach
korekcyjno-
edukacyjnych na
podstawie art. 72 §
1 pkt 6b ustawy z
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dnia 6 czerwca
1997 r. — Kodeks
karny,

liczba wnioskéw
prokuratora do
sgdu o zarzadzenie
wykonania kary
pozbawienia
wolnosci albo o
odwotanie
warunkowego
zwolnienia wobec
skazanego za tego
rodzaju przemoc,
naruszajgcego
ponownie porzgdek
prawny w postaci
stosowania
przemocy w
rodzinie,

liczba
przekazanych ww.
organom Scigania i
wymiaru
sprawiedliwosci
(ew. sadu)
informaciji przez
inne stuzby, w tym
zwlaszcza przez
pracownikow
socjalnych

0 ponownym
stosowaniu
przemocy w
rodzinie przez
osoby uprzednio
skazane za tego
rodzaju przemoc.

3.4. Prowadzenie
programow
korekcyjno -
edukacyjnych dla
0s6b stosujgcych
przemoc (OSP)
w rodzinie

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
inne organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Ko$cioty i zwigzki
wyznaniowe
jednostki ochrony
zdrowia dla os6b
uzaleznionych

inne jednostki
uprawnione do
prowadzenia dziatan
korekcyjno
edukacyjnych

liczba osob, ktore
zgtosity sie do
programu (osoby
skierowane/ktore
zgtosity sie same)
liczba osob, ktore
przystapity do
program

liczba osob, ktdre
uczestniczyly w
programie

liczba osdb, ktore
ukonczyty program
liczba grup dla oséb
stosujacych
przemoc.

liczba
zrealizowanych
programow
korekcyjno-
edukacyjnych.

wzrost Swiadomosci
stosowanych
zachowan
przemocowych oraz
zwiekszenie poczucia
odpowiedzialnosci za
wiasne czyny os6b
stosujacych przemoc
w rodzinie
zwiekszenie
bezpieczenstwa ofiar
przemocy domowej
mniejsza liczba
sprawcow przemocy
utworzenie nowych
grup realizujgcych
programy korekcyjno
- edukacyjne
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3.5. Monitorowanie
zachowan
uczestnikow
programow
korekcyjno -
edukacyjnych po ich
zakonczeniu

zespoty kuratorskiej
stuzby sgdowej
wedtug wiasciwosci
Komenda Miejska,
Zandarmeria
Wojskowa

Policji w Zielonej
Gorze

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
inne jednostki
prowadzgce programy

liczba uczestnikéw
programow
monitorowanych po
ukonczeniu
programow
korekcyjno
edukacyjnych

czas, przez jaki
uczestnik programu
byt monitorowany
liczba uczestnikow,
ktére powrdcity do
zachowan
polegajagcych na
stosowaniu
przemocy w
rodzinie

zwiekszenie wiedzy
stuzb na temat
skutecznosci
stosowanych
programow
korekcyjno —
edukacyjnych
utrwalenie
konstruktywnych
zachowan sprawcow
przemocy

spadek liczby rodzin
dotknietych
przemocg, w ktorych
interwencije policji

i innych stuzb
podejmowane sg
wielokrotnie

3.6. Opracowanie
i realizacja
programow
psychologiczno-
terapeutycznych dla
0s6b stosujgcych
przemoc (OSP)
w rodzinie

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
inne jednostki
organizacyjne pomocy
spofecznej
organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Ko$cioty i zwigzki
wyznaniowe
placowki
terapeutyczne
jednostki ochrony
zdrowia

jednostki oswiatowe
inne jednostki
uprawnione do
prowadzenia dziatan
psychologiczno-
terapeutycznych

liczba programow
psychologiczno-
terapeutycznych dla
0s6b stosujgcych
przemoc w rodzinie
liczba osob
uczestniczacych

w programach oraz
tych, ktére
ukonczyty program

zwigkszenie poczucia
odpowiedzialnosci za
wiasne czyny o0so6b
stosujacych przemoc
w rodzinie

mniejsza liczba
sprawcow przemocy
utworzenie

i wdrozenie
programow
psychologiczno-
terapeutycznych dla
0s6b stosujgcych
przemoc w rodzinie
zwigkszenie
dostepnosci pomocy
dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie

3.7. Realizacja
programow
wspierajgcych dla
0s6b stosujgcych
przemoc w rodzinie
zmierzajgcych do
utrwalenia zmian
zapoczatkowanych
oddziatywaniami
korekcyjno-
edukacyjnymi lub
terapeutyczno-
psychologicznymi

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze
inne jednostki
organizacyjne pomocy
spotecznej
organizacje
pozarzgdowe,
fundacje

Koscioty i zwigzki
wyznaniowe
placowki
terapeutyczne
jednostki ochrony
zdrowia

jednostki oswiatowe
inne jednostki
uprawnione do
realizacji programéw
wspierajgcych dla
0s6b stosujgcych
przemoc w rodzinie

liczba programéw
wspierajgcych
liczba osob
uczestniczacych
w programach

utrwalenie zmian
zapoczatkowanych
oddziatywaniami
korekcyjno-
edukacyjnymi lub
terapeutyczno-
psychologicznymi u
oséb z
doswiadczeniem
stosowania przemocy
w rodzinie.
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3 Podnoszenie jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug poprzez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

REALIZATORZY WSKAZNIKI
ZADANIA | PARTNERZY EWALUACJ| PRZEWIDYWANE EFEKTY

4.1. Dazenie do ¢ Organy Miasta liczba nowo e zwiekszenie
zatrudnienia wigkszej Zielona Goéra zatrudnionych dostepnosci pomocy
liczby pracownikéw pracownikow ofiarom przemocy
socjalnych, socjalnych w rodzinie
asystentow rodziny, liczba nowo e zwiekszenie
psychologow, zatrudnionych skutecznosci ochrony
terapeutow. asystentow rodziny ofiar przemocy w

liczba nowo rodzinie
zatrudnionych e zwiekszenie
psychologow bezpieczenstwa
liczba nowo rodzin
zatrudnionych doswiadczajgcych
terapeutow przemocy
liczba nowo

zatrudnionych

seksuologow

liczba nowo

zatrudnionych

psychiatrow

dzieciecych

4.2. Organizowanie ¢ Regionalny Osrodek liczba e wzrost liczby
szkolen, konferenciji, Polityki Spotecznej zrealizowanych specjalistow
warsztatéw, w Zielonej Gorze szkolen, przygotowanych do
seminariow e  Miejski Os$rodek konferencji, pracy z osobami
tematycznych dla Pomocy Spotecznej w warsztatow, uwiktanymi
0s6b zawodowo Zielonej Gorze seminariow W przemoc
zajmujgcych sie e organizacje liczba uczestnikéw w rodzinie
przeciwdziataniem pozarzadowe, liczba podmiotow e wzrost kompetencii
przemocy w rodzinie e fundacje realizujgcych specjalistéw

e Koscioly i zwigzki szkolenia, pracujgcych
wyznaniowe konferencje, z osobami
e placéwki naukowe warsztaty, uwiktanymi
w Zielonej Gorze seminaria W przemoc
¢ Komenda Miejska
Policji w Zielonej
Gorze
e  Prokuratura Rejonowa
w Zielonej Goérze
e jednostki ochrony
zdrowia
e Poradnia
Psychologiczno
Pedagogiczna
w Zielonej Gorze
e  Pracownicy Oswiaty

4.3. Wspieranie os6b o  kwalifikowani liczba e wzrost kompetenciji
profesjonalnie superwizorzy zrealizowanych specjalistow
zajmujacych sie e niezalezni specjalisci spotkan pracujacych z
pomaganiem poprzez w zakresie wspierania superwizyjnych osobami uwiktanymi
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umozliwienie udziatu
w superwizjach,
coachingu,
doradztwie, grupach
wsparcia

0so6b zajmujgcych sie
pomaganiem,
gwarantujacy
odpowiedni poziom
profesjonalizmu
Poradnia
Psychologiczno

- Pedagogiczna

w Zielonej Gorze
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Goérze
placowki naukowe

liczba osob
uczestniczacych w
spotkaniach
superwizyjnych
liczba osob
poddanych
réwnym formom
poradnictwa i
wsparcia
psychologicznego
(coaching,
doradztwo, grupy
wsparcia)

w przemoc
w rodzinie
zmniejszenie
zagrozenia
wypaleniem
zawodowym
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MONITOROWANIE | EWALUACJA PROGRAMU

Program bedzie monitorowany oraz ewaluowany corocznie w formie sprawozdania, ktore

dotyczyé bedzie:

» instytucji pomagajgcych ofiarom przemocy w rodzinie,

» form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

» form dziatan kierowanych do sprawcow przemocy w rodzinie,

» form dziatah skierowanych do ogotu spotecznosci lokalne;.

Program bedzie monitorowany przez powotany w tym celu zespot ds. monitorowania
Programu przeciwdziatania przemocy oraz ochrony ofiar przemocy w Zielonej Gérze na lata
2021-2025.

Sprawozdanie bedzie sie opierato na analizie jakosciowe;j i ilosciowej danych uzyskanych
od kazdego z realizatoréw zadan okreslonych w Programie. Informacje dotyczace realizacji
Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie ochrony ofiar przemocy w miescie Zielona
Goéra przedstawione bedg w sprawozdaniu z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej za rok poprzedni.

Poréwnanie informacji na temat postepdw realizacji programu z uprzednio przyjetym
planem i zaktadanymi rezultatami pozwoli na ocene realizacji programu oraz na

zweryfikowanie tempa i kierunku, w ktérym zmierza program oraz jego ewaluacje.
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VIIl. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan wynikajgcych z programu przeciwdziatania przemocy oraz
ochrony ofiar przemocy w mieécie Zielona Géra na lata 2021-2025 bedg srodki finansowe

z budzetu miasta, srodki pozyskiwane z innych zrodet, jak rowniez srodki wtasne podmiotéw

uczestniczacych w realizacji zadan Programu.
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Zespot ds. opracowania programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie powotany zarzadzeniem zmieniajagcym
zarzadzenie Prezydenta Miasta Zielona Géra, w sprawie powotania zespotu ds.
opracowania programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie nr. 227.2021 z dnia 15 marca 2021 r.

1. Pani Wioleta Harezlak — dyrektor Departamentu Edukacji i Spraw Spotecznych Urzedu
Miasta Zielona Géra - Przewodniczaca;

2. Pani Renata Mach — dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej — Sekretarz;
cztonkowie:

a) Pani Katarzyna Zborowska - zastepca dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gérze,

b) Pani Wioletta Sokotowska — Domagata - Komenda Miejska Policji w Zielonej Gérze,

c) Pan Maciej Matuszewski - Komenda Miejska Policji w Zielonej Gorze,

d) Pani Irena Karkosz - Il Zespdt Kuratorski Wykonujgcy Orzeczenia w sprawach
rodzinnych i nieletnich w Zielonej Gérze,

e) Pan Tomasz Lehman - Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Zielonej Gorze,

f) Pan Bogdan Kowol - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gérze - Biuro
Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom,

g) Pani Anna Mroczkowska - Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zielonej Gorze,

h) Pani Dorota Ostrowska - Departament Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego
Urzedu Miasta Zielona Gora,

i) Pani Barbara Zapotoczna - Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Zielonej Gorze,

j) Pan Andrzej Zygadto - Uniwersytet Zielonogoérski w Zielonej Goérze,

k) Pani Sylwia Lis - Centrum Integracji Spotecznej w Zielonej Gorze,

[) Pan Stawomir Sobanski - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Zielonej Gérze,

m) Pani Karina Szymanska - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zielonej Gorze,

n) Pani Maigorzata Mejza - Towarzystwo Rozwoju Rodziny w Zielonej Gérze,

0) Pani Alina Kiraga - Ochotniczy Hufiec Pracy w Zielonej Gorze,

p) Pani Barbara Murzynska - Lubuski O$rodek Profilaktyki i Terapii w Zielonej Gorze,

g) Pan tukasz Maciuta - Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia
w Zielonej Goérze,

r) Pani llona Motyka - Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet ,Baba” w Zielonej Gorze,

s) Pani Zofia Szozda - Wydziat Oswiaty i Spraw Spotecznych w Zielonej Gorze,

t) Pani Katarzyna Zgérecka - Zespot Interdyscyplinarny w Zielonej Gorze,
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u) Pani Marlena Narewska - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze

v) Pani Daria Nowak - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gérze.

PRZEWODNICZACY RADY

Piotr Barczak
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W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

ZASOBY INSTYTUCJONALNE
MIASTA ZIELONA GORA

zatgcznik

do programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy

w miescie Zielona Goéra

na lata 2021-2025

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w miescie Zielona Géra na lata 2021 - 2025

e Udzielanie schronienia

Lp Nazwa jednostki Dane teleadresowe jednostki Zakres swiadczonej pomocy Uwagi
. Swiadczacej Swiadczacej wsparcie w formie
wsparcie w formie schronienia
schronienia
1 Osrodek Interwencji ul. Piaskowa 9E Tylko kobiety/ kobiety w cigzy lub z matoletnimi dzie¢mi: W przypadku potrzeby uzyskania wsparcia
Kryzysowej Zielona 65-204 Zielona Géra a) osoby bezdomne, w formie schronienia informacji udzielajg
Gora tel.+48 68 324 49 00 b) ofiary przemocy w rodzinie, pracownicy socjalni z danego rejonu MOPS
kom. 503 190 032 c) osoby znajdujgce sie w sytuacji kryzysowej Zielona Goéra
email: tkopd@poczta.onet.pl e 4 mieszkania chronione z 12 miejscami noclegowymi ul. Diuga 13.
www.tkopd.pl
o jeden hostel dysponujgcy 19 miejscami noclegowymi.
2 Noclegownia im. ul. Gen. Jozefa Bema 38 Kobiety i mezczyzni — osoby bezdomne Interwencyjnie do 3 dni mogg tam
Ojca Stefana 65-170 Zielona Géra e 100 miejsc noclegowych przebywaé osoby z catej Polski, docelowo
Modesta Glorieux tel. +48 68 324 15 86 noclegownia jest przeznaczona dla
Zielona Goéra tel. 601188649 mieszkancow, ktorzy mieli ostatni adres na
email: o ] terenie Zielonej Géry.
noclegownia.zielonagora@gmail.com
3 Chrzescijanska ul. Malczewskiego 27 Kobiety i mezczyzni - osoby bezdomne Nie obowigzuje rejonizacja ze wzgledu na

Fundacja Rozwoju
Osobistego RONDO

65-001 Zielona Géra
ul. Jaskotcza 4/6
65-001 Zielona Géra
tel. 516 461 499

e 20 miejsc noclegowych w tym 10 miejsc dla Miasta Zielona Goéra
i 10 miejsc noclegowych dla oséb spoza Zielonej Goéry

miejsce zamieszkania klienta.
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Polski Komitet ul. Moniuszki 35, Kobiety i mezczyzni Nie obowigzuje rejonizacja ze wzgledu na
Pomocy Spotecznej 65-409 Zielona Gora ¢ 4 pokoje, 11 miejsc miejsce zamieszkania klienta.
w Zielonej Gorze tel. +48 68 325 70 99

Odptatnos¢ 40 zt za miejsce.

Lubuska ul. Zamenhofa 1, e 60 miejsc noclegowych w internacie dla swoich uczniow,

Wojewodzka 65-186 Zielona Géra

Komenda tel. +48 68 328 80 70 Ma mozliwo$¢ umieszczenia w internacie ucznia swojej instytucji

Ochotniczych Iwk.zgora@ohp.pl doswiadczajgcego przemocy w rodzinie.

Hufcéw Pracy www.lubuska.ohp.pl

Schronisko ul. Jana z Kolna 10 Mezczyzni — osoby bezdomne Mieszkancy Schroniska zaopatrywani sg
aktywizujace dla 65-001 Zielona Géra e 25 miejsc - catodobowe schronienie oraz ustugi ukierunkowane na wzmacnianie w catodzienng zywnos$c¢ ($niadania, obiady,
Bezdomnych tel. 533 329 677 aktywnosci spoteczno-zawodowej. kolacje), srodki czystosci oraz czystg
Mezczyzn Caritas schronisko.zg@caritas.pl odziez.

o Swiadczenie poradnictwa psychologicznego, prawnego, rodzinnego, inne:

Nazwa jednostki Dane teleadresowe jednostki Zasoby instytucji Uwagi
$wiadczacej $wiadczacej specjalistyczne Specjalisci /rodzaj zajeé/ infrastruktura
specjalistyczne poradnictwo

poradnictwo

Rodzaj zaje¢ /programoéw
Specjalisci (grupy wsparcia, zajecia indywidualne, Infrastruktura
grupowe, programy dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie,
dla os6b doznajacych przemocy
w rodzinie itp.)

Osrodek Interwenciji ul. Piaskowa 9 E ¢ psycholodzy e grupy wsparcia, 2 przystosowane
Kryzysowej Zielona 65-204 Zielona Géra pomieszczenia, stwarzajgce
Gora tel. +48 68 324 49 00 ® prawnicy e zajecia indywidualne, grupowe, klientom warunki do
Terenowy Komitet kom. 503 190 032 prowadzenia rozmow
Ochrony Praw email: tkopd@poczta.onet.pl e pedagodzy e programy dla osob stosujgcych przemoc w indywidualnych z
Dziecka www.tkopd.pl rodzinie- poza OIK zachowaniem intymnosci,
 mediatorzy prywatnos$ci i godnosci.
o dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie
itp.)

» edukacja dotyczgca zjawiska przemocy (
rozpoznawanie i przeciwdziatanie)

e superwizja dla pracownikéw OIK
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Stowarzyszenie
Wspierania
Aktywnosci
Obywatelskiej ,,CIVIS
SUM,, Zielona Géra

ul. Niepodlegtosci 7a/2,
65-048 Zielona Géra
tel.. + 48 68 454 82 47
kom. 515 856 516

email:
civis-sum@civis-sum.org.pl
porady@civis-sum.org.pl

WwWw.civis-sum.org.pl
www.edukacja-prawna.info.pl

® prawnicy

e prawnicy z uprawnieniami
mediatora

o 0soba pierwszego kontaktu

e porady prawne, porady obywatelskie —

spotkania indywidualne, porady telefoniczne,
korespondencyjne

spotkania grupowe — wyktady/spotkania
tematyczne dot. zagadnien prawnych

e punkt nieodptatnych

porad prawnych

2 punkty nieodpfatnego
poradnictwa
obywatelskiego

— punkty zlokalizowane

w Urzedzie Miasta

przy ul. Dgbrowskiego 41
(szczegoty dostepne na
stronie internetowej).

2 przystosowane
pomieszczenia,
stwarzajgce klientom
warunki do prowadzenia
rozméw indywidualnych z
zachowaniem intymnosci,
prywatnosci

i godnosci

Lubuskie ul. Stary Rynek 17 e prawnicy Pomoc i poradnictwo prawne, psychologiczne, Wszystkie nizej tacznie

Stowarzyszenie 65-067 Zielona Géra zawodowe wymienione rocznie

na Rzecz Kobiet tel.: + 48 68 454 92 32 o psycholodzy pomieszczenia, stwarzajg | — co

BABA kom. 692 064 061 i psychoterapeuci psychoterapia indywidualna i grupowa, klientom warunki do najmniej
fax.: 68 454 92 32 prowadzenia rozmow 1000 godzin
email: baba@baba.org.pl e mediator grupy wsparcia i grupy samopomocowe, indywidualnych z pracy
www.baba.org.pl zachowaniem intymnosci, | specjalistow

o 0soby pierwszego kontaktu, wsparcie i informacja dla oséb prywatnosci i godnosci. w trybie

asystenci ofiar, doradcy
e coach

e doradca zawodowy

doswiadczajgcych przemocy
wsparcie osoby pierwszego kontaktu,
tworzenie planu wyjscia z kryzysu
pomoc charytatywna

coaching indywidualny i grupowy. (zadania
wiasne stowarzyszenie, niezalezne o
przyznanych dotacji

i grantow)

edukacja przeciwprzemocowa i prawna dzieci,
miodziezy i dorostych (peten zakres
tematyczny), takze edukacja interaktywna,
warsztatowa - mediacje

publikacje prawne i psychologiczne dla
pokrzywdzonych przemoca i oséb

poczekalnia
3 pokoje poradnicze,
sala wyktadowa sala do

zajeC
psychoterapeutycznych

wolontariatu.
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udzielajgcych pomocy

superwizja

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zielonej Gorze

ul. Diuga 13,

65-401 Zielona Goéra

tel.: +48 68 4115000

email: biuro@mops.zgora.pl
www.mops.zgora.pl

» psycholog

® specjalista pracy z rodzing

® pracownik socjalny -
specjalista pracy z osobami
stosujgcymi przemoc

e asystenci rodziny

e terapeuta

e pracownicy socjalni

Porady indywidulane

dziatania zgodne m.in. z ustawg

z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 tekst
jednolity z p6zn. zm.).

dziatania zgodne m.in. z ustawg z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. 22013 r.,
poz. 135 — tekst jednolity z p6zn. zm.);

dziatania zgodne z ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie ( Dz. U. z 2015 r. poz. 1390, z 2019 r.
poz. 730 z pézn. zm.)

e pomieszczenia,
stwarzajgce klientom
warunki do prowadzenia
rozméw indywidualnych, z
zachowaniem intymnosci,
prywatnosci i godnosci.

* sala konferencyjna

e pokoj warsztatowy

o Dom Pomocy Spotecznej
dla Kombatantow
przeznaczony dla os6b
przewlekle somatycznie
chorych i w podesztym
wieku

ul. Lubuska 11

65-265 Zielona Gora
www.dpskombatant.zgora
.pl

e Dom Pomocy Spotecznej
w Zielonej Goérze
przeznaczony dla oséb
przewlekle somatycznie
chorych i w podesztym
wieku Al. Stowackiego 29

65-326 Zielona Gora
www.dpszgora.pl

¢ Srodowiskowy Dom
Samopomocy nr 1, 2

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
Zielona Gora

Biuro Profilaktyki
i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

ul. Dworcowa 31/6
65-019 Zielona Goéra
tel.: +48 68 411 51 70

e-mail: profilaktyka@mops.zgora.pl

www.probal.zielonagora.pl

o psycholodzy
® prawnicy

o specjalisci terapii uzaleznien

e pomoc prawna, spotkania indywidualne

w siedzibie Biura oraz porady mobilne

- w domu klienta adresowane w pierwszej
kolejnosci do ludzi starszych i schorowanych
potrzebujgcych pomocy prawne;.

e 1 sala do pracy grupowej

3 pokoje do pracy
indywidualnej

W Biurze miesci sie siedziba
MKRPA

Grupy AA
Grupy
Al-Anon
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e pomoac psychologiczna

- zajecia indywidualne
- zajecia grupowe

¢ udzielanie informacji o procedurze
zobowigzania do leczenia odwykowego przez
pracownikéw Biura.

e zajecia superwizyjne dla oséb pracujgcych w
obszarze uzaleznien oraz zapobiegania
przemocy

tel. +48 68 411 51 78
— informacje o dyzurach na
stronie internetowej Biura

Towarzystwo
Rozwoju Rodziny

ul. Batorego 33/9

Zielona Gora

tel. + 48 608 416 391
email: trrzgora@gmail.com

towarzystworozwojurodziny.wordpress.

com

e psycholodzy
e edukatorzy
e specjalisci terapii uzaleznien

* pedagodzy

® zajecia warsztatowe, grupowe, w tym wsparcie
umiejetnosci rodzicielskich

e pomoc i poradnictwo psychologiczne,
pedagogiczne, terapia uzaleznien

» psychoterapia indywidualna i grupowa,
® grupy wsparcia
® zajecia psychoedukacyjne

e wsparcie i informacja dla os6b
doswiadczajgcych przemocy

* propagowanie kampanii spotecznych
zwigzanych z pomocg w kryzysie

e edukacja profilaktyka przemocy, uzaleznien ,
bezpieczenstwo w Internecie itp. dla dzieci,
miodziezy

i dorostych

Poradnia Mtodziezowa
e konsultacje i terapia
indywidualne, grupowe

Poradnia Rodzinna
e konsultacje i terapia
indywidualne,

- szkolenia, warsztaty

Wojewodzki Osrodek
Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia

ul. Zamenhofa 27

65-186 Zielona Géra

tel. +48 68 325 79 17

tel. +48 68 324 33 78

e-mail: wotuw@ciborz.eu
ciborz.eu/wotuw-zielona-gora/

e psychiatrzy
» psycholodzy

» psychoterapeuci uzaleznien

Oddziat dzienny dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i substancji psychoaktywnych

o terapia na etapie podstawowym dla oséb
uzaleznionych od alkoholu lub dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i innych substanc;ji
psychoaktywnych

Poradnia dla os6b uzaleznionych od alkoholu i
ich rodzin,

o terapia dla osob uzaleznionych od alkoholu
lub dla os6b uzaleznionych od alkoholu

e Oddziat dzienny dla os6b
uzaleznionych od alkoholu
i substanciji
psychoaktywnych,

e Poradnia dla oséb
uzaleznionych od alkoholu
iich rodzin,

e Poradnia dla os6b
uzaleznieznionych od
substancji
psychoaktywnych i ich
rodzin ,
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i innych substancji psychoaktywnych
o terapia dla osob pijgcych w sposéb szkodliwy,

o terapia dla osob z uzaleznieniami
behawioralnymi (patologiczny hazard, inne
zaburzenia nawykéw i popedow)

o terapia dla czionkéw rodzin oséb
uzaleznionych od alkoholu

e grupy terapeutyczne dla oséb uzaleznionych
od alkoholu lub dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

e grupy terapeutyczne dla cztonkéw rodzin osob
uzaleznionych od alkoholu

Poradnia dla oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
i ich rodzin

o terapia dla osob uzaleznionych od substanc;ji
psychoaktywnych

o terapia dla cztonkow rodzin oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

ul. Drzewna 13

65-060 Zielona Géra

tel. 68-506-51-51

email: sekretariat@ppp.zgora.pl

» psychoterapeuci terapii
rodzin

e psychoterapeuci Interwenc;ji
Kryzysowej

e Punkt Interwencji Kryzysowej

o Punkt terapii rodzin

Pracownia — Punkt
Interwencji Kryzysowej:

* udzielanie pomocy
psychologicznej dzieciom
i mtodziezy bedacej
ofiarami lub $wiadkami
wydarzen traumatycznych
(kataklizmy, wypadki,
tragedie rodzinne, akty
przemocy)

o terapia dzieci i mtodziezy
z zaburzeniami
emocjonalnymi
(zaburzenia depresyjne,
lekowe, jedzenia,
adaptacyjne itp.)
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o doradztwo i wsparcie dla
rodzicow, wychowawcow,
nauczycieli bedacych
w kontakcie z dzieémi
potrzebujgcymi pomocy
w kryzysie emocjonalnym

9 | Zwigzek Lubuskich ul. Zacisze 17 e trener personalny e pomoc osobom zagrozonym ubdstwem o Kilub Integracji Spoteczne;j
Organizacji 65-775 Zielona Géra i wykluczeniem spotecznym Zwigzku Lubuskich
Pozarzagdowych tel/ fax + 48 68 452 72 71 e prawnik Organizacji

e-mail: zlop.kis@gmail.com Pozarzadowych
www.zlop.org.pl e psycholog
e pracownik socjalny
o informatyk
10 | Lubuski Osrodek ul. Jelenia 1A o instruktor terapii uzaleznien | e pomoc uzaleznionym od substanciji e Hostel dla osob
Profilaktyki i Terapii Zielona Gora psychoaktywnych, alkoholu, hazardu, uzaleznionych od
Oso6b Uzaleznionych | tel. + 48 684 53 20 00 e psychiatrzy komputera, Internetu, zakupdw, pracy substanciji
i lopit@interia.pl psychoaktywnych
Wspétuzaleznionych www.lopit.pl » specjalista psychoterapii e pomoc cztonkom oso6b uzaleznionych
»LOPIT” uzaleznien e Poradnia uzaleznien od
o Fred goes net substancji
e streetworkerzy psychoaktywnych
e program leczenia substytucyjnego
e psychoterapeuci Poradnia uzaleznien od
o leczenie uzaleznien behawioralnych alkoholu i wspotuzaleznien
e pielegniarki e Oddziat dzienny dla os6b
uzaleznionych od
e psycholodzy substanciji
psychoaktywnych
11 | Noclegowniaim. ul. Gen. Jozefa Bema 38 o opiekunowie e porady indywidualne - konsultacyjny punkt * 3 pomieszczenia
Ojca Stefana 65-170 Zielona Géra wsparcia dostosowane do
Modesta Glorieux tel. +48 68 324 15 86 o terapeuta prowadzenia rozmoéw

Zielona Gora

tel. 601188649
email:
noclegownia.zielonagora@gmail.com

e mozliwos¢ kapieli
e mozliwo$¢ wymiany odziezy

 positek w formie suchego prowiantu

indywidualnych
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12 | Towarzystwo ul. Reja 3 lok. 1 e prawnik o konsultacje e Centrum Porad Dziecka
Przyjaciét Dzieci 65-076 Zielona Géra i Rodziny
Lubuski Oddziat tel.. + 48 68 324 14 74 e pedagog
Regionalny w tel.: + 48 68 320 27 26
Zielonej Goérze tpd.zgora@op.pl ¢ logopeda
tpd.zgora.pl
e psycholog
13 | Placéwka ul. Wojska Polskiego 116b 65-077 ¢ pedagodzy » poradnictwo pedagogiczne, terapia » gabinety psychologiczne,
Opiekunczo- Zielona Gora pedagogiczna, zajecia indywidualne pedagogiczne i
Wychowawczanr 4 tel.: +48 326-05-91 * psycholodzy i grupowe dla dzieci i mtodziezy oraz ich pracownikéw socjalnych;
rodzin; sala konferencyjna;
e pracownicy socjalni
e poradnictwo psychologiczne, psychoedukacja, | e dobre wyposazenie
o terapeuta terapia psychologiczna, zajecia indywidualne i gabinetow
. ) grupowe dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin; specjalistycznych w sprzet,
* pielegniarka pomoce i materiaty.
* rozmowy wspierajace i poradnictwo socjalne.
14 | Lubuski Oddziat Lubuski Oddziat Okregowy PCK » pedagog/socjolog ® rozmowy wspierajgce i poradnictwo socjalne; * dorazna pomoc rzeczowa
Okregowy PCK Siedziba Biura: — podregczny magazynek;
65-018 Zielona Géra e instruktor pierwszej pomocy e wydawanie odziezy 2 razy w tygodniu,
ul. Jednosci 22 PCK zywnosci (okazjonalnie); « Swietlica opiekunczo-
tel. + 48 68 325-38-12 wychowawcza PCK
faks: (68) 327-18-66 » zajecia edukacyjne dla mtodziezy gimnazjalnej ~Wiewiorka” (13 miejsc)
zielonagora@pck.org.pl i ponadgimnazjalnej w zakresie praw i
obowigzkéw dziecko/dorosty;
o poszukiwanie i tgczenie rodzin — pomoc
merytoryczna
15 | Caritas Diecezji ul. Bema 32-34; e terapeuta e pomoc i poradnictwo prawne, psychologiczne, » stotéwka dla ubogich

Zielonogorsko-
Gorzowskiej

65-170 Zielona Géra

tel. 535 44 25 44

e-mail: zielonagora@caritas.pl
caritaszg.pl

e doradca zawodowy
e psycholog

e prawnik

zawodowe,

e wsparcie i informacja dla os6b
doswiadczajgcych przemocy,

e pomoc charytatywna

* magazyny pomocy
zywnosciowe;j i rzeczowej

* Swietlicowy oddziat
przedszkolny ,Stoneczko
z uSmiechem”- placéwka
przeznaczona jest dla
grupy 10 dzieci w wieku od
3do5lat

e Centrum Pomocy
Migrantom
i Uchodzcom Caritas
Diecezji Zielonogorsko-
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Gorzowskiej
w Zielonej Goérze

e ogrzewalnia

* taznia
16 | Areszt Sledczy ul. tuzycka 2 e psycholodzy e program dla sprawcéw przemocy ¢ salka do prowadzenia
Zielona Gora 65-601 Zielona Géra w rodzinie wedtug modelu Duluth, zajec dla max. 12 oséb.
tel. + 48 68 329-82-40 * wychowawcy posiadajgcy
tel. + 48 68 327-05-91 uprawnienia do prowadzenia | e program dla sprawcéw przemocy w rodzinie
e-mail: as_zielona_gora@sw.gov.pl programow "Stop przemocy-druga szansa"
resocjalizacyjnych dla
sprawcow przemocy
domowe;j
17 | Prokuratura Zielona ul. Partyzantéw 42 e prokuratorzy prowadzacy o Lubuska Niebieska Karta - Telefon alarmowy dla ofiar
Goéra 65-950Zielona Gora postepowania http://www.tarcza.lubuskie.pl/Kto-i-jak-pomaga- | przemocy domowej
zrodio informaciji o instytucjach /w godzinach urzedowania
tel: + 48 68 328-63-33 fax: 68 328-63- Prokuratury/:
34 +48 68 383 89 30
www: www.zielona-gora.po.gov.pl
e-mail: przielonagora@zielona-
gora.po.gov.pl
18 | Lubuska ul. Zamenhofa 1, * pedagog Zajecia profilaktyczne dla uczestnikow Osrodka Osrodek Szkolenia i
Wojewodzka 65-186 Zielona Géra Szkolenia i Wychowania Wychowania w Zielonej
Komenda tel. +48 68 328 80 70 w Zielonej Gorze Goérze, ul. Zamenhofa 1,
Ochotniczych Iwk.zgora@ohp.pl 65 - 186 Zielona Géra
Hufcow Pracy www.lubuska.ohp.pl
19 | Lubuski Ruch Na Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet i Rodziny | e pracownicy w charakterze » 0soby pierwszego kontaktu (staty dyzur, Okregowy Osrodek Pomocy | Realizacja
Rzecz Kobiet i JZar” w Zarach osoby pierwszego kontaktu, pomoc w wypetnieniu wnioskow, umowienie do | Pokrzywdzonym programu
Rodzin ZAR z Zar ul. Wroctawska 5 $wiadczacych pomoc w specjalistéw, kontakt telefoniczny), Przestepstwem wspotfinans
tel.68 470 - 14 - 44 formie dyzurow w Zielonej Goérze owanego ze
e-mail:lubuskiruch@wp.pl; stacjonarnych oraz e porady prawne ul. Stary Rynek 1, 65 — 001 $rodkow
www.lubuskiruch.pl telefonicznych, Zielona Goéra Funduszu
e pomoc psychologiczna, psychoterapia tel. 695 - 552 - 000 Sprawiedliw
Okregowy Osrodek Pomocy e psycholodzy osci, ktdérego
Pokrzywdzonym Przestepstwem * konsultacje psychiatryczne Okregowy Os$rodek Pomocy | dysponente
w Zielonej Gérze e prawnik Pokrzywdzonym m jest
ul. Stary Rynek 1, « tumacza, w tym ttumacza jezyka migowego, Przestepstwem Minister
65 — 001 Zielona Géra * grupy robocze, w sktad, ) . . w Zielonej Gérze dysponuje: | Sprawiedliw
tel. 695 - 552 - 000 ktorych wehodzili specjalisci | ® pokrywanie kosztéw zwigzanych - poczekalnig osci
oraz pracownicy z z ksztatceniem, pomoc w nauce - 2 pokojami,

podlegtych Lokalnych
Punktéw celem analizy,
weryfikacji oraz monitowania
dziatan podejmowanych
wobec klientéw Lubuskiego

¢ dofinansowanie do pobytu dziecka w ztobku,

« finasowanie kwalifikacyjnych kurséw
zawodowych,

pomieszczenia stwarzajg
klientom warunki do
prowadzenia rozmow
indywidualnych z
zachowaniem intymnosci,



http://www.tarcza.lubuskie.pl/Kto-i-jak-pomaga-
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Ruchu na Rzecz Kobiet i
Rodziny ,Zar”

» doptaty do biezgcych zobowigzan
czynszowych i optat,

® bony zywnosciowe, towarowe na zakup
odziezy, bielizny, obuwia, srodkéw czystosci i
higienicznych,

udzielenie czasowego schronienia.

prywatnosci i godnosci.

Catodobowy dyzur
telefoniczny:
667 — 351 — 095

10




